Husaro Runt 1 augusti 2026

Tavlingen gar i ar for fjortonde gangen.

Vilka lopp och distanser har du att valja pa?

- Husaro Runt 6,5 km (motionsklass och tavlingsklass)
- Husaro Runt lagkapp med tre deltagare, 1,5 km per deltagare
- Husaro6 Runt kortbana 1,5 km (motionsklass)

Husaro Runt ar sanktionerad av Svenska Simférbundet och omfattas av kollektiv
forsakring tecknad hos Folksam. Om du ska delta i tavlingsklassen maste du ha en
tavlingslicens for 6ppet vatten eller bansimning. Inget krav pa tavlingslicens for
deltagare i motionsklassen.

Stockholms Simforbund sponsrar med halva avgiften for deltagare upp till 25 ar
Galler for simmare som ar medlem i en Stockholmsforening. Observera att det ar
simmarens hemmaférening som hanterar detta genom en aterbetalning av halva
startavgiften. Vid anmalan ska hela ordinarie avgift betalas.

Foreningen far ersattning genom att fakturera Stockholms Simforbund halva
avgiften for de simmare som uppfyller kriterierna gallande alder och
foreningstillhorighet, i efterskott. Foreningen ansvarar for att den deltagande
simmare far ta del av den subventionerade startavgiften.



Klassindelning

Tavling Distans | Star | Motions- | Tavlings- | Start- Start- | Rod

t klass klass plats avgift | avgang
Husard Runt | 6 500 m 13:0 X X Angbats- | 750 kr | 500 kr

0 bryggan
Husard Runt, | 4500 m 13:0 X Angbats- | 1100 kr | 800 kr
lagkapp 3x1500m | O bryggan
Husardé Runt, | 1500 m 13:0 X Angbats- | 400 kr | 300 kr
kortbana 0 bryggan

Anmadlan

Anmalan 6ppnar fredag 10 april och sker pa raceid.com. Sista dag for anmalan ar torsdagen den
30 juli.

TILL ANMALAN >>>

Rod avgang

Anmaélan som gors senast 31 maj debiteras enligt kolumnen Réd avgang.


https://raceid.com/sv/races/14750/about
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Resa till Husaro
Bat Stromkajen Vaxholm Husaro

W-bat 08:30 09:20 11:40

Resa fran Husaro

Bat Husaro Vaxholm Stromkajen
W-bat 17:30 19:30 20:30

(Tiderna &r prelimindra och kommer om de dndras att uppdateras efter att sommarturlista
publicerats pa Waxholmsbolagets hemsida). Hall koll pa Waxholmsbolagets turlistor.

Mat ombord
Pa Waxholmsbolagets batar finns servering med mat och dryck.



Vatdrakt och aldersgrans
e Vatdrakt ar obligatorisk om inte tavlingsledningen meddelar annat pa tavlingsdagen
e Deltagare under 15 ar ska ha malsmans godkdnnande for att fa delta i Husar6 Runt, 6,5 km
och deltagare under 13 ar malsmans godkdnnande for att fa delta i Husar6 Runt kortbana.

® |lagkappen kan man och kvinnor blandas fritt i lagen.
Stopptider giller enligt féljande fér Husard Runt:

e Forsta vatskestationen efter 3,0 km ska ha passerats senast 14:30
e Andra vatskestationen efter 5,3 km ska ha passerats senast 15:45

® Malgang ska ha skett senast 16:45

Simboj

Simboj ar obligatorisk for samtliga deltagare. Deltagare som, oavsett anledning, inte anvander
simboj under hela loppet diskvalificeras utan ratt till aterbetalning av anmalningsavgiften.
Deltagare ska ta med sig egen simboj.

Vad hdnder om tavlingen maste stéllas in?

Om tavlingen stalls in av arrangoren aterfar du som anmalt dig hela beloppet aterbetalt utan
avdrag. Om du sjalv vill dra tillbaka din anmaélan far du halva beloppet aterbetalt fram till och med
den 1 juni, darefter sker ingen aterbetalning. Du kan dock nar som helst fram till 20 juli sjalv sélja
din plats vidare till en annan deltagare och meddela SS04:s kansli detta senast namnda datum. En
avgift pa 100 kr for 6verlatelse av plats debiteras.

Sdkerhet

Sakerheten star i fokus under tavlingen. Om tavlingsledningen bedomer att tillrdcklig
sakerhetsniva inte kan etableras pa grund av vind, vagor, vattentemperatur, daligt vader eller
annat skal, kan starten for tavlingen senarelaggas och loppet kortas ner. Information om
eventuella férandringar meddelas senast 12:30 pa tavlingsdagen. Svenska Simforbundets regler
for tavlingar i 6ppet vatten tillampas.

Observera att allt deltagande sker pa egen risk.



Medaljer och priser

Samtliga deltagare far medalj vid malgang. T-shirts delas ut sa langt lagret racker i samband med
utldamning av badmaossor. | 6vrigt kommer ett prisbord med fina priser att lottas ut efter
prisutdelningen. Prisutdelning sker vid Bystugan 16:00. Medaljer delas ut till segrarna respektive
mastersklass.

Kontakt

Har du fragor, kontakta SS04:s kansli pa mejl, kansli@ss04.se
For fragor om tavlingsplats eller genomforande kontakta UIf Gabrielsson pa 076-830 03 31
For ytterligare information hanvisas till SS04:s hemsida, www.ss04.se

Valkommen till Husaré Runt 2026! Vi hoppas ni kommer att trivas med tavlingen och njuta av
skargardsmiljon pa Husar6 och de vackra vyerna i Stockholms skargard.

EN SIMKLUBB FOR ALLA

Solna Sundbyberg Simséllskap 04 (SS04) arrangerar Husar6 Runt.
5504 erbjuder simskola, crawlkurser, tréningsgrupper fér vuxna och kurser i simning i 6ppet vatten.

F6r mer information och bokning, besék var hemsida SS04:s hemsida.
Du kan ocksa kontakta oss via mejl: kansli@ss04.se.
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