
 
Förälder i SS04 tävlingsverksamhet – vad innebär det? 
 
Visst är det roligt med barn och ungdomar som simmar! SS04 vill ge simmarna - 
våra barn – bästa förutsättningar för att utvecklas i sin sport. För det krävs bl a en 
fungerande förening och ekonomi, tävlingsarrangemang, och en möjlighet att 
erbjuda läger och tävlingar till en rimlig kostnad för simmarna. 
 
Du har barn i SS04 tävlingsverksamhet. Det innebär att du som förälder 
förväntas hjälpa till med att få verksamheten att fungera, och därmed ge 
simmarna bästa möjliga förutsättningar för att utvecklas. SS04 är en ideell 
förening och bygger helt på föräldraengagemang. Vi har visserligen ett jättebra 
kansli med anställd personal – sportchef, administratör och tränare – vilket gör 
att vi har kunnat växa från att vara en ganska liten förening till nuvarande ca 
1700 simmare, men föreningen drivs ideellt. Det innebär att alla vi föräldrar har 
ett ansvar för att verksamheten fungerar. 
 
För att sprida uppgifterna mellan oss och för att alla ska kunna bidra på det sätt 
som passar varje person/familj bäst, förväntas varje familj anmäla sig till minst en 
aktivitet och fyra tillfällen/år. Ni väljer själva vilken/vilka aktivitet(er) som passar er 
bäst och anmäler detta till Föräldraföreningen. 
 

• Funktionär vid tävlingar  
• Tävlingsarrangemang  
• Caféförsäljning  
• Klädförsäljning   
• Lobbying   
• Information   
• Gruppförälder  
• Styrelseuppdrag i SS04 eller i Föräldraföreningen (väljs per år)  

 
Anmäl dig/er familj genom att fylla i formuläret på nästa sida och skicka till 
Föräldraföreningen – aktuell adress på hemsidan, eller lämna formuläret i SS04 
brevlåda i Vasalundshallen. 
 
 
SS04 och SS04 Föräldraförening 



 
Jag är förälder i SS04 tävlingsverksamhet och anmäler mig till följande 
aktiviteter under säsongen hösttermin 2010/vårtermin 2011. 
 
Namn:  
Email:      Telefon: 
AKTIVITET JAG/VI ANMÄLER 

MIG/OSS 
(MARKERA MED X) 

ÖVRIGT  (SKRIV 
GÄRNA EGNA 
KOMMENTARER) 

Funktionär  
Vid varje tävling SS04 anordnar (ca 5/år) krävs ca 20 
funktionärer och vid några tävlingar som andra klubbar 
arrangerar förväntas vi bidra med funktionärer. Funktionär 
blir man genom att gå en kort utbildning för att kunna alla 
regler i simning (2-3 kvällar + praktik). Om du inte är 
utbildad ännu, bekostar SS04 utbildningen. 

 Jag har utbildning  
 
Jag har inte 
utbildning 

Tävlingsarrangemang 
Vid varje tävling som SS04 anordnar behöver vi hjälpas åt 
att ställa i ordning innan/efter tävlingen + visst arbete med 
arrangemanget under tävlingen (inte funktionär) 

  

Caféförsäljning 
Föräldraföreningen driver café i Vasalund och Sundbyberg 
på helgerna. Vinsten går oavkortat till att stödja simmarna i 
tävlingsverksamheten, t ex sponsring av lägeravgifter. 
Målet är att hålla caféerna öppna lördagar och söndagar. 

  

Klädförsäljning 
SS04 vill att simmarna ska ha klubbkläder vid tävlingar, 
eftersom det bidrar till att forma en bra klubbkänsla. 
Föräldraföreningen ansvarar för klädförsäljningen. Målet är 
att det ska vara lätt för medlemmar att beställa, betala, och 
få kläderna levererade. 

  

Sponsring, Lobbying, osv 
SS04 behöver bra tränings-möjligheter och god ekonomi 
för att kunna utvecklas vidare. Vi arbetar kontinuerligt med 
att bygga en bra relation med t ex kommunpolitiker och 
företag, samt att hitta sponsorer. 

  

Information 
För att skapa engagemang och sprida kunskap om vad 
som händer i klubben, jobbar vi kontinuerligt med 
information till simmare, föräldrar, personal, samt 
intressenter utanför klubben. Vi jobbar främst med 
personliga möten och digitala medier. 

  

Gruppförälder 
För att skapa engagemang och gemenskap inom de olika 
tävlingsgrupperna, vill SS04 fr o m hösten 2010 att varje 
grupp har en gruppförälder. Gruppföräldern förväntas 
sprida information och hitta sätt att bygga sammanhållning 
mellan simmare och föräldrar i gruppen. 

  

 


