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Solna Sundbyberg simsadllskap 04 har det stora nojet att inbjuda
till SS04 Knattesim 2011

Datum: Soéndagen den 30 oktober
Plats: Sundbybergs Simhall, Bergaliden 7, Sundbyberg (T-bana Duvbo)
Bassdng: 25m bassang med 8 banor,
Klasser: Klass A 123r (1999)
Klass B 113r (2000)

Klass C 10 ar och yngre (2001 och senare)

Tavlingstider: Pass 1 Sondag 30/10, Insim kl 08.00-08.45 Start kl. 9.00
Pass 2 S6ndag 30/10, Insim kl 13.00-13.45 Start kl 14.00

Anmalan: Gors i octoanmalan eller en”anmalningsfil” och skall vara SS04 tillhanda

Senast fredag den 21 oktober 2011.
SS04, Badhusplan 2, 169 55 Solna E-post:jonas.hagerhall@ss04.se

Startavgift: 50 kr individuell, samt 70kr fér lag. N&ar Er klubb erhaller startlistan och
faktura, skall startavgiften betalas in snarast till SS04 Bankgiro 5453-7204

Efteranmailan: Dubbel avgift och i man av plats.

Begrinsningar: Startlistan kommer att begrénsas sa att varje pass tar ca 3 timmar.

Startlista: Skickas ut och publiceras pa hemsidan www.ss04.se

Strykningar: Inldmnas till sekretariatet senast 1 timme fére varje tavlingspass.

Priser: Placering 1-3 i varje klass erhdller medalj

Poingtivling: Basta klubb erhdller inteckning i vandringspriset enligt podngberékning;

l:a 6p, 2:a5p, 3:a4p,4:a3p,5:a22p, 6:a,1lp

Mat/Logi: Vi hjalper garna till med att ordna logi/mat - kontakta oss snarast!
Forsaljning: Café med mackor, frukt, kaffe, dricka och korv finns i badet samt férsaljning

av badklader, simglaségon m.m.

Upplysningar: Jonas Hagerhall tel. 08 -27 14 85, 0708-653277
e-post: jonas.hagerhall@ss04.se Niklas Thurfjell 070-6880249
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Grenordning SS04 Knattesim

PASS 1 Sondag 30/10 Insim kl.08.00 Start ki.9.00

Gren 1
Gren 2
Gren 3
Gren 4
Gren 5
Gren 6

100m Frisim
100m Frisim
50m Frisim
50m Frisim
50m Frisim
50m frisim

Paus/Prisutdelning gren 1-6

Gren 7
Gren 8
Gren 9
Gren 10
Gren 11
Gren 12
Gren 13
Gren 14

100m Fjarilsim
100m Fjarilsim

50m Fjarilsim
50m Fjarilsim
25m Fjarilsim
25m Fjarilsim
100m Medley
100m Medley

Prisutdelning gren 7-14

Gren 15
Gren 16

PASS 2 Sondagen 30 /10

Gren 17
Gren 18
Gren 19
Gren 20
Gren 21
Gren 22
Gren 23
Gren 24

4x50m Frisim
4x50m Frisim

Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar

Flickor
Pojkar

Insim kl.13.00 Start kl.14.00

200m Medley
200m Medley
50m Brostsim
50m Brostsim
50m Brostsim
50m Brostsim

100m Brostsim
100m Brostsim

Paus/Prisutdelning gren 17-24

Gren 25
Gren 26
Gren 27
Gren 28
Gren 29
Gren 30

50m Ryggsim
50m Ryggsim
50m Ryggsim
50m Ryggsim
100m Ryggsim
100m Ryggsim

Prisutdelning gren 25-30

Gren 31
Gren 32

Distanser/Alder

Fjarilsim
Ryggsim
Brostsim
Frisim
Medley

4x50m Medley
4x50m Medley

12 &r

100m
100m
100m
100m
200m

Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar

Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar

Flickor
Pojkar

11ar

50m
50m
50m
50m
100m

Flickor 123r
Pojkar 123ar
Flickor 113r
Pojkar 113r
Flickor 103r oy

Pojkar 103r oy ﬂ

123r ;
123ar OBS..! Sista
anmalningsdag

113r
11&r 21 oktober

104ar oy
103r oy
113r
11 ar

12 a&r och yngre
12 ar och yngre

123r
123r
11ar
113r
104ar oy
103r oy

Véalkomna till
SS04 Knattesim
i Sundbybergs

Simhall séndagen
den 30 oktober

123ar

12 ar och yngr
12 &r och yngre

10ar

25m
50m
50m
50m
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