
Resultat Totalt Junior - Officiell 
 

 Tävling 
DM/JDM (50m) 
2007 

 Utskriftsdatum 08 juli 2007  

 Tävlingsort Stockholm  Utskriftstid 14:52  

 Arrangör 
Stockholms 
Simförbund 

    

 
 
Gren 1, 200m Fjärilsim Damer, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Mikaela Lauén 2:13.39 2004-04-22 
Distriktrekord Juniorer: Sara Nordenstam 2:14.55 2000-07-23 
SM-kval: 2.30,79 
JSM-kval: 2.33,29 
 

 
Plac. Namn Född Förening  50m 100m 150m  Tid Status 

 
1 Michaela Ahlin 1987 Polisens IF  30.76 1:05.35 1:41.23  2:18.24  
2 Josefin Karlsson 1991 Simklubben Neptun  32.41 1:09.20 1:47.86  2:26.68  

3 Paulina Kuivalainen 1989 
Södertörns 
Simsällskap 

 33.02 1:11.23 1:48.77  2:27.27  

4 Emma Gustafsson 1990 Tyresö Simsällskap  32.02 1:09.84 1:48.80  2:27.93  
5 Ebba Rosenqvist 1989 Polisens IF  33.30 1:11.64 1:50.82  2:28.89  
6 Sofi Mathsson 1987 Simklubben Neptun  33.69 1:11.49 1:50.19  2:28.96  

7 Joanna Olsson 1990 
Södertörns 
Simsällskap 

 32.67 1:10.15 1:49.57  2:29.72  

8 Cecilia Malmgren 1989 
Spårvägen 
Simförening 

 32.92 1:12.38 1:52.07  2:32.16  

9 Petra Gummeson 1989 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 33.54 1:12.25 1:52.83  2:33.44  

10 Hanna Henriksson 1992 Väsby Simsällskap  34.96 1:15.18 1:57.27  2:39.13  

11 Emma Giesen 1989 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 34.83 1:14.45 1:56.58  2:39.39  

12 Jennie Andersson 1993 Väsby Simsällskap  35.88 1:16.66 1:59.24  2:41.00  
13 Madeleine Forsgren 1993 Järfälla Simsällskap  35.01 1:16.23 1:58.72  2:41.14  
14 Alexandra Uusaro 1995 Täby Sim  35.66 1:17.19 1:58.76  2:41.28  
15 Lina Henriksson 1992 Väsby Simsällskap  35.76 1:16.58 1:59.58  2:43.31  
16 Malin Hofstedt 1991 Järfälla Simsällskap  34.88 1:17.61 2:01.79  2:47.06  
17 Emily Ho 1992 Polisens IF  36.96 1:18.25 2:04.38  2:47.93  

18 Nathali Konrad 1993 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 35.32 1:17.47 2:03.10  2:49.21  

19 Nicole Mayr-Olsson 1990 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

 35.89 1:18.98 2:03.72  2:49.51  

20 Sofia Karlkvist 1992 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 36.67 1:21.52 2:10.31  3:00.27  

21 
Johanna 
Gustafsson 

1990 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 39.86 1:26.32 2:13.61  3:00.74  

           

 
Gren 2, 1500m Frisim Herrar, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Anders Grillhammar 15:50.39 1984-06-17 
Distriktrekord Juniorer: Hans Roosmark 16:40.87 1989-07-27 
SM-kval: 17.31,99 
JSM-kval: 17.47,89 
 

 
Plac. Namn Född Förening  100m 200m 300m 400m Tid Status 
     500m 600m 700m 800m   
     900m 1000m 1100m 1200m   
     1300m 1400m     

 
1 Oskar Nordstrand 1991 

Simklubben 
Neptun 

 1:05.21 2:14.37 3:23.69 4:32.36 17:07.39  
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     5:40.93 6:49.55 7:58.13 9:07.30   
     10:15.93 11:24.36 12:33.69 13:42.19   
     14:50.63 15:59.80     

2 Simon Frank 1990 
Simklubben 
Neptun 

 1:05.68 2:15.55 3:24.86 4:34.65 17:23.99  

     5:43.28 6:53.19 8:02.35 9:10.68   
     10:18.67 11:27.32 12:36.84 13:47.55   
     14:59.58 16:12.13     

3 Christian Konrad 1989 
Botkyrka-
Rönninge 
Simsällskap 

 1:06.10 2:16.01 3:25.44 4:34.81 17:33.49  

     5:44.31 6:54.17 8:04.98 9:16.29   
     10:28.35 11:39.75 12:51.11 14:03.23   
     15:14.52 16:25.35     

4 Jesper Björk 1993 
Järfälla 
Simsällskap 

 1:05.94 2:16.24 3:26.57 4:37.47 17:39.53  

     5:49.46 7:01.19 8:12.38 9:22.80   
     10:33.83 11:45.70 12:56.89 14:07.80   
     15:18.88 16:30.16     

5 Kristian Kron 1992 
Södertörns 
Simsällskap 

 1:06.79 2:17.50 3:29.10 4:40.07 17:42.50  

     5:51.48 7:02.44 8:13.95 9:25.61   
     10:36.13 11:47.05 12:58.36 14:10.82   
     15:22.61 16:33.87     

6 Fredrik Ahlinder 1990 
Solna Sundbyberg 
SS 04 

 1:06.96 2:17.25 3:28.00 4:39.80 17:49.43  

     5:51.59 7:03.08 8:14.82 9:26.57   
     10:38.73 11:51.17 13:04.02 14:16.67   
     15:29.44 16:41.65     

7 Alexander Åberg 1991 
Simklubben 
Neptun 

 1:09.97 2:22.08 3:33.71 4:45.15 17:58.60  

     5:56.69 7:09.04 8:21.27 9:33.77   
     10:46.62 11:59.23 13:11.89 14:24.12   
     15:36.03 16:48.14     

8 Robin Herteus 1990 
Simklubben 
Neptun 

 1:08.29 2:19.45 3:30.99 4:42.85 18:25.22  

     5:55.07 7:07.60 8:21.08 9:34.19   
     10:48.04 12:02.51 13:18.13 14:34.69   
     15:51.50 17:08.81     
9 Atle Alkelin 1990 Täby Sim  1:09.02 2:20.67 3:33.56 4:45.93 18:26.64  
     5:59.28 7:11.12 8:25.50 9:40.93   
     10:56.97 12:12.96 13:25.61 14:39.54   
     15:55.35 17:10.30     

           

 
Gren 3, 200m Frisim Damer, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Josefin Lillhage 1:57.78 2007-03-27 
Distriktrekord Juniorer: Louise Jöhncke 2:01.87 1993-08-03 
SM-kval: 2.11,09 
JSM-kval: 2.13,89 
 

 
Plac. Namn Född Förening  50m 100m 150m  Tid Status 

 
1 Stina Gardell 1990 

Spårvägen 
Simförening 

 29.86 1:01.89 1:34.55  2:07.10  

2 Michaela Ahlin 1987 Polisens IF  30.63 1:03.42 1:36.88  2:09.59  
3 Sandra Jacobson 1989 Täby Sim  30.06 1:02.34 1:35.93  2:10.09  

4 Fanny D Lillieström 1989 
Södertörns 
Simsällskap 

 30.41 1:03.16 1:36.63  2:10.82  

5 Elin Kjos 1988 Simklubben Neptun  30.60 1:03.60 1:36.91  2:11.06  
6 Sofia Lärfars 1990 Simklubben Neptun  31.30 1:04.65 1:38.33  2:12.25  
7 Paulina Sjöholm 1991 Simklubben Neptun  31.05 1:04.79 1:38.98  2:12.88  
8 Malin Wiberg 1988 Simklubben Neptun  31.49 1:05.25 1:39.70  2:13.11  

9 Linnea Gustafsson 1993 
Södertörns 
Simsällskap 

 30.55 1:04.81 1:39.36  2:13.72  

10 Sandra Luiga 1991 Järfälla Simsällskap  30.39 1:04.16 1:39.07  2:14.11  
11 Therese Weylandt 1990 Simklubben Neptun  31.27 1:04.91 1:39.92  2:14.27  
12 Amanda Berg 1989 Väsby Simsällskap  29.83 1:03.60 1:38.55  2:14.86  
13 Josefin Mehany 1992 Väsby Simsällskap  31.42 1:05.91 1:40.83  2:15.69  
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14 Tove Fredriksson 1988 Turebergs Simklubb  31.13 1:05.07 1:40.14  2:15.83  
15 Jennifer Svedjefält 1992 Väsby Simsällskap  30.54 1:04.37 1:40.18  2:15.92  

16 Irene Eriksson 1990 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

 30.85 1:05.00 1:40.52  2:16.07  

17 Isabell Nyström 1988 Simklubben Neptun  31.41 1:05.92 1:41.43  2:16.41  

18 Sara Widgren 1991 
Saltsjöbadens 
Idrottsförening 

 30.81 1:05.63 1:41.66  2:16.57  

19 Anna Lillieström 1992 
Södertörns 
Simsällskap 

 31.63 1:06.11 1:41.95  2:16.87  

20 Cecilia Baron 1992 Järfälla Simsällskap  31.78 1:06.36 1:41.92  2:17.51  
21 Therese Edén 1988 Turebergs Simklubb  32.50 1:07.53 1:42.89  2:17.78  
22 Ebba Rosenqvist 1989 Polisens IF  31.95 1:07.14 1:43.38  2:18.46  

23 
Madeleine 
Hagelbäck 

1992 Väsby Simsällskap  31.41 1:06.05 1:42.16  2:18.72  

24 Therese Nord 1993 Järfälla Simsällskap  31.48 1:07.01 1:43.50  2:19.48  

25 Angelica Norrena 1991 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 31.79 1:06.50 1:43.03  2:19.75  

26 Emelie Wessel 1989 Turebergs Simklubb  31.98 1:06.96 1:43.43  2:20.09  

27 Malin Werin 1990 
Södertörns 
Simsällskap 

 31.90 1:06.69 1:43.51  2:20.35  

28 Elin Rydström 1989 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

 32.91 1:08.44 1:45.25  2:20.82  

29 Emma Gustafsson 1990 Tyresö Simsällskap  31.58 1:07.56 1:44.92  2:21.62  

30 Elin Dahl 1991 
Södertörns 
Simsällskap 

 33.34 1:09.34 1:46.10  2:22.15  

31 Cecilia Bruhn 1989 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

 33.18 1:09.74 1:48.12  2:26.62  

32 Petra Gummeson 1989 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 33.11 1:10.78 1:49.48  2:27.71  

           

 
Gren 4, 50m Frisim Herrar, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Stefan Nystrand 21.97 2007-03-31 
Distriktrekord Juniorer: Stefan Nystrand 23.15 1999-07-15 
SM-kval: 24,69 
JSM-kval: 25,39 
 

 
Plac. Namn Född Förening      Tid Status 

 
1 Pontus Flodqvist 1988 Simklubben Neptun      24.36  
2 Niklas Tour 1989 Simklubben Neptun      24.54  

3 Rasmus Hellström 1988 
Spårvägen 
Simförening 

     24.77  

4 Erik Håkansson 1988 Täby Sim      24.89  

5 Mikael Axenbo 1987 
Södertörns 
Simsällskap 

     25.07  

6 Johan Johansson 1991 Täby Sim      25.10  
7 Johnny Tour 1989 Simklubben Neptun      25.12  
8 Christoffer Stolt 1987 Simklubben Neptun      25.20  

9 
Mark Åström-
Karlsson 

1987 
Solna Sundbyberg SS 
04 

     25.30  

10 Alexander Nyström 1990 Simklubben Neptun      25.46  
11 Kristoffer Brander 1989 Simklubben Neptun      25.50  
12 Joakim Lidman 1987 Täby Sim      25.53  

13 Stefan Sandberg 1987 
Spårvägen 
Simförening 

     25.56  

13 Tom Thomasson 1990 Järfälla Simsällskap      25.56  

15 Martin Escobar 1987 
Spårvägen 
Simförening 

     25.66  

16 Simon Pellfolk 1990 Täby Sim      25.83  
17 Magnus Lundgren 1991 Simklubben Neptun      25.85  

18 Simon Lund 1989 
Södertörns 
Simsällskap 

     25.86  

19 Sebastian Holmberg 1991 Täby Sim      25.95  
20 Victor Da Silva 1988 Tyresö Simsällskap      26.28  

21 
Tom Andersson-
Lind 

1990 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

     26.63  

22 Mikael Karlsson 1987 Polisens IF      26.70  

Solna Sundbyberg SS 

Page 3 of 21Resultat Totalt Junior - Officiell

2010-10-06http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...



23 Jesper Kalldin 1990 04      26.89  
           

 
Gren 7, 100m Frisim Herrar, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Stefan Nystrand 48.71 2006-07-31 
Distriktrekord Juniorer: Stefan Nystrand 50.77 1999-07-17 
SM-kval: 54,09 
JSM-kval: 55,89 
 

 
Plac. Namn Född Förening  50m    Tid Status 

 
1 Pontus Flodqvist 1988 Simklubben Neptun  26.11    53.13  

2 Rasmus Hellström 1988 
Spårvägen 
Simförening 

 25.68    53.90  

3 Kristoffer Brander 1989 Simklubben Neptun  27.01    55.01  

4 Christian Konrad 1989 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 26.83    55.19  

5 Christoffer Stolt 1987 Simklubben Neptun  26.13    55.34  

6 Stefan Sandberg 1987 
Spårvägen 
Simförening 

 26.30    55.80  

7 Tom Thomasson 1990 Järfälla Simsällskap  27.03    55.86  

8 Martin Escobar 1987 
Spårvägen 
Simförening 

 26.78    55.97  

9 
Mark Åström-
Karlsson 

1987 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 26.68    56.31  

10 Magnus Lundgren 1991 Simklubben Neptun  27.29    56.92  

10 Simon Lund 1989 
Södertörns 
Simsällskap 

 26.51    56.92  

12 Mikael Axenbo 1987 
Södertörns 
Simsällskap 

 26.82    57.17  

13 Alexander Nyström 1990 Simklubben Neptun  27.16    57.25  

14 Markus Hagström 1991 
Södertörns 
Simsällskap 

 27.43    57.26  

15 Daniel Callbo 1988 Turebergs Simklubb  27.60    58.93  
           

 
Gren 8, 50m Bröstsim Damer, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Emma Igelström 31.17 2002-08-03 
Distriktrekord Juniorer: Rebecka Ejdervik 31.54 2007-03-25 
SM-kval: 35,29 
JSM-kval: 35,79 
 

 
Plac. Namn Född Förening      Tid Status 

 
1 Rebecca Ejdervik 1987 Täby Sim      32.62  
2 Katarina Tour 1987 Simklubben Neptun      34.60  

3 Fanny D Lillieström 1989 
Södertörns 
Simsällskap 

     35.10  

4 Frida Truvé 1993 
Södertörns 
Simsällskap 

     35.41  

5 
Josephine 
Ewerbring 

1991 Täby Sim      35.44  

6 Anna Lillieström 1992 
Södertörns 
Simsällskap 

     35.69  

7 Nadja Salomonsson 1992 Väsby Simsällskap      35.90  
8 Elin Lindström 1993 Täby Sim      35.93  
9 Irma Zervens 1992 Järfälla Simsällskap      35.96  

10 Johanna Gustafsson 1989 
Danderyds Sim Club 
For Swimmin 

     36.25  

11 Jessica Ugander 1992 Järfälla Simsällskap      36.31  

12 Jessica Eriksson 1993 
Södertörns 
Simsällskap 

     36.43  

13 Malin Wiberg 1988 Simklubben Neptun      37.00  
14 Johanna Nordlinder 1992 Täby Sim      37.18  
15 Anna Haraldsson 1988 Järfälla Simsällskap      37.42  
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16 Garbo Chan 1990 
Södertörns 
Simsällskap 

     37.46  

17 Isabell Hellström 1994 Väsby Simsällskap      37.69  

18 Essi Hohko 1993 
Spårvägen 
Simförening 

     38.05  

19 Ulrika Bygdeman 1993 Skuru Idrottsklubb      38.21  

20 Jenny Melinder 1990 
Spårvägen 
Simförening 

     38.87  

21 Therese Edén 1988 Turebergs Simklubb      39.08  

22 Nathali Konrad 1993 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

     39.44  

23 Malin Forss 1991 Polisens IF      39.51  

24 Cecilia Stalberg 1990 
Södertörns 
Simsällskap 

     39.62  

25 Cecilia Bruhn 1989 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

     40.90  

26 Jenny Svensson 1991 
Solna Sundbyberg SS 
04 

     40.91  

27 Desirée Andersson 1990 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

     41.06  

- Linnea Nyberg 1991 Tyresö Simsällskap      DSQ  
           

 
Gren 9, 200m Bröstsim Herrar, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Fredrik Rosenholm 2:17.67 1993-07-01 
Distriktrekord Juniorer: Fredrik Rosenholm 2:17.67 1993-07-01 
SM-kval: 2.33,99 
JSM-kval: 2.37,19 
 

 
Plac. Namn Född Förening  50m 100m 150m  Tid Status 

 
1 Konstantin Sundin 1987 

Spårvägen 
Simförening 

 32.59 1:09.20 1:47.81  2:28.02  

2 Andreas Fürst 1990 Väsby Simsällskap  33.76 1:11.38 1:51.20  2:31.65  
3 Fredrik Hellström 1990 Väsby Simsällskap  34.50 1:13.36 1:53.09  2:32.09  

4 Yassin Arif 1989 
Spårvägen 
Simförening 

 34.91 1:13.72 1:53.97  2:34.81  

5 
Christian 
Dahlström 

1987 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 34.50 1:14.19 1:54.89  2:35.04  

6 Robert Palosaari 1992 Väsby Simsällskap  36.30 1:16.88 1:59.25  2:40.58  
7 Bill Ellboj 1988 Simklubben Neptun  35.62 1:15.91 1:57.55  2:40.88  
8 Patric Ridell 1993 Simklubben Neptun  37.48 1:18.68 2:01.33  2:43.54  

9 Viktor Björk 1992 
Spårvägen 
Simförening 

 38.02 1:20.05 2:02.71  2:44.73  

10 Jonas Hellström 1990 
Spårvägen 
Simförening 

 36.61 1:18.43 2:01.66  2:45.77  

11 André Magnusson 1990 
Spårvägen 
Simförening 

 36.66 1:18.76 2:02.42  2:46.11  

12 Chris Chong 1990 
Södertörns 
Simsällskap 

 37.46 1:20.29 2:05.18  2:47.96  

13 Fredrik Ahlinder 1990 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 38.53 1:21.69 2:05.68  2:49.66  

14 Henrik Bihlar 1992 Väsby Simsällskap  36.74 1:19.57 2:04.09  2:50.27  

15 Patrik Gummeson 1988 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 39.16 1:23.41 2:09.29  2:56.62  

           

 
Gren 10, 200m Ryggsim Damer, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Carin Möller 2:13.32 2007-03-30 
Distriktrekord Juniorer: Therese Alshammar 2:20.21 1993-07-04 
SM-kval: 2.30,99 
JSM-kval: 2.33,89 
 

 
Plac. Namn Född Förening  50m 100m 150m  Tid Status 
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1 Stina Gardell 1990 
Spårvägen 
Simförening 

 34.51 1:10.91 1:48.44  2:24.78  

2 Natasha Sundin 1990 
Spårvägen 
Simförening 

 34.44 1:10.92 1:48.71  2:27.02  

3 Therese Nord 1993 Järfälla Simsällskap  35.32 1:13.68 1:52.94  2:31.32  

4 Linda Eriksson 1991 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 35.24 1:13.51 1:53.72  2:32.47  

5 Paulina Sjöholm 1991 Simklubben Neptun  35.50 1:14.11 1:53.48  2:32.68  

6 Hanna Jartén 1992 
Södertörns 
Simsällskap 

 36.03 1:14.84 1:54.79  2:33.58  

7 Irene Eriksson 1990 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

 35.39 1:13.78 1:53.91  2:35.32  

8 Malin Hofstedt 1991 Järfälla Simsällskap  36.19 1:15.82 1:56.65  2:36.10  
9 Matilda Angberg 1990 Polisens IF  36.79 1:15.62 1:56.56  2:37.25  
10 Fanny Ahlberg 1991 Turebergs Simklubb  36.96 1:16.64 1:57.92  2:38.90  
11 Sandra Luiga 1991 Järfälla Simsällskap  37.12 1:17.06 1:57.95  2:38.99  
12 Josefine Hippi 1994 Väsby Simsällskap  37.57 1:17.71 1:59.29  2:40.12  

13 Linnea Gustafsson 1993 
Södertörns 
Simsällskap 

 37.92 1:19.09 2:00.17  2:40.66  

14 Malin Werin 1990 
Södertörns 
Simsällskap 

 38.13 1:18.58 2:00.43  2:41.74  

15 Hanna Grönberg 1988 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 38.22 1:19.03 2:00.97  2:42.54  

16 Hanna Henriksson 1992 Väsby Simsällskap  38.12 1:18.79 2:01.02  2:42.96  

17 Emma Wahlström 1994 
Spårvägen 
Simförening 

 37.31 1:18.66 2:01.10  2:43.05  

18 Cecilia Baron 1992 Järfälla Simsällskap  37.63 1:18.97 2:01.49  2:43.13  
19 Jennifer Svedjefält 1992 Väsby Simsällskap  37.82 1:18.53 2:00.92  2:43.58  
20 Katarina Heiskanen 1993 Järfälla Simsällskap  38.02 1:20.10 2:02.77  2:45.21  

21 Natalie Kettunen 1993 
Södertörns 
Simsällskap 

 38.17 1:20.57 2:03.48  2:45.46  

22 Linda Olsson 1992 Tyresö Simsällskap  38.00 1:20.80 2:05.18  2:45.80  

23 Nathali Konrad 1993 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 39.33 1:21.87 2:04.63  2:46.17  

24 Emma Ohlin 1993 Täby Sim  38.30 1:20.28 2:04.38  2:46.45  
25 Emilie Ingelson 1991 Väsby Simsällskap  37.58 1:19.30 2:03.96  2:46.49  

26 Christina Odengran 1992 
Spårvägen 
Simförening 

 39.72 1:21.35 2:04.95  2:46.91  

27 Emily Ho 1992 Polisens IF  39.87 1:21.46 2:05.43  2:46.94  

28 Hanna Gustavsson 1992 
Södertörns 
Simsällskap 

 38.25 1:21.28 2:06.70  2:51.17  

           

 
Gren 11, 800m Frisim Damer, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Ulrika Sandmark 8:52.27 1983-08-05 
Distriktrekord Juniorer: Anneli Andersson 9:03.80 2000-04-08 
SM-kval: 9.42,19 
JSM-kval: 9.46,89 
 

 
Plac. Namn Född Förening  100m 200m 300m 400m Tid Status 
     500m 600m 700m    

 
1 Sofia Lärfars 1990 Simklubben Neptun  1:10.47 2:23.29 3:36.32 4:48.99 9:31.51  
     6:00.74 7:13.41 8:23.94    

2 Joanna Olsson 1990 
Södertörns 
Simsällskap 

 1:10.67 2:22.98 3:36.32 4:48.89 9:40.25  

     6:00.93 7:13.58 8:27.12    
3 Isabell Nyström 1988 Simklubben Neptun  1:09.39 2:21.97 3:35.42 4:48.98 9:43.43  
     6:01.77 7:15.70 8:30.19    
4 Tove Fredriksson 1988 Turebergs Simklubb  1:10.08 2:24.55 3:38.03 4:52.65 9:53.89  
     6:07.45 7:23.49 8:39.17    

5 
Madeleine 
Forsgren 

1993 Järfälla Simsällskap  1:10.11 2:24.71 3:40.21 4:56.25 9:55.41  

     6:12.39 7:28.35 8:43.80    

6 
Madeleine 
Hagelbäck 

1992 Väsby Simsällskap  1:09.04 2:23.90 3:39.47 4:55.55 9:56.06  

     6:11.72 7:27.54 8:42.64    
7 Emelie Wessel 1989 Turebergs Simklubb  1:09.54 2:23.18 3:37.84 4:54.33 9:58.54  
     6:11.08 7:27.38 8:43.18    
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8 Therese Weylandt 1990 Simklubben Neptun  1:09.79 2:23.33 3:37.97 4:52.55 10:04.48  
     6:06.80 7:23.92 8:43.34    

9 
Johanna 
Gustafsson 

1989 
Danderyds Sim Club 
For Swimmin 

 1:10.11 2:25.10 3:39.81 4:56.35 10:07.14  

     6:14.00 7:32.33 8:50.14    

10 Sandra Elstig 1988 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

 1:11.07 2:27.66 3:44.75 5:01.40 10:08.63  

     6:17.99 7:35.19 8:52.42    

11 Petra Gummeson 1989 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 1:11.18 2:28.09 3:45.81 5:03.99 10:14.40  

     6:22.98 7:40.57 8:58.16    

12 
Johanna 
Gustafsson 

1990 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 1:13.57 2:31.10 3:48.94 5:06.97 10:15.77  

     6:25.09 7:43.11 9:00.61    

13 Elin Dahl 1991 
Södertörns 
Simsällskap 

 1:14.00 2:32.68 3:52.02 5:11.28 10:18.84  

     6:30.04 7:47.74 9:05.63    

14 Desirée Andersson 1990 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

 1:12.60 2:31.10 3:50.95 5:09.75 10:21.42  

     6:28.67 7:48.15 9:07.23    

15 Emma Wessleus 1991 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

 1:11.77 2:28.06 3:45.91 5:04.55 10:22.98  

     6:23.69 7:43.19 9:03.89    
16 Emma Broberg 1993 Järfälla Simsällskap  1:14.19 2:34.41 3:54.70 5:15.38 10:39.48  
     6:36.32 7:57.27 9:18.93    

           

 
Gren 12, 100m Fjärilsim Herrar, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Tero Välimaa 53.17 2001-07-25 
Distriktrekord Juniorer: Daniel Carlsson 56.22 1993-07-08 
SM-kval: 1.00,09 
JSM-kval: 1.01,59 
 

 
Plac. Namn Född Förening  50m    Tid Status 

 
1 Konstantin Sundin 1987 

Spårvägen 
Simförening 

 26.75    57.86  

2 Johnny Tour 1989 Simklubben Neptun  27.39    57.89  
3 Pontus Flodqvist 1988 Simklubben Neptun  27.13    58.40  
4 Filip Falkenborn 1990 Täby Sim  27.41    58.80  
5 Alexander Nyström 1990 Simklubben Neptun  27.82    59.05  
6 Marcus Mases 1989 Simklubben Neptun  27.78    59.71  

7 
Tom Andersson-
Lind 

1990 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

 28.27    1:00.30  

8 Jonas Palmqvist 1990 
Södertörns 
Simsällskap 

 27.73    1:00.53  

9 
Jonathan 
Gustavsson 

1991 Simklubben Neptun  28.36    1:00.79  

10 Joakim Lidman 1987 Täby Sim  28.36    1:01.81  
11 Tom Thomasson 1990 Järfälla Simsällskap  28.98    1:02.53  

12 Martin Escobar 1987 
Spårvägen 
Simförening 

 28.64    1:02.80  

13 Anton Marcusson 1989 Polisens IF  29.37    1:02.88  
14 Mikael Karlsson 1987 Polisens IF  29.06    1:03.09  
15 Robert Palosaari 1992 Väsby Simsällskap  29.00    1:03.11  
16 Magnus Lundgren 1991 Simklubben Neptun  28.69    1:03.45  

17 Tim Andersson-Lind 1989 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

 30.72    1:04.18  

18 Niklas Jonsson 1988 Polisens IF  30.40    1:04.35  
19 Daniel Callbo 1988 Turebergs Simklubb  30.19    1:06.05  

           

 
Gren 13, 50m Fjärilsim Damer, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Therese Alshammar 25.46 2007-06-13 
Distriktrekord Juniorer: Cecilia Rasmusson 26.88 2007-06-17 
SM-kval: 29,69 
JSM-kval: 30,59 
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Plac. Namn Född Förening      Tid Status 

 
1 Cecilia Rasmuson 1989 Täby Sim      27.99  
2 Michaela Ahlin 1987 Polisens IF      28.99  
3 Hanna Lundström 1989 Simklubben Neptun      29.25  
4 Rebecca Ejdervik 1987 Täby Sim      29.42  
5 Cornelia Hanes 1989 Täby Sim      29.51  

6 Natasha Sundin 1990 
Spårvägen 
Simförening 

     29.55  

7 Emma Gustafsson 1990 Tyresö Simsällskap      29.65  

8 Stina Gardell 1990 
Spårvägen 
Simförening 

     29.78  

9 
Alexandra 
Jerresand 

1991 Täby Sim      30.01  

10 Frida Truvé 1993 
Södertörns 
Simsällskap 

     30.27  

11 Sara Widgren 1991 
Saltsjöbadens 
Idrottsförening 

     30.32  

12 Sofi Mathsson 1987 Simklubben Neptun      30.37  

13 Paulina Kuivalainen 1989 
Södertörns 
Simsällskap 

     30.48  

14 Cecilia Malmgren 1989 
Spårvägen 
Simförening 

     30.63  

15 Magdalena Hallberg 1991 
Spårvägen 
Simförening 

     30.74  

16 Ebba Rosenqvist 1989 Polisens IF      30.75  
17 Madeleine Wallmon 1991 Täby Sim      30.99  
18 Josefin Karlsson 1991 Simklubben Neptun      31.23  

19 Emma Giesen 1989 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

     31.25  

20 
Josephine 
Ewerbring 

1991 Täby Sim      31.31  

21 Therese Nord 1993 Järfälla Simsällskap      31.38  

22 Carolina Skoog 1991 
Solna Sundbyberg SS 
04 

     31.47  

23 Johanna Gustafsson 1989 
Danderyds Sim Club 
For Swimmin 

     31.65  

24 Anna Lillieström 1992 
Södertörns 
Simsällskap 

     31.67  

25 Julia Norman 1989 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

     31.69  

26 Johanna Nordlinder 1992 Täby Sim      31.83  
27 Malin Hofstedt 1991 Järfälla Simsällskap      31.88  

28 Malin Hellström 1992 
Spårvägen 
Simförening 

     31.94  

29 Cecilia Stalberg 1990 
Södertörns 
Simsällskap 

     32.18  

30 Tove Fredriksson 1988 Turebergs Simklubb      32.26  

31 Linda Edin 1990 
Spårvägen 
Simförening 

     32.34  

32 Sara Trägårdh 1990 Polisens IF      32.67  

33 Petra Gummeson 1989 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

     32.92  

34 Hanna Gabrielsson 1991 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

     32.97  

35 Anna Stenkula 1991 Polisens IF      33.19  
           

 
Gren 14, 400m Frisim Herrar, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Anders Holmertz 3:46.77 1992-07-30 
Distriktrekord Juniorer: Simon Börjesson 4:03.29 2004-03-20 
SM-kval: 4.19,59 
JSM-kval: 4.24,69 
 

 
Plac. Namn Född Förening  100m 200m 300m  Tid Status 
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1 Kristoffer Brander 1989 Simklubben Neptun  1:02.29 2:09.71 3:16.68  4:19.13  

2 Christian Konrad 1989 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 1:01.83 2:07.81 3:15.23  4:19.77  

3 Oskar Nordstrand 1991 Simklubben Neptun  1:02.59 2:09.98 3:17.57  4:23.21  
4 Simon Frank 1990 Simklubben Neptun  1:03.12 2:11.15 3:17.20  4:23.65  

5 Kristian Kron 1992 
Södertörns 
Simsällskap 

 1:03.54 2:12.08 3:20.17  4:25.32  

6 Michael Enzell 1992 
Spårvägen 
Simförening 

 1:03.70 2:11.30 3:20.71  4:27.71  

7 Alexander Åberg 1991 Simklubben Neptun  1:03.89 2:12.24 3:21.36  4:29.99  
8 Martin Nilsson 1993 Väsby Simsällskap  1:02.52 2:12.25 3:22.80  4:31.73  
9 Jesper Björk 1993 Järfälla Simsällskap  1:04.83 2:14.37 3:24.98  4:33.79  
10 Adrian Brynnel 1992 Simklubben Neptun  1:04.31 2:15.09 3:27.13  4:38.42  
11 Joel Strand 1991 Täby Sim  1:06.05 2:18.68 3:32.75  4:47.58  

12 Jura Rahim 1991 
Spårvägen 
Simförening 

 1:04.15 2:14.81 3:30.74  4:49.79  

           

 
Gren 15, 50m Ryggsim Damer, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Therese Alshammar 29.22 2005-05-04 
Distriktrekord Juniorer: Susannah Moonan 30.18 2003-07-23 
SM-kval: 32,59 
JSM-kval: 33,19 
 

 
Plac. Namn Född Förening      Tid Status 

 
1 Sarah Sjöström 1993 

Södertörns 
Simsällskap 

     31.08  

2 Natasha Sundin 1990 
Spårvägen 
Simförening 

     31.29  

3 Hanna Lundström 1989 Simklubben Neptun      31.34  

4 Linda Eriksson 1991 
Solna Sundbyberg SS 
04 

     32.64  

5 Irene Eriksson 1990 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

     32.93  

6 Jeanette Tour 1987 Simklubben Neptun      32.94  
7 Katarina Tour 1987 Simklubben Neptun      33.00  
8 Michelle Coleman 1993 Täby Sim      33.10  
9 Therese Nord 1993 Järfälla Simsällskap      33.14  

10 Karin Mattsson 1990 
Södertörns 
Simsällskap 

     33.16  

11 Emma Gustafsson 1990 Tyresö Simsällskap      33.24  

12 Natalie Kettunen 1993 
Södertörns 
Simsällskap 

     33.37  

13 Fanny Varga 1990 Täby Sim      33.38  

14 Fanny D Lillieström 1989 
Södertörns 
Simsällskap 

     33.40  

15 Paulina Sjöholm 1991 Simklubben Neptun      33.58  
16 Malin Hofstedt 1991 Järfälla Simsällskap      34.04  
17 Sara Trägårdh 1990 Polisens IF      34.10  

18 Malin Hellström 1992 
Spårvägen 
Simförening 

     34.13  

19 Emma Ohlin 1993 Täby Sim      34.79  
20 Fanny Ahlberg 1991 Turebergs Simklubb      35.05  
21 Cecilia Baron 1992 Järfälla Simsällskap      35.14  
22 Matilda Angberg 1990 Polisens IF      35.17  
23 Nadja Salomonsson 1992 Väsby Simsällskap      35.19  
24 Linda Olsson 1992 Tyresö Simsällskap      35.40  

25 Maria Lunusjkin 1993 
Saltsjöbadens 
Idrottsförening 

     35.50  

26 Emilie Ingelson 1991 Väsby Simsällskap      35.63  

27 Hanna Gustavsson 1992 
Södertörns 
Simsällskap 

     35.67  

28 Anna Wågström 1993 Tyresö Simsällskap      35.87  

29 Emma Giesen 1989 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

     36.07  
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Gren 16, 200m Medley Herrar, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Erik Samuelsson 2:03.63 2006-07-08 
Distriktrekord Juniorer: Michael Jacobsson 2:05.64 1997-11-30 
SM-kval: 2.18,39 
JSM-kval: 2.22,19 
 

 
Plac. Namn Född Förening  50m 100m 150m  Tid Status 

 
1 Konstantin Sundin 1987 

Spårvägen 
Simförening 

 27.74 1:01.09 1:39.62  2:10.72  

2 Erik Håkansson 1988 Täby Sim  27.94 1:02.02 1:42.36  2:15.65  
3 Marcus Mases 1989 Simklubben Neptun  28.31 1:05.97 1:46.54  2:20.37  

4 
Tom Andersson-
Lind 

1990 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

 30.32 1:05.06 1:48.21  2:20.45  

5 Mikael Karlsson 1987 Polisens IF  29.68 1:07.42 1:50.01  2:22.24  

6 Yassin Arif 1989 
Spårvägen 
Simförening 

 32.00 1:09.98 1:50.42  2:22.94  

7 Viktor Björk 1992 
Spårvägen 
Simförening 

 30.39 1:07.45 1:50.45  2:23.40  

8 Tom Thomasson 1990 Järfälla Simsällskap  29.21 1:06.63 1:51.65  2:23.66  
9 Robert Palosaari 1992 Väsby Simsällskap  29.31 1:07.48 1:49.56  2:23.69  
10 Erik Persson Snåre 1991 Simklubben Neptun  30.24 1:08.69 1:50.31  2:24.24  

11 Fredrik Ahlinder 1990 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 30.86 1:11.25 1:51.76  2:24.28  

12 Henrik Bihlar 1992 Väsby Simsällskap  31.65 1:08.24 1:52.62  2:27.07  
13 Bill Ellboj 1988 Simklubben Neptun  31.45 1:13.53 1:53.69  2:27.10  
14 Daniel Callbo 1988 Turebergs Simklubb  31.00 1:08.00 1:51.59  2:27.69  

15 Richard Gröhn 1991 
Spårvägen 
Simförening 

 30.65 1:06.64 1:51.21  2:28.17  

           

 
Gren 18, 100m Frisim Damer, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Therese Alshammar 54.33 2000-09-21 
Distriktrekord Juniorer: Malin Svahnström 56.74 1998-06-03 
SM-kval: 59,99 
JSM-kval: 1.01,59 
 

 
Plac. Namn Född Förening  50m    Tid Status 

 
1 Hanna Lundström 1989 Simklubben Neptun  28.64    58.35  

2 Stina Gardell 1990 
Spårvägen 
Simförening 

 29.14    59.27  

3 Susannah Moonan 1987 
Södertörns 
Simsällskap 

 28.79    1:00.77  

4 Sara Widgren 1991 
Saltsjöbadens 
Idrottsförening 

 29.68    1:01.64  

5 Malin Wiberg 1988 Simklubben Neptun  29.65    1:01.65  
5 Elin Kjos 1988 Simklubben Neptun  29.52    1:01.65  
7 Sandra Luiga 1991 Järfälla Simsällskap  29.67    1:02.01  

8 Sofia Grenholm 1988 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

 30.22    1:02.10  

9 Linnea Gustafsson 1993 
Södertörns 
Simsällskap 

 29.92    1:02.19  

9 Sara Trägårdh 1990 Polisens IF  29.96    1:02.19  

9 Anna Åhlin 1991 
Spårvägen 
Simförening 

 30.04    1:02.19  

12 Joanna Olsson 1990 
Södertörns 
Simsällskap 

 30.24    1:02.51  

13 Paulina Kuivalainen 1989 
Södertörns 
Simsällskap 

 30.56    1:02.78  

14 Amanda Berg 1989 Väsby Simsällskap  29.89    1:02.93  

15 Anna Lillieström 1992 
Södertörns 
Simsällskap 

 30.46    1:02.95  

16 Paulina Sjöholm 1991 Simklubben Neptun  30.35    1:03.14  

17 Angelica Norrena 1991 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 30.70    1:03.26  
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18 Vicki Galiamoutsa 1988 Simklubben Neptun  30.35    1:03.45  
19 Fanny Varga 1990 Täby Sim  30.91    1:03.77  

20 Frida Truvé 1993 
Södertörns 
Simsällskap 

 30.90    1:03.79  

21 Ebba Rosenqvist 1989 Polisens IF  31.22    1:03.88  
22 Therese Edén 1988 Turebergs Simklubb  30.64    1:03.99  

23 Philippa Larsson 1989 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

 31.40    1:04.16  

24 Julia Norman 1989 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

 30.90    1:04.17  

25 Linda Eriksson 1991 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 30.80    1:04.23  

26 Therese Nord 1993 Järfälla Simsällskap  31.41    1:04.41  

27 
Madeleine 
Hagelbäck 

1992 Väsby Simsällskap  31.07    1:04.50  

28 Elin Lindström 1993 Täby Sim  30.12    1:04.59  
29 Cecilia Baron 1992 Järfälla Simsällskap  31.36    1:05.16  

30 Elin Rydström 1989 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

 31.27    1:05.50  

31 Natalie Kettunen 1993 
Södertörns 
Simsällskap 

 31.22    1:05.65  

32 Petra Gummeson 1989 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 31.71    1:05.99  

33 Renee Huuva 1990 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

 31.22    1:06.66  

- Sandra Elstig 1988 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

     DSQ  

           

 
Gren 19, 50m Bröstsim Herrar, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Stefan Nystrand 28.66 2004-05-13 
Distriktrekord Juniorer: Niklas Tour 29.45 2007-04-21 
SM-kval: 31,49 
JSM-kval: 32,59 
 

 
Plac. Namn Född Förening      Tid Status 

 
1 Niklas Tour 1989 Simklubben Neptun      30.12  
2 Johan Johansson 1991 Täby Sim      30.46  
3 Fredrik Hellström 1990 Väsby Simsällskap      32.04  

4 
Jonathan 
Gustavsson 

1991 Simklubben Neptun      32.39  

5 Pontus Björklund 1989 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

     32.45  

6 Andreas Fürst 1990 Väsby Simsällskap      32.65  
7 Johnny Tour 1989 Simklubben Neptun      32.94  
8 Robert Palosaari 1992 Väsby Simsällskap      33.00  

9 Jesper Kalldin 1990 
Solna Sundbyberg SS 
04 

     33.10  

10 Christian Dahlström 1987 
Solna Sundbyberg SS 
04 

     33.35  

11 Emil Höjdén 1992 
Spårvägen 
Simförening 

     33.36  

12 Erik Persson Snåre 1991 Simklubben Neptun      33.37  
13 Bill Ellboj 1988 Simklubben Neptun      33.48  

14 Yassin Arif 1989 
Spårvägen 
Simförening 

     33.54  

15 Patric Ridell 1993 Simklubben Neptun      33.78  

16 André Magnusson 1990 
Spårvägen 
Simförening 

     33.95  

17 Magnus Lundgren 1991 Simklubben Neptun      34.08  

18 Jonas Hellström 1990 
Spårvägen 
Simförening 

     34.35  

19 Stefan Sandberg 1987 
Spårvägen 
Simförening 

     34.36  

20 
Tom Andersson-
Lind 

1990 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

     34.78  

21 Patrik Gummeson 1988 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

     35.30  
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22 Marcus Bådholm 1991 Skuru Idrottsklubb      35.50  
- Simon Pellfolk 1990 Täby Sim      DNS  

           

 
Gren 20, 200m Bröstsim Damer, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Sandra Jacobson 2:27.08 2007-03-29 
Distriktrekord Juniorer: Sandra Jacobson 2:27.08 2007-03-25 
SM-kval: 2.46,09 
JSM-kval: 2.49,69 
 

 
Plac. Namn Född Förening  50m 100m 150m  Tid Status 

 
1 Sandra Jacobson 1989 Täby Sim  36.17 1:15.51 1:55.61  2:36.35  

2 Fanny D Lillieström 1989 
Södertörns 
Simsällskap 

 36.72 1:17.43 1:59.32  2:40.40  

3 Rebecca Ejdervik 1987 Täby Sim  36.62 1:17.93 1:59.94  2:41.95  

4 Stina Gardell 1990 
Spårvägen 
Simförening 

 38.65 1:20.40 2:02.10  2:43.73  

5 
Johanna 
Gustafsson 

1989 
Danderyds Sim Club 
For Swimmin 

 38.28 1:21.05 2:05.60  2:50.38  

6 Irma Zervens 1992 Järfälla Simsällskap  38.85 1:22.42 2:06.91  2:51.00  

7 Jessica Eriksson 1993 
Södertörns 
Simsällskap 

 39.37 1:24.26 2:09.85  2:54.94  

8 Elin Lindström 1993 Täby Sim  39.38 1:23.04 2:08.62  2:55.17  

9 Pernilla Lundin 1991 
Spårvägen 
Simförening 

 39.99 1:25.64 2:11.37  2:56.49  

10 Anna Haraldsson 1988 Järfälla Simsällskap  40.05 1:25.97 2:12.11  2:57.55  

11 Tove Björk 1994 
Spårvägen 
Simförening 

 40.17 1:24.85 2:11.11  2:57.74  

12 Cecilia Bruhn 1989 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

 39.80 1:25.09 2:11.09  2:58.95  

13 Jenny Svensson 1991 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 41.09 1:26.29 2:12.75  2:59.61  

14 Madeleine Forsgren 1993 Järfälla Simsällskap  41.56 1:27.77 2:14.20  3:00.55  
15 Jessica Ugander 1992 Järfälla Simsällskap  40.08 1:25.44 2:12.37  3:00.56  

16 Jenny Melinder 1990 
Spårvägen 
Simförening 

 41.84 1:27.30 2:14.20  3:00.65  

17 Therese Edén 1988 Turebergs Simklubb  42.26 1:29.07 2:15.52  3:02.05  
18 Karolina Berggren 1987 Tyresö Simsällskap  41.45 1:27.91 2:16.38  3:04.17  

19 Nathali Konrad 1993 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 42.45 1:29.63 2:17.56  3:04.43  

20 Desirée Andersson 1990 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

 43.50 1:31.88 2:19.95  3:06.02  

21 Sofie Kalldin 1988 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 42.57 1:29.93 2:19.26  3:09.55  

           

 
Gren 21, 200m Ryggsim Herrar, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Pierre Roger 2:03.08 2006-07-07 
Distriktrekord Juniorer: Hans Fredin 2:05.79 1984-07-08 
SM-kval: 2.19,79 
JSM-kval: 2.22,19 
 

 
Plac. Namn Född Förening  50m 100m 150m  Tid Status 

 
1 Konstantin Sundin 1987 

Spårvägen 
Simförening 

 31.57 1:03.84 1:36.97  2:09.68  

2 
Tom Andersson-
Lind 

1990 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

 33.36 1:08.60 1:45.45  2:20.40  

3 Kristian Kron 1992 
Södertörns 
Simsällskap 

 33.16 1:09.25 1:46.25  2:21.75  

4 Henrik Bihlar 1992 Väsby Simsällskap  32.91 1:08.78 1:45.89  2:22.22  
5 Tobias Karlsson 1991 Turebergs Simklubb  34.32 1:11.74 1:49.60  2:27.00  
6 Jesper Björk 1993 Järfälla Simsällskap  35.17 1:12.97 1:51.43  2:28.56  

7 Viktor Björk 1992 Spårvägen  35.71 1:13.93 1:52.40  2:30.34  
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Simförening 

8 Michael Enzell 1992 
Spårvägen 
Simförening 

 37.22 1:15.35 1:53.81  2:31.52  

9 Henrik Eklöf 1991 Täby Sim  35.42 1:14.23 1:54.14  2:32.37  

10 Sebastian Abram 1991 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 34.47 1:12.66 1:52.63  2:32.46  

11 Adrian Brynnel 1992 Simklubben Neptun  36.98 1:15.25 1:54.39  2:32.77  
12 Andreas Fürst 1990 Väsby Simsällskap  35.40 1:14.28 1:54.26  2:33.31  
13 Johnny Olsson 1989 Tyresö Simsällskap  35.58 1:15.21 1:55.82  2:36.44  

           

 
Gren 22, 800m Frisim Herrar, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Anders Grillhammar 8:19.58 1985-07-07 
Distriktrekord Juniorer: Simon Börjesson 8:28.20 2003-06-30 
SM-kval: 9.06,79 
JSM-kval: 9.15,39 
 

 
Plac. Namn Född Förening  100m 200m 300m 400m Tid Status 
     500m 600m 700m    

 
1 Christian Konrad 1989 

Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 1:04.84 2:13.98 3:22.98 4:32.11 9:02.00  

     5:41.17 6:49.90 7:58.16    
2 Oskar Nordstrand 1991 Simklubben Neptun  1:05.36 2:14.35 3:23.13 4:32.19 9:02.49  
     5:41.30 6:49.98 7:58.38    
3 Martin Nilsson 1993 Väsby Simsällskap  1:03.18 2:11.74 3:20.47 4:30.66 9:04.01  
     5:41.08 6:49.20 7:58.14    
4 Robert Palosaari 1992 Väsby Simsällskap  1:03.30 2:11.88 3:20.99 4:30.82 9:06.76  
     5:40.99 6:50.12 7:59.19    
5 Alexander Åberg 1991 Simklubben Neptun  1:05.87 2:15.56 3:24.79 4:34.74 9:14.08  
     5:44.85 6:54.69 8:04.83    
6 Jesper Björk 1993 Järfälla Simsällskap  1:05.91 2:15.71 3:25.21 4:35.39 9:14.93  
     5:46.05 6:56.39 8:06.95    
7 Robin Herteus 1990 Simklubben Neptun  1:06.77 2:16.44 3:27.12 4:38.00 9:25.22  
     5:49.46 7:01.38 8:13.71    

           

 
Gren 23, 100m Fjärilsim Damer, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Johanna Sjöberg 58.96 2004-07-17 
Distriktrekord Juniorer: Sarah Sjöström 1:00.24 2007-06-29 
SM-kval: 1.06,19 
JSM-kval: 1.08,49 
 

 
Plac. Namn Född Förening  50m    Tid Status 

 
1 Sarah Sjöström 1993 

Södertörns 
Simsällskap 

 28.94    1:01.85  

2 Michaela Ahlin 1987 Polisens IF  29.41    1:02.62  
3 Emma Gustafsson 1990 Tyresö Simsällskap  31.01    1:06.58  

4 Paulina Kuivalainen 1989 
Södertörns 
Simsällskap 

 31.28    1:07.21  

5 Katarina Tour 1987 Simklubben Neptun  31.05    1:07.61  
6 Sofi Mathsson 1987 Simklubben Neptun  31.42    1:07.62  
7 Cornelia Hanes 1989 Täby Sim  31.36    1:07.63  
8 Ebba Rosenqvist 1989 Polisens IF  31.83    1:07.73  

9 Cecilia Malmgren 1989 
Spårvägen 
Simförening 

 31.55    1:08.61  

10 Sara Widgren 1991 
Saltsjöbadens 
Idrottsförening 

 31.82    1:08.64  

11 Josefin Karlsson 1991 Simklubben Neptun  32.08    1:08.89  

12 Anna Åhlin 1991 
Spårvägen 
Simförening 

 31.88    1:09.09  

13 Frida Truvé 1993 
Södertörns 
Simsällskap 

 31.96    1:09.53  

14 Irene Eriksson 1990 Stockholms  31.64    1:10.34  
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Kappsimningsklubb 
15 Malin Hofstedt 1991 Järfälla Simsällskap  32.28    1:10.42  

16 
Josephine 
Ewerbring 

1991 Täby Sim  32.05    1:10.44  

17 Johanna Nordlinder 1992 Täby Sim  32.44    1:10.63  

18 Emma Giesen 1989 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 33.87    1:11.15  

19 Anna Lillieström 1992 
Södertörns 
Simsällskap 

 32.74    1:11.73  

20 Magdalena Hallberg 1991 
Spårvägen 
Simförening 

 31.89    1:12.30  

21 Madeleine Wallmon 1991 Täby Sim  32.39    1:12.45  
22 Emma Arkenstrand 1994 Väsby Simsällskap  34.01    1:13.17  

23 Petra Gummeson 1989 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 33.54    1:13.45  

24 Cecilia Baron 1992 Järfälla Simsällskap  34.04    1:13.82  
25 Therese Nord 1993 Järfälla Simsällskap  34.19    1:14.17  

26 Nathali Konrad 1993 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 33.86    1:14.93  

27 Carolina Skoog 1991 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 34.44    1:15.49  

           

 
Gren 24, 50m Fjärilsim Herrar, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Tero Välimaa 23.93 2001-07-28 
Distriktrekord Juniorer: Pontus Flodqvist 24.90 2007-04-21 
SM-kval: 26,69 
JSM-kval: 27,39 
 

 
Plac. Namn Född Förening      Tid Status 

 
1 Pontus Flodqvist 1988 Simklubben Neptun      25.99  
2 Niklas Tour 1989 Simklubben Neptun      26.66  

3 Jonas Palmqvist 1990 
Södertörns 
Simsällskap 

     26.69  

3 Erik Håkansson 1988 Täby Sim      26.69  
5 Kristoffer Brander 1989 Simklubben Neptun      26.78  
6 Johan Johansson 1991 Täby Sim      26.90  
7 Christoffer Stolt 1987 Simklubben Neptun      27.00  

8 Stefan Sandberg 1987 
Spårvägen 
Simförening 

     27.05  

9 Alexander Nyström 1990 Simklubben Neptun      27.11  
10 Joakim Lidman 1987 Täby Sim      27.16  
11 Johnny Tour 1989 Simklubben Neptun      27.23  
12 Marcus Mases 1989 Simklubben Neptun      27.39  
13 Mikael Karlsson 1987 Polisens IF      27.52  
14 Tom Thomasson 1990 Järfälla Simsällskap      27.55  
14 Magnus Lundgren 1991 Simklubben Neptun      27.55  
16 Sebastian Holmberg 1991 Täby Sim      27.57  

17 
Tom Andersson-
Lind 

1990 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

     27.86  

18 Simon Lund 1989 
Södertörns 
Simsällskap 

     28.01  

19 Martin Escobar 1987 
Spårvägen 
Simförening 

     28.19  

20 Tim Andersson-Lind 1989 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

     29.51  

21 Pontus Björklund 1989 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

     29.69  

           

 
Gren 25, 400m Frisim Damer, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Josefin Lillhage 4:16.27 2004-07-18 
Distriktrekord Juniorer: Louise Jöhncke 4:20.58 1993-07-04 
SM-kval: 4.38,19 
JSM-kval: 4.42,29 
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Plac. Namn Född Förening  100m 200m 300m  Tid Status 

 
1 Isabell Nyström 1988 Simklubben Neptun  1:07.80 2:19.98 3:30.85  4:39.84  
2 Sofia Lärfars 1990 Simklubben Neptun  1:08.69 2:19.97 3:31.71  4:41.77  

3 Linnea Gustafsson 1993 
Södertörns 
Simsällskap 

 1:09.71 2:23.00 3:35.48  4:47.24  

4 Josefin Mehany 1992 Väsby Simsällskap  1:07.99 2:21.77 3:35.82  4:47.64  
5 Tove Fredriksson 1988 Turebergs Simklubb  1:08.72 2:22.17 3:35.61  4:48.27  
6 Emelie Wessel 1989 Turebergs Simklubb  1:08.62 2:21.78 3:36.13  4:49.95  
7 Ebba Rosenqvist 1989 Polisens IF  1:08.90 2:22.86 3:37.98  4:50.33  

8 Malin Werin 1990 
Södertörns 
Simsällskap 

 1:11.98 2:26.33 3:42.19  4:57.12  

9 Hanna Gabrielsson 1991 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

 1:10.22 2:26.43 3:43.70  4:57.76  

10 Emma Wessleus 1991 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

 1:10.86 2:26.81 3:43.74  4:58.21  

11 Sandra Elstig 1988 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

 1:10.71 2:27.10 3:44.15  4:58.99  

12 Desirée Andersson 1990 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

 1:11.91 2:29.42 3:46.31  4:59.40  

13 Angelica Norrena 1991 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 1:10.53 2:27.39 3:45.76  5:03.56  

           

 
Gren 26, 50m Ryggsim Herrar, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Jens Petersson 26.27 
Distriktrekord Juniorer: Jens Petersson 26.56 2002-07-31 
SM-kval: 29,49 
JSM-kval: 30,19 
 

 
Plac. Namn Född Förening      Tid Status 

 
1 Konstantin Sundin 1987 

Spårvägen 
Simförening 

     27.30  

2 Rasmus Hellström 1988 
Spårvägen 
Simförening 

     28.82  

3 Stefan Sandberg 1987 
Spårvägen 
Simförening 

     29.58  

4 
Sebastian 
Holmberg 

1991 Täby Sim      29.86  

5 Markus Hagström 1991 
Södertörns 
Simsällskap 

     30.24  

6 Tom Thomasson 1990 Järfälla Simsällskap      30.48  
7 Henrik Bihlar 1992 Väsby Simsällskap      30.55  

8 Richard Gröhn 1991 
Spårvägen 
Simförening 

     30.67  

9 Mikael Karlsson 1987 Polisens IF      30.73  
10 Tobias Karlsson 1991 Turebergs Simklubb      30.75  
11 Johan Johansson 1991 Täby Sim      30.77  

12 Benny Hesselgren 1990 
Södertörns 
Simsällskap 

     30.96  

13 Niklas Lindström 1991 Skuru Idrottsklubb      30.97  

14 
Tom Andersson-
Lind 

1990 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

     31.03  

15 Patrick Blixt 1993 
Södertörns 
Simsällskap 

     31.05  

16 Victor Da Silva 1988 Tyresö Simsällskap      31.27  
17 Martin Nilsson 1993 Väsby Simsällskap      31.83  
18 Henrik Eklöf 1991 Täby Sim      32.00  

19 Henrik Dahlin 1992 
Solna Sundbyberg SS 
04 

     32.01  

20 Jura Rahim 1991 
Spårvägen 
Simförening 

     32.84  

21 Sebastian Abram 1991 
Solna Sundbyberg SS 
04 

     33.01  

22 Tim Andersson-Lind 1989 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

     35.49  
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Gren 27, 200m Medley Damer, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Emma Igelström 2:14.79 2002-07-06 
Distriktrekord Juniorer: Sara Nordenstam 2:17.13 2000-07-05 
SM-kval: 2.30,29 
JSM-kval: 2.32,19 
 

 
Plac. Namn Född Förening  50m 100m 150m  Tid Status 

 
1 Stina Gardell 1990 

Spårvägen 
Simförening 

 30.68 1:07.87 1:50.39  2:23.68  

2 Emma Gustafsson 1990 Tyresö Simsällskap  31.41 1:10.37 1:56.15  2:28.96  

3 Susannah Moonan 1987 
Södertörns 
Simsällskap 

 31.61 1:08.67 1:54.34  2:30.06  

4 Sandra Luiga 1991 Järfälla Simsällskap  32.28 1:13.16 1:57.02  2:32.14  

5 Cecilia Sjöholm 1988 
Södertörns 
Simsällskap 

 32.17 1:13.07 1:58.39  2:33.70  

6 Sofi Mathsson 1987 Simklubben Neptun  31.86 1:12.12 1:59.43  2:34.48  
7 Malin Wiberg 1988 Simklubben Neptun  32.73 1:14.91 1:59.94  2:35.12  

8 Irene Eriksson 1990 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

 32.20 1:11.92 2:00.26  2:36.86  

9 Hanna Grönberg 1988 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 34.00 1:14.08 2:00.85  2:38.13  

10 Josefine Hippi 1994 Väsby Simsällskap  35.29 1:15.79 2:03.01  2:38.31  
11 Johanna Nordlinder 1992 Täby Sim  32.82 1:16.72 2:01.76  2:38.35  
12 Katarina Heiskanen 1993 Järfälla Simsällskap  36.45 1:17.38 2:04.01  2:41.42  
13 Cecilia Baron 1992 Järfälla Simsällskap  34.46 1:17.17 2:05.73  2:42.21  
14 Madeleine Forsgren 1993 Järfälla Simsällskap  35.42 1:19.35 2:06.51  2:42.81  
15 Emma Arkenstrand 1994 Väsby Simsällskap  35.28 1:18.76 2:06.90  2:42.96  

16 Hanna Gabrielsson 1991 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

 35.06 1:20.59 2:07.56  2:43.56  

17 Therese Nord 1993 Järfälla Simsällskap  34.33 1:16.10 2:08.06  2:44.81  
18 Irma Zervens 1992 Järfälla Simsällskap  37.79 1:23.72 2:08.43  2:47.43  

           

 
Gren 30, 200m Frisim Herrar, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Anders Holmertz 1:46.76 1992-07-26 
Distriktrekord Juniorer: Fredrik Letzler 1:52.01 1990-08-02 
SM-kval: 2.00,59 
JSM-kval: 2.03,49 
 

 
Plac. Namn Född Förening  50m 100m 150m  Tid Status 

 
1 Kristoffer Brander 1989 Simklubben Neptun  27.63 57.38 1:27.64  1:57.54  
2 Erik Håkansson 1988 Täby Sim  27.59 57.63 1:28.15  1:59.04  

3 Christian Konrad 1989 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 27.84 57.95 1:28.63  1:59.20  

4 Simon Lund 1989 
Södertörns 
Simsällskap 

 28.09 59.05 1:31.22  2:03.62  

5 Oskar Nordstrand 1991 Simklubben Neptun  28.77 1:00.36 1:32.44  2:03.72  
6 Tom Thomasson 1990 Järfälla Simsällskap  28.42 59.48 1:32.51  2:05.33  

7 Jonas Palmqvist 1990 
Södertörns 
Simsällskap 

 28.81 1:00.49 1:33.67  2:05.38  

8 
Mark Åström-
Karlsson 

1987 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 28.30 59.95 1:32.65  2:06.06  

9 Michael Enzell 1992 
Spårvägen 
Simförening 

 29.31 1:00.65 1:33.30  2:07.01  

10 Alexander Åberg 1991 Simklubben Neptun  29.25 1:00.98 1:34.41  2:07.90  
11 Robert Palosaari 1992 Väsby Simsällskap  28.79 1:00.73 1:34.53  2:08.27  
12 Daniel Callbo 1988 Turebergs Simklubb  29.61 1:01.46 1:34.81  2:08.63  

           

 
Gren 31, 400m Medley Damer, Finaler, Junior 
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Distriktrekord Seniorer: Sara Nordenstam 4:49.23 2002-07-29 
Distriktrekord Juniorer: Sara Nordenstam 4:49.26 2001-07-22 
SM-kval: 5.19,89 
JSM-kval: 5.23,69 
 

 
Plac. Namn Född Förening  100m 200m 300m  Tid Status 

 
1 Stina Gardell 1990 

Spårvägen 
Simförening 

 1:10.51 2:28.71 3:57.58  5:05.49  

2 Sandra Luiga 1991 Järfälla Simsällskap  1:13.83 2:42.18 4:13.71  5:28.23  

3 
Johanna 
Gustafsson 

1989 
Danderyds Sim Club 
For Swimmin 

 1:14.20 2:43.69 4:15.27  5:32.73  

4 Madeleine Forsgren 1993 Järfälla Simsällskap  1:16.87 2:44.54 4:18.33  5:34.28  

5 Emma Giesen 1989 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 1:15.93 2:44.01 4:22.83  5:34.84  

6 Hanna Grönberg 1988 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 1:16.59 2:42.49 4:19.75  5:37.80  

7 Nathali Konrad 1993 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 1:16.89 2:45.29 4:22.34  5:39.99  

8 Pernilla Lundin 1991 
Spårvägen 
Simförening 

 1:19.34 2:51.49 4:24.65  5:44.74  

9 Elin Dahl 1991 
Södertörns 
Simsällskap 

 1:17.40 2:46.11 4:30.39  5:45.05  

10 Katarina Heiskanen 1993 Järfälla Simsällskap  1:21.47 2:48.79 4:28.46  5:46.02  
11 Alexandra Uusaro 1995 Täby Sim  1:18.26 2:50.55 4:30.54  5:49.77  

12 Sara Hedberg 1991 
Spårvägen 
Simförening 

 1:16.46 2:48.21 4:31.26  5:52.93  

13 Angelica Strandt 1993 
Saltsjöbadens 
Idrottsförening 

 1:21.52 2:53.74 4:33.64  5:55.16  

14 Hanna Gustavsson 1992 
Södertörns 
Simsällskap 

 1:19.62 2:53.57 4:36.23  6:01.67  

           

 
Gren 32, 400m Medley Herrar, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Erik Samuelsson 4:25.14 2006-07-05 
Distriktrekord Juniorer: Michael Jacobsson 4:26.01 1997-08-01 
SM-kval: 4.56,29 
JSM-kval: 5.02,99 
 

 
Plac. Namn Född Förening  100m 200m 300m  Tid Status 

 
1 Fredrik Hellström 1990 Väsby Simsällskap  1:08.96 2:33.44 4:01.09  5:09.09  
2 Andreas Fürst 1990 Väsby Simsällskap  1:11.42 2:34.84 4:00.80  5:10.53  
3 Carl Beijar 1991 Väsby Simsällskap  1:07.86 2:32.20 4:04.62  5:16.31  
4 Jesper Björk 1993 Järfälla Simsällskap  1:13.20 2:32.83 4:08.07  5:17.08  
5 Martin Nilsson 1993 Väsby Simsällskap  1:10.39 2:30.87 4:12.04  5:21.67  
- Adrian Brynnel 1992 Simklubben Neptun      DSQ  

           

 
Gren 33, 100m Ryggsim Damer, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Therese Alshammar 1:02.42 2000-07-09 
Distriktrekord Juniorer: Therese Alshammar 1:03.26 1993-08-05 
SM-kval: 1.09,89 
JSM-kval: 1.10,99 
 

 
Plac. Namn Född Förening  50m    Tid Status 

 
1 Natasha Sundin 1990 

Spårvägen 
Simförening 

 31.55    1:05.71  

2 Linda Eriksson 1991 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 34.48    1:09.94  

3 Therese Nord 1993 Järfälla Simsällskap  34.65    1:10.68  
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4 Paulina Sjöholm 1991 Simklubben Neptun  35.00    1:11.78  

5 Hanna Jartén 1992 
Södertörns 
Simsällskap 

 34.64    1:11.81  

6 Malin Hofstedt 1991 Järfälla Simsällskap  35.12    1:12.42  
7 Emma Gustafsson 1990 Tyresö Simsällskap  35.25    1:13.06  

8 Karin Mattsson 1990 
Södertörns 
Simsällskap 

 35.03    1:13.39  

9 Fanny Varga 1990 Täby Sim  35.59    1:14.02  
10 Matilda Angberg 1990 Polisens IF  36.65    1:14.04  

11 Emma Wahlström 1994 
Spårvägen 
Simförening 

 35.81    1:15.14  

12 Fanny Ahlberg 1991 Turebergs Simklubb  36.21    1:15.15  
13 Sara Trägårdh 1990 Polisens IF  35.65    1:15.36  

14 Natalie Kettunen 1993 
Södertörns 
Simsällskap 

 36.06    1:15.39  

15 Cecilia Baron 1992 Järfälla Simsällskap  36.63    1:15.50  
16 Linda Olsson 1992 Tyresö Simsällskap  36.46    1:15.58  

           

 
Gren 34, 100m Ryggsim Herrar, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Simon Sjödin 56.79 2006-07-20 
Distriktrekord Juniorer: Jens Petersson 57.47 2002-08-04 
SM-kval: 1.03,59 
JSM-kval: 1.05,29 
 

 
Plac. Namn Född Förening  50m    Tid Status 

 
1 Konstantin Sundin 1987 

Spårvägen 
Simförening 

 28.25    58.14  

2 Rasmus Hellström 1988 
Spårvägen 
Simförening 

 29.91    1:02.35  

3 
Jonathan 
Gustavsson 

1991 Simklubben Neptun  30.60    1:03.42  

4 Henrik Bihlar 1992 Väsby Simsällskap  31.54    1:04.44  
5 Alexander Nyström 1990 Simklubben Neptun  31.52    1:05.78  

6 Kristian Kron 1992 
Södertörns 
Simsällskap 

 31.65    1:06.37  

7 Markus Hagström 1991 
Södertörns 
Simsällskap 

 32.01    1:06.96  

8 Tom Thomasson 1990 Järfälla Simsällskap  33.39    1:08.22  

9 Patrick Blixt 1993 
Södertörns 
Simsällskap 

 33.36    1:08.66  

10 Tobias Karlsson 1991 Turebergs Simklubb  33.88    1:09.12  

11 Sebastian Abram 1991 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 33.59    1:09.63  

12 Victor Da Silva 1988 Tyresö Simsällskap  33.55    1:10.09  

13 Jura Rahim 1991 
Spårvägen 
Simförening 

 34.06    1:10.59  

14 Niklas Lindström 1991 Skuru Idrottsklubb  33.31    1:10.80  
15 Henrik Eklöf 1991 Täby Sim  34.15    1:11.51  

- 
Tom Andersson-
Lind 

1990 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

     DSQ  

           

 
Gren 35, 1500m Frisim Damer, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Ulrika Sandmark 16:54.92 1985-07-04 
Distriktrekord Juniorer: Ann Magnusson 17:23.30 1985-07-07 
SM-kval: 18.44,89 
JSM-kval: 18.54,29 
 

 
Plac. Namn Född Förening  100m 200m 300m 400m Tid Status 
     500m 600m 700m 800m   
     900m 1000m 1100m 1200m   
     1300m 1400m     
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1 Isabell Nyström 1988 
Simklubben 
Neptun 

 1:12.82 2:29.21 3:45.77 5:02.11 18:32.81  

     6:17.74 7:33.08 8:47.67 10:01.72   
     11:15.49 12:28.97 13:42.33 14:55.36   
     16:09.00 17:21.77     

2 Sofia Lärfars 1990 
Simklubben 
Neptun 

 1:13.13 2:29.43 3:45.69 5:01.90 18:40.41  

     6:17.59 7:32.93 8:47.42 10:02.18   
     11:17.24 12:32.10 13:46.71 15:00.14   
     16:13.88 17:28.21     

3 Emelie Wessel 1989 
Turebergs 
Simklubb 

 1:10.82 2:26.07 3:41.78 4:58.12 18:50.74  

     6:14.09 7:29.13 8:44.30 9:58.73   
     11:14.64 12:29.87 13:45.68 15:01.52   
     16:18.19 17:35.01     

4 Tove Fredriksson 1988 
Turebergs 
Simklubb 

 1:11.17 2:26.41 3:41.78 4:58.36 18:54.70  

     6:14.00 7:29.12 8:43.37 9:57.16   
     11:15.70 12:33.41 13:50.31 15:07.68   
     16:23.94 17:40.52     

5 Emma Wessleus 1991 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

 1:13.24 2:29.85 3:47.23 5:06.28 19:42.47  

     6:26.90 7:46.56 9:05.77 10:25.90   
     11:46.20 13:06.37 14:24.74 15:44.79   
     17:05.28 18:24.77     

6 
Johanna 
Gustafsson 

1990 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 1:16.19 2:36.00 3:55.53 5:14.86 19:48.05  

     6:34.10 7:53.79 9:13.53 10:33.15   
     11:53.32 13:13.15 14:33.11 15:53.40   
     17:12.94 18:31.74     

           

 
Gren 36, 200m Fjärilsim Herrar, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Pierre Roger 1:59.00 2006-07-09 
Distriktrekord Juniorer: Gustaf Johansson 2:03.18 1991-07-26 
SM-kval: 2.19,69 
JSM-kval: 2.23,79 
 

 
Plac. Namn Född Förening  50m 100m 150m  Tid Status 

 
1 Johnny Tour 1989 Simklubben Neptun  29.05 1:02.21 1:35.37  2:09.93  

2 Christian Konrad 1989 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 29.51 1:03.19 1:37.80  2:12.29  

3 Marcus Mases 1989 Simklubben Neptun  29.13 1:03.83 1:40.37  2:17.93  
4 Niklas Jonsson 1988 Polisens IF  30.77 1:05.49 1:42.08  2:19.93  

5 Michael Enzell 1992 
Spårvägen 
Simförening 

 33.13 1:10.61 1:48.15  2:25.90  

6 
Tom Andersson-
Lind 

1990 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

 31.20 1:07.11 1:45.88  2:26.23  

7 Anton Marcusson 1989 Polisens IF  34.06 1:12.10 1:50.38  2:27.18  
8 Freddie Tour 1991 Simklubben Neptun  31.38 1:08.65 1:49.00  2:29.65  

9 Fredrik Ahlinder 1990 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 32.08 1:09.65 1:49.29  2:29.97  

10 Viktor Björk 1992 
Spårvägen 
Simförening 

 33.60 1:12.65 1:53.21  2:32.75  

11 Jesper Björk 1993 Järfälla Simsällskap  34.80 1:15.00 1:55.29  2:33.11  

12 
Tim Andersson-
Lind 

1989 
Sim o Idrottsklubben 
Hellas 

 32.69 1:11.07 1:51.99  2:33.42  

13 Robin Herteus 1990 Simklubben Neptun  34.02 1:12.14 1:51.74  2:33.76  
14 Martin Nilsson 1993 Väsby Simsällskap  33.41 1:13.21 1:55.24  2:35.07  

15 David Urumovic 1991 
Saltsjöbadens 
Idrottsförening 

 32.92 1:12.91 1:55.25  2:37.12  

16 Patrik Gummeson 1988 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 34.29 1:14.83 1:58.92  2:39.04  

           

 
Gren 37, 50m Frisim Damer, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Therese Alshammar 24.44 2000-07-09 
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Distriktrekord Juniorer: Gabriella Fagundez 26.33 2003-11-27 
SM-kval: 27,69 
JSM-kval: 28,29 
 

 
Plac. Namn Född Förening      Tid Status 

 
1 Hanna Lundström 1989 Simklubben Neptun      27.13  

2 Stina Gardell 1990 
Spårvägen 
Simförening 

     28.10  

3 Natasha Sundin 1990 
Spårvägen 
Simförening 

     28.17  

4 Elin Kjos 1988 Simklubben Neptun      28.37  

5 Sara Widgren 1991 
Saltsjöbadens 
Idrottsförening 

     28.38  

6 Malin Wiberg 1988 Simklubben Neptun      28.43  
7 Vicki Galiamoutsa 1988 Simklubben Neptun      28.57  
8 Sara Trägårdh 1990 Polisens IF      28.69  

9 Julia Norman 1989 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

     28.83  

10 Fanny Varga 1990 Täby Sim      28.87  

11 Malin Hellström 1992 
Spårvägen 
Simförening 

     29.04  

12 Amanda Berg 1989 Väsby Simsällskap      29.07  
13 Sandra Luiga 1991 Järfälla Simsällskap      29.08  
14 Elin Lindström 1993 Täby Sim      29.10  

15 Paulina Kuivalainen 1989 
Södertörns 
Simsällskap 

     29.17  

15 Therese Edén 1988 Turebergs Simklubb      29.17  

17 Sofia Grenholm 1988 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

     29.23  

18 Karin Mattsson 1990 
Södertörns 
Simsällskap 

     29.29  

19 Michelle Coleman 1993 Täby Sim      29.39  

19 Angelica Norrena 1991 
Solna Sundbyberg SS 
04 

     29.39  

21 
Alexandra 
Jerresand 

1991 Täby Sim      29.54  

22 Petra Gummeson 1989 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

     29.59  

23 Sandra Elstig 1988 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

     29.66  

24 My Linday 1993 
Solna Sundbyberg SS 
04 

     30.08  

           

 
Gren 38, 100m Bröstsim Herrar, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Jonas Andersson 1:03.51 2006-07-09 
Distriktrekord Juniorer: Fredrik Rosenholm 1:04.66 1993-08-01 
SM-kval: 1.09,59 
JSM-kval: 1.11,19 
 

 
Plac. Namn Född Förening  50m    Tid Status 

 
1 Konstantin Sundin 1987 

Spårvägen 
Simförening 

 31.52    1:07.23  

2 Fredrik Hellström 1990 Väsby Simsällskap  32.63    1:09.36  
3 Andreas Fürst 1990 Väsby Simsällskap  33.15    1:10.59  

4 Christian Dahlström 1987 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 33.65    1:10.81  

5 Jesper Kalldin 1990 
Solna Sundbyberg SS 
04 

 33.45    1:12.03  

6 Erik Persson Snåre 1991 Simklubben Neptun  33.11    1:12.62  
7 Robert Palosaari 1992 Väsby Simsällskap  34.03    1:12.91  

8 Yassin Arif 1989 
Spårvägen 
Simförening 

 34.58    1:13.48  

Stockholms 
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Antal starter från Skuru: 4 

9 Pontus Björklund 1989 Kappsimningsklubb  33.94    1:13.51  
10 Bill Ellboj 1988 Simklubben Neptun  34.00    1:13.93  

11 André Magnusson 1990 
Spårvägen 
Simförening 

 34.97    1:15.16  

12 Jonas Hellström 1990 
Spårvägen 
Simförening 

 35.05    1:15.78  

13 Tom Thomasson 1990 Järfälla Simsällskap  35.64    1:17.03  

14 Chris Chong 1990 
Södertörns 
Simsällskap 

 35.41    1:17.84  

- Patric Ridell 1993 Simklubben Neptun      DSQ  
           

 
Gren 39, 100m Bröstsim Damer, Finaler, Junior 
Distriktrekord Seniorer: Emma Igelström 1:07.27 2002-07-06 
Distriktrekord Juniorer: Rebcka Ejdervik 1:09.39 2007-03-25 
SM-kval: 1.16,99 
JSM-kval: 1.18,39 
 

 
Plac. Namn Född Förening  50m    Tid Status 

 
1 Rebecca Ejdervik 1987 Täby Sim  33.09    1:11.02  

2 Fanny D Lillieström 1989 
Södertörns 
Simsällskap 

 35.30    1:14.62  

3 Sandra Jacobson 1989 Täby Sim  36.14    1:15.42  

4 Stina Gardell 1990 
Spårvägen 
Simförening 

 37.30    1:17.94  

5 
Johanna 
Gustafsson 

1989 
Danderyds Sim Club 
For Swimmin 

 36.42    1:18.06  

6 Elin Lindström 1993 Täby Sim  37.32    1:18.86  
7 Irma Zervens 1992 Järfälla Simsällskap  37.06    1:19.09  

8 Jessica Eriksson 1993 
Södertörns 
Simsällskap 

 37.26    1:19.96  

9 Linnea Nyberg 1991 Tyresö Simsällskap  37.62    1:20.23  
10 Malin Wiberg 1988 Simklubben Neptun  38.47    1:20.39  
11 Sandra Luiga 1991 Järfälla Simsällskap  38.59    1:20.66  
12 Johanna Nordlinder 1992 Täby Sim  38.04    1:21.11  
13 Jessica Ugander 1992 Järfälla Simsällskap  36.38    1:21.12  
14 Anna Haraldsson 1988 Järfälla Simsällskap  38.20    1:22.27  

15 Cecilia Bruhn 1989 
Stockholms 
Kappsimningsklubb 

 39.63    1:24.15  

16 Nathali Konrad 1993 
Botkyrka-Rönninge 
Simsällskap 

 40.33    1:24.48  

17 Madeleine Forsgren 1993 Järfälla Simsällskap  40.81    1:26.46  
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