Resultat Totalt - Officiell

Tavling
Tavlingsort
Arrangér

Resultat Totalt - Officiell

DM
Sodertdrn
Sodertdrns SS

Gren 1, 4X50m Medley Damer, Finaler

SM Kvaltid 2.01,49

Distriktrekord Seniorer SK Neptun 1:51.07 2006-11-26

Utskriftsdatum
Utskriftstid

Svenskt Rekord Seniorer: SK Neptun (1900) 1:51.07 2006-11-25

JSM Kvaltid 2.04,59

Plac. Namn

1 SodertornSSLag1 0

Fanny D Lilliestrém
Anna Lilliestrom
Paulina Kuivalainen

Cecilia Sjéholm

2 Taby SimLag 1
Fanny Varga

Rebecca Ejdervik
Sofie Jansson

Josephine Ewerbring

3 SK Neptun Lag 1
Hanna Lundstrom
Malin Wiberg
Josefin Karlsson
Elin Kjos

2
Carin Moller
Jenny Melinder

Cecilia Malmgren
Malin Hellstrom

5 Jarfélla S Lag 1
Therese Nord
Irma Zervens
Malin Hofstedt

Sandra Luiga

6 SodertornSSLag2 0

Natalie Kettunen
Jessica Eriksson
Frida Truvé
Jeanette Bjorklund

7 SK Neptun Lag 2
Hanna Jartén
Elin Frank

Paulina Sjéholm
Vicki Galiamoutsa

Lag 1

Sara Trégardh
Malin Forss
Ebba Rosenguvist
Philippa Larsson

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Spérvigen Sim Lag

Stockholmspolisens

Fodd Forening

Sddertdrns
Simsallskap
1989

1992

1989

1988

0 Téby Sim
1990
1987
1988
1991

0 Simklubben Neptun
1989
1988
1991
1988

Sparvagens

0 IR
Simférening

1983

1990

1989

1992

0 Jarfalla Simsallskap
1993
1992
1991
1991

Sédertdrns
Simsallskap
1993

1993

1993

1991

0 Simklubben Neptun
1992
1992
1991
1988

0 Polisens IF

1990
1991
1989
1989

50m

1:05.14
29.84
26.82

1:04.16
29.00
28.89

1:06.46
29.47
27.27

1:08.81
29.96
26.91

31.90
35.44
30.50
27.87

1:07.70
30.05
28.25

33.13
35.72
30.95
27.48

32.92
36.40
30.03
28.17

Page 1 of 37

26 oktober 2007
20:47

Tid Status
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Resultat Totalt - Officiell

9 Skk Lag 1

Irene Eriksson
Renee Huuva
Julia Norman
Elin Rydstrom

10 Tyreso SS
Erika Engstrand

Linnea Nyberg
Emma Gustafsson

Linda Olsson

11 Lag 2

Matilda Angberg
Nicole Thulin
Anna Stenkula
Emelie Ernstsson

12 Jarfdlla S Lag 2
Cecilia Baron
Anna Haraldsson

Malin Lorge
Katarina Heiskanen

Stockholmspolisen
IF

Erika Edstedt

Helen Allstadius
Ann-Louise Arktoft
Annika Goos-Nilsson

Spérvéagen Sim Lag
1

- Vasby SS

- SS04

Linda Eriksson
Veronica Nygren-
Holland

Stockholmspolisens

0

1990
1990
1989
1989

0

1990
1991
1990
1992

0

1990
1992
1991
1990

0

1992
1988
1993
1993

160

1966
1965
1964
1955

0

1991
1990

Stockholms
Kappsimningsklubb

Tyresd Simsallskap

Polisens IF

Jarfalla Simsallskap

Polisens IF

Sparvagens
Simférening

Vasby Simsallskap

Solna Sundbyberg SS
04

Gren 2, 4X50m Medley Herrar, Finaler

SM Kvaltid1.46,79

Distriktrekord Seniorer SK Neptun 1:40.08 2002-03-14

Svenskt Rekord Seniorer: LASS (1900) 1:38.51 2006-11-23

JSM Kvaltid 1.51,29

Plac. Namn

1 SK Neptun Lag 1
Simon Sjddin
Christer Tour

Pontus Flodgvist
Peter Edvardsson

2 SK Neptun Lag 2

Petter Stymne
Niklas Tour

Samba Sjddin
Kristoffer Brander

3 Skk Lag 1

Fodd

0

1986
1985
1988
1981

0

1983
1989
1985
1989

Forening

Simklubben Neptun

Simklubben Neptun

Stockholms
Kappsimningsklubb

31.54
36.25
31.37
29.03

34.76
35.86
28.91
29.23

33.49
36.83
31.41
30.02

34.54
35.82
31.76
29.93

36.76
40.31
31.56
31.17

:08.85

30.03

50m

25.96
28.90
25.06
22.80

27.54
28.54
25.66
24.25

Page 2 of 37

2:08.19

31.54
1:07.79
1:39.16
2:08.19

2:08.76
34.76
1:10.62
1:39.53
2:08.76

2:11.75

33.49
1:10.32
1:41.73
2:11.75

2:12.05
34.54
1:10.36
1:42.12
2:12.05

2:19.80 EXTRA

36.76
1:17.07
1:48.63
2:19.80

DSQ
DSQ

DSQ
1:08.85
1:38.88

Tid Status

1:42.72
25.96
54.86

1:19.92
1:42.72

1:45.99
27.54
56.08

1:21.74
1:45.99

1:48.43
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Resultat Totalt - Officiell

10

11

12

13

14

Jens Petersson
Peter Segerlund
Daniel Halldén
Dennis Lundkvist

Sodertorn SS Lag 1

Kristian Kron
Jonathan Parsman

Jonas Palmguvist
Mikael Axenbo

Spérvigen Sim Lag
1

Rasmus Hellstrom
Yassin Arif

Martin Escobar
Stefan Sandberg

Stockholmspolisens
Lag 1

David Ernstsson
Mitchell Hagglund
Mikael Karlsson

Joakim Sjéholm

Taby SimLag 1
Jacob Thulin
Johan Johansson
Filip Falkenborn
Robin Hultgren

SK Neptun Lag 3
Jonathan Gustavsson
Erik Persson Snare

Johnny Tour
Christoffer Stolt

SK Neptun Lag 4
Alexander Nystrém
Kristian Nielsen
Marcus Mases
Richard Walls

Vasby SS
Henrik Bihlar
Erik Samuelsson
Robert Palosaari

Johan Sandberg

Ss04

Henrik Dahlin
Christian Dahlstrom
Sture Mittermaier
Mark Astrém-Karlsson

Stockholmspolisens
Lag 2

Tom Andersson-Lind
Johan Vakoniemi
Anton Marcusson
Niklas Jonsson

Taby Sim Lag 2
Joakim Lidman
Simon Pellfolk
Jacob Molin
Rickard Nyberg

Tureberg
Tobias Karlsson
Nimer Hammoud

1983
1982
1983
1976

0 Sodertdrns
Simsallskap

1992

1988

1990

1987

Sparvéagens

0 LR
Simférening

1988

1989

1987

1987

0 Polisens IF

1992
1986
1987
1963

0 Taby Sim
1991
1991
1990
1990

0 Simklubben Neptun
1991
1991
1989
1987

0 Simklubben Neptun
1990
1991
1989
1977

0 Vasby Simsallskap
1992
1985
1992
1990

0 04
1992
1987
1992
1987

0 Polisens IF

1990
1985
1989
1988

0 Taby Sim
1987
1990
1990
1989

0 Turebergs Simklubb
1991
1993

Solna Sundbyberg SS

26.66
31.21
26.30
24.26

29.13
30.09
25.65
23.67

26.91
31.54
26.15
23.95

28.34
30.32
26.59
23.74

28.95
29.12
26.80
24.49

28.73
31.48
26.17
23.66

27.87
31.94
26.47
24.94

29.74
28.41
27.13
27.37

31.43
30.82
27.12
23.88

29.63
31.10
27.71
25.82

29.37
31.36
27.59
26.18

30.41
34.15

Page 3 of 37

26.66
57.87
1:24.17
1:48.43

1:48.54

29.13
59.22
1:24.87
1:48.54

1:48.55

26.91
58.45
1:24.60
1:48.55

1:48.99

28.34
58.66
1:25.25
1:48.99

1:49.36
28.95
58.07

1:24.87
1:49.36

1:50.04
28.73
1:00.21
1:26.38
1:50.04

1:51.22
27.87
59.81

1:26.28
1:51.22

1:52.65
29.74
58.15

1:25.28
1:52.65

1:53.25

31.43
1:02.25
1:29.37
1:53.25

1:54.26

29.63
1:00.73
1:28.44
1:54.26

1:54.50
29.37
1:00.73
1:28.32
1:54.50

1:56.70
30.41
1:04.56

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:... 2010-10-13



Resultat Totalt - Officiell

Niklas Borin
Anders Haglund

15 Skuru
Niklas Lindstrém
Marcus Badholm
David Jonsson
Emil Claesson

16 Skk Lag 2

Matti Melin
Pontus Bjorklund
Filip Bjorklund
Jakob Svensson

17 Sodertorn SS Lag 2

Joakim Ohlsson
Chris Chong
Markus Hagstrom
Kristian Kron

- SS04 Herrar

Mikael Lennehag
Carl-Mikael L6nn

Staffan Tell
Per Svanberg

Stockholms
Dolphins

Timo Loponen
Magnus Johansson

Fredrik Axling
Mats Grindal

1989
1961

0 Skuru Idrottsklubb
1991
1991
1984
1990

0 Stockholms
Kappsimningsklubb

1991

1989

1992

1992

0 Sddertdrns
Simsallskap

1977

1990

1991

1992

120 Solna Sundbyberg SS
04

1974

1980

1979

1971

Stockholm Dolphins
160 Swim Club

1967

1966

1963

1966

Gren 3, 100m Medley Damer, Finaler

SM Kvaltid 1.07,29

27.12
25.02

29.09
34.01
27.48
26.88

30.11
30.69
28.99
28.03

29.01
32.89
28.15
27.99

29.98
29.80
26.08
25.09

35.64
38.47
30.46
29.76

Distriktrekord Seniorer Therese Alshammar 1:01.57 2000-03-02

Svenskt Rekord Seniorer: Louise Karlsson (1974) 1:01.03 1992-12-22

JSM Kvaltid 1.08,49

Plac. Namn

1 Fanny D Lilliestrom

2 Natasha Sundin

3 Anna Lilliestrom

4 Frida Truvé

Johanna
Gustafsson

wu

Irene Eriksson

Emma Gustafsson
Josephine

Ewerbring
Therese Nord

Malin Hofstedt
Ida Nilsson

= =2,0O 00 N O
o

[y

12 Emma Giesen
13 Hanna Gabrielsson

Fodd Forening

Sddertdrns
1989 Simsallskap
Sparvagens
Simférening
Sddertdrns
1992 Simsallskap
Sddertdrns
1993 gimsaliskap
Danderyds Sim Club
For Swimmin
Stockholms
1930 Kappsimningsklubb

1990 Tyresd Simsallskap
1991 Taby Sim

1993 Jarfalla Simsallskap

1991 Jarfalla Simsallskap

1986 Sparvagens

Simférening

1989 Bptky_rka—Ronnlnge
Simsallskap

1991 Polisens IF

1990

1989

50m

30.55

29.40

32.82

32.91

33.23

31.10
31.43
32.90

32.09
32.44

34.65

33.60
34.48

Page 4 of 37

.6
7

1:31.68
1:56.70

1:57.46
29.09
1:03.10
1:30.58
1:57.46

1:57.82

30.11
1:00.80
1:29.79
1:57.82

1:58.04

29.01
1:01.90
1:30.05
1:58.04

1:50.95 EXTRA

29.98
59.78
1:25.86
1:50.95

2:14.33 EXTRA

35.64
1:14.11
1:44.57
2:14.33

Tid Status

1:05.20
1:06.26
1:08.88
1:09.13
1:09.20

1:09.27
1:09.47
1:10.51

1:11.65
1:12.28

1:12.30

1:12.69
1:13.25

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:... 2010-10-13



Resultat Totalt - Officiell Page 5 of 37
14 Jenny Melinder 1990 SParvagens 34.04 1:13.27
Simférening
15  Julia Norman 1989 Stockholms 33.62 1:13.37
Kappsimningsklubb
16 Katarina Heiskanen 1993 Jarfalla Simsallskap 34.38 1:13.48
17 Nathali Konrad 1993 Botkyrka-Ronninge 34.26 1:13.53
Simsallskap
18 Christine Ekman 1994 Polisens IF 34.94 1:13.59
19 Magdalena Hallberg 1991 >Parvagens 33.28 1:14.01
Simférening
20 Johanna Nordlinder 1992 Taby Sim 35.39 1:14.03
21 Carolina Nordin 1987 gg'”a Sundbyberg SS 35.80 1:14.68
22 Madeleine Wallmon 1991 Taby Sim 34.07 1:15.11
23 Helen Wedberg 1990 Tyreso Simsallskap 34.34 1:15.27
24 Mathilda Larsson 1992 Taby Sim 36.03 1:15.60
25 Malin Blomkyvist 1994 Polisens IF 34.45 1:15.63
Gren 4, 1500m Frisim Herrar, Finaler
SM Kvaltid 16.53,19
Distriktrekord Seniorer Anders Holmertz 15:19.80 1994-04-06
Svenskt Rekord Seniorer: Stefan Persson (1967) 14:59.47 1987-04-12
JSM Kvaltid 16.59,89
Plac. Namn Fodd Forening 100m 200m 300m 400m Tid Status
500m 600m 700m 800m
900m 1000m 1100m 1200m
1300m 1400m

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Oskar Nordstrand

Johan Sandberg

Jesper Bjork

Michael Enzell

Alexander Aberg

Robin Herteus

Fabian Modin

Daniel Wiorek

Simklubben

1991 Neptun

1:
5:

01.56 2:07.25 3:
23.72 6:29.79 7:

12.62 4:18.14 16:21.04 Enl TLB

35.21 8:40.61

Vasby

1990 Simsallskap

Jarfalla

1993 Simsallskap

1992 Sparvagens
Simférening

1991 Simklubben
Neptun

1990 Simklubben
Neptun

Jarfalla
1993 Simsallskap

Simklubben

1992 Neptun

9:46.64 10:
14:10.47 15:

1:03.82 2:

5:35.67 6:
10:05.74 11:
14:40.02 15:

1:03.78 2:

5:37.21 6:
10:12.36 11:
14:48.78 15:

1:05.98 2:

5:42.47 6:
10:21.03 11:
14:57.04 16:

1:05.19 2:

5:36.16 6:
10:13.30 11:
14:56.05 16:

1:06.42 2:

5:41.02 6:
10:19.90 11:
15:01.81 16:

1:07.04 2:

5:57.38 7:
10:52.89 12:
15:50.48 17:

52.30 11:58.69 13:04.53
16.98

11.68 3:19.68 4:27.48 16:55.30

42.63 7:50.35 8:57.95
13.99 12:22.64 13:31.64
48.39

11.19 3:19.45 4:28.18 17:06.07

45.95 7:55.20 9:03.46
21.3312:30.11 13:39.24
58.45

14.09 3:23.11 4:32.57 17:13.08

52.58 8:03.53 9:13.46
29.66 12:38.66 13:47.76
04.99

11.93 3:18.65 4:26.78 17:17.28

44,60 7:53.83 9:03.58
23.7512:34.55 13:45.61
06.69

14.90 3:23.36 4:32.21 17:23.73

50.85 8:00.23 9:10.18
29.94 12:39.95 13:50.87
13.31

19.11 3:31.34 4:44.37 18:17.31

10.97 8:25.27 9:39.19
06.86 13:21.81 14:36.05
04.28

DSQ

2010-10-13



Resultat Totalt - Officiell

Gren 5, 200m Frisim Damer, Finaler

SM Kvaltid 2.05,39

Distriktrekord Seniorer Josefin Lillhage 1:54.64 2005-02-11

Svenskt Rekord Seniorer: Josefin Lillhage (1980) 1:54.64 2005-02-11

JSM Kvaltid 2.09,29

Plac. Namn

Petra Granlund
Malin Svahnstrom
Ida Sandin

Stina Gardell

Elin Kjos
Josefin Karlsson
Sofie Jansson

Joanna Olsson

© 00 NOul b WNH

Hanna Lundstrom
10 Jeanette Bjorklund

11  Anna Ahlin

12 Sandra Luiga
13 Sofia Larfars

14 Kajsa Nystrom
15 Sara Tragardh
16 Nadja Salomonsson

17 Linnea Gustafsson
18 Malin Lorge

19 Petra Gummeson
20 Fanny Varga

21 Malin Hellstréom

22 Ebba Rosengyvist

23 Paulina Kuivalainen
24 Madeleine
Hagelbéack

25 Sandra Elstig
26 Tove Fredriksson

27 Angelica Norrena

28 Malin Werin

29 Cecilia Baron
30 Elin Frank

31 Renee Huuva

32 Cecilia Malmgren

33 Emelie Wessel

Matilda
34 Grillhammar

35 Therese Weylandt
36 Elin Dahl

37 Cecilia Bruhn

38 Elin Rydstrom
39 Jennifer Svedjefilt

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Fodd Forening

1987 Vasby Simsallskap

1980 Vasby Simsallskap

1985 Végby Simsallskap

1990 SParvagens
Simférening

1988 Simklubben Neptun

1991 Simklubben Neptun

1988 Taby Sim
Sédertdrns

1990 Simséllskap

1989 Simklubben Neptun
Sédertdrns

1991 Singséllskap

1991 Sparvagens
Simférening

1991 Jarfalla Simsallskap

1990 Simklubben Neptun

1992 Simklubben Neptun

1990 Polisens IF

1992 Vasby Simsallskap
Sédertdrns

1993 Simsallskap

1993 Jarfalla Simsallskap

1989 Bptky'rka-Ronnlnge
Simsallskap

1990 Tét{)}y Sim

1992 Sparvagens
Simférening

1989 Polisens IF
Sédertdrns

1989 Simséllskap

1992 Vasby Simsallskap

Stockholms
1988 Kappsimningsklubb
1988 Vasby Simsallskap
1991 Solna Sundbyberg SS
04
Sédertdrns
1990 Simséllskap
1992 Jarfalla Simsallskap
1992 Simklubben Neptun
Stockholms
1990 Kappsimningsklubb
Sparvagens
Simférening
Upplands-Bro
Simsallskap

1992 Simklubben Neptun

1990 Simklubben Neptun

Sodertdrns
1991 Simséllskap

Stockholms
1989 Kappsimningsklubb

Stockholms
1989 Kappsimningsklubb

1992 Vasby Simsallskap

1989

1989

50m

27.64
29.36 1:
29.62 1:

29.07 1:

30.39 1:
29.88 1:
29.23 1:

30.37 1:
29.42 1:
30.43 1:

30.06 1:

30.49 1:
30.78 1:
31.02 1:
30.62 1:
30.13 1:

30.86 1:
31.12 1:
31.26 1:
30.96 1:
31.00 1:
30.88 1:
31.45 1:

30.80 1:

31.32 1:
31.48 1:
31.33 1:

31.35 1:

32.21 1:
32.351:

32.40 1:

32.52 1:

31.58 1:

32.14 1:
31.38 1:
31.96 1:

31.65 1:

32.58 1:
31.19 1:

100m

57.30 1:
00.04 1:
00.69 1:

00.63 1:

02.04 1:
02.65 1:
01.52 1:

03.11 1:
00.97 1:
03.70 1:

02.76 1:

03.76 1:
03.48 1:
04.60 1:
04.26 1:
03.32 1:

04.68 1:
04.49 1:
05.39 1:
04.64 1:
05.22 1:
04.95 1:
05.21 1:

04.23 1:

04.99 1:
05.85 1:
05.65 1:

05.53 1:

06.71 1:
06.80 1:

07.15 1:

07.49 1:

06.02 1:

06.42 1:
05.86 1:
07.14 1:

06.59 1:

08.25 1:
05.93 1:

150m

27.02
30.84
31.46

33.19

34.47
35.92
35.44

36.02
34.61
36.82

36.52

37.28
37.44
38.59
38.91
37.30

39.02
38.88
39.79
39.12
39.62
40.22
39.58

39.03

39.81
40.88
40.75

40.86

41.94
41.99

42.11

42.68

41.71

41.80
41.32
43.14

42.66

44.46
43.12

Page 6 of 37

Tid Status

1:56.80
2:01.69
2:02.42

2:06.56

2:08.10
2:08.70
2:08.75

2:08.78
2:09.00
2:10.16

2:10.17

:10.77
:11.22
:11.91
:12.10
:12.36

:12.38
:113.03
:113.23
:13.39
:113.76
114,11
:114.17

N N N N N N N N NNNNN

:14.49

:14.50
:15.50
:15.63

:15.88

:16.38
:16.71

:16.82

N NN N N NN

N

:16.94

:117.29

:17.39
:117.94
:18.48

N NN N

2:19.31

2:19.47
2:21.80

2010-10-13



Resultat Totalt - Officiell

40 Therese Edén

- Erika Edstedt

- Ann-Louise Arktoft
- Helen Allstadius

- Margareta Rainer

1988 Vasby Simsallskap
1966 Polisens IF
1964 Polisens IF
1965 Polisens IF

Sim o Idrottsklubben

1949 Hellas

Gren 6, 100m Medley Herrar, Finaler

SM Kvaltid 59,69

Distriktrekord Seniorer Stefan Nystrand 53.97 2006-04-09

32.06 1:06.74 1:44.36
34.191:11.51 1:51.02
33.87 1:10.27 1:47.56

33.62 1:10.17 1:47.64
36.87 1:16.54 1:56.77

Svenskt Rekord Seniorer: Stefan Nystrand (1981) 53.97 2006-04-09

JSM Kvaltid 1.01,59

Plac. Namn

Erik Samuelsson
Samba Sjoédin
Jonathan
Gustavsson
Johnny Tour
Alexander Nystrom

Rasmus Hellstrom

Robert Palosaari

0 N O uuh W N

Christian Konrad

9 Martin Escobar

10 Mikael Karilsson
11  Christoffer Stolt
12 Marcus Mases
13 Simon Pellfolk

14 Robin Hultgren
15 Niklas Borin

16 Gustaf Toll

17 Tom Thomasson
17 Magnus Lundgren

19 Jonathan Parsman

20 Kristoffer Brander
21 Erik Persson Snéare

22 Yassin Arif

23 Viktor Bjork
24 Henrik Bihlar
25 Robert Higgstrom

Fodd Forening

1985 Vasby Simsallskap
1985 Simklubben Neptun

1991 Simklubben Neptun

1989 Simklubben Neptun

1990 Singklubben Neptun

198g Sparvagens
Simférening

1992 Vasby Simsallskap
Botkyrka-Rénninge

1989 Sin;nséllskap

1987 Sparvagens
Simférening

1987 Polisens IF

1987 Simklubben Neptun

1989 Simklubben Neptun

1990 Taby Sim

1990 Taby Sim

1989 Turebergs Simklubb

1985 Dander.yds Slm Club
For Swimmin

1990 Jarfalla Simsallskap

1991 Simklubben Neptun
Sodertdrns

1988 Simsallskap

1989 Simklubben Neptun

1991 Singklubben Neptun

1989 Sparvagens

Sm;nforenlng

1997 SParvagens
Simférening

1992 Vasby Simsallskap

1993 Polisens IF

Gren 7, 4X50m Frisim Damer, Finaler

SM Kvaltid 1.50,19

Distriktrekord Seniorer Vasby SS 1:40.82 2004-03-14
Svenskt Rekord Seniorer: Vasby SS (1900) 1:40.82 2004-03-14

JSM Kvaltid 1.52,29

Plac. Namn

1 Vasby SS
Ida Sandin
Nadja Salomonsson
Malin Svahnstrom
Petra Granlund

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Fodd Forening

0 Vasby Simsallskap
1985
1992
1980
1987

50m

26.71
27.57

28.60

27.98
27.72

27.22
29.07
28.65

28.57

29.17
28.34
28.77
28.49
29.82
28.20

28.79

28.95
29.32

29.20

29.29
29.83

31.19

30.16

30.62
31.29

50m

26.81
26.49
25.95
25.42

Page 7 of 37

22.07

30.25 EXTRA
2:23.61 EXTRA
2:23.51 EXTRA

2:36.06 EXTRA

2:
2:

Tid Status

57.95
1:00.04

1:01.18

1:01.75
1:01.83

1:01.92
1:02.05
1:02.16

1:02.36

1:02.61
1:02.80
1:03.02
1:03.16
1:03.19
1:03.43

1:03.45

1:03.61
1:03.61

1:03.94

1:04.01
1:04.35

1:04.40

1:05.35

1:05.38
1:05.95

Tid Status

1:44.67
26.81
53.30

1:19.25
1:44.67
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Resultat Totalt - Officiell

10

11

12

Sodertorn SS Lag 1

Fanny D Lilliestrém
Cecilia Sjéholm
Jeanette Bjérklund
Anna Lilliestrém

SK Neptun Lag 1
Vicki Galiamoutsa
Hanna Lundstrom
Elin Kjos

Malin Wiberg

Spérviagen Sim Lag
1

Malin Hellstrom
Stina Gardell
Natasha Sundin
Emelie Kierkegaard

Taby Sim Lag 1
Rebecca Ejdervik
Sofie Jansson

Fanny Varga
Josephine Ewerbring

Skk Lag 1

Irene Eriksson
Sofia Grenholm
Julia Norman

Sandra Elstig

SK Neptun Lag 2

Paulina Sjéholm
Josefin Karlsson

Kajsa Nystréom
Therese Weylandt

Sodertorn SS Lag 2

Paulina Kuivalainen
Linnea Gustafsson

Hanna Gustavsson

Joanna Olsson

Stockholmspolisens
Lag 1

Sara Trégardh
Philippa Larsson

Anna Stenkula

Ebba Rosengvist

JarfallaSLag 1
Therese Nord
Sandra Luiga
Cecilia Baron

Malin Lorge

SS04

Linda Eriksson

Angelica Norrena

Carolina Skoog
Sara Alfredsson

Spérvagen Sim Lag
2

Anna Ahlin

Cecilia Malmgren
Magdalena Hallberg
Linda Edin

0 Sddertdrns
Simsallskap

1989

1988

1991

1992

0 Simklubben Neptun
1988
1989
1988
1988

Sparvéagens

0 L
Simférening

1992

1990

1990

1977

0 Taby Sim
1987
1988
1990
1991

0 Stockholms
Kappsimningsklubb

1990

1988

1989

1988

0 Simklubben Neptun
1991
1991
1992
1990

0 Sodertdrns
Simsallskap

1989

1993

1992

1990

0 Polisens IF

1990
1989
1991
1989

0 Jarfalla Simsallskap
1993
1991
1992
1993

04
1991
1991
1991
1991

0 Sparvégens
Simférening

1991

1989

1991

1990

Solna Sundbyberg SS

27.38
27.02
27.74
27.59

28.59
26.09
27.40
27.82

28.14
27.43
26.96
27.70

27.62
26.98
27.90
29.26

27.85
28.42
27.78
28.17

29.16
27.52
28.15
28.94

29.07
28.30
28.50
28.14

28.51
28.41
28.76
28.62

29.33
28.15
28.98
28.50

29.27
28.30
28.58
29.20

29.24
29.43
29.01
29.05

Page 8 of 37

1:49.73

27.38
54.40
1:22.14
1:49.73

1:49.90
28.59
54.68

1:22.08
1:49.90

1:50.23

28.14
55.57
1:22.53
1:50.23

1:51.76
27.62
54.60

1:22.50
1:51.76

1:52.22

27.85
56.27
1:24.05
1:52.22

1:53.77
29.16
56.68

1:24.83
1:53.77

1:54.01

29.07
57.37
1:25.87
1:54.01

1:54.30

28.51
56.92
1:25.68
1:54.30

1:54.96
29.33
57.48

1:26.46
1:54.96

1:55.35

29.27
57.57
1:26.15
1:55.35

1:56.73

29.24
58.67
1:27.68
1:56.73
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Resultat Totalt - Officiell

13 Tyreso SS
Linda Olsson
Elin Onegdrd

Helen Wedberg
Emma Gustafsson

14 Lag 2

Hanna Gabrielsson
Emelie Ernstsson
Christine Ekman
Malin Forss

15 Jarfdlla S Lag 2
Malin Hofstedt
Katarina Heiskanen
Anna Haraldsson

Jessica Ugander

Stockholmspolisen
IF

Ann-Louise Arktoft
Erika Edstedt
Annika Goos-Nilsson
Helen Allstadius

Stockholmspolisens

0 Tyres® Simsallskap
1992
1993
1990
1990

0 Polisens IF

1991
1990
1994
1991

0 Jarfalla Simsallskap
1991
1993
1988
1992

160 Polisens IF

1964
1966
1955
1965

Gren 8, 4X50m Frisim Herrar, Finaler

SM Kvaltid 1.36,39

Distriktrekord Seniorer SK Neptun 1:27.93 2006-11-24

29.35
29.87
30.56
28.00

29.72
29.75
29.64
29.76

29.91
30.09
29.83
30.45

29.90
31.42
31.28
29.49

Svenskt Rekord Seniorer: SK Neptun (1900) 1:27.96 2006-11-24

JSM Kvaltid 1.39,49

Plac. Namn

1 SK Neptun Lag 1
Pontus Flodgvist
Peter Edvardsson
Simon Sjddin
Petter Stymne

Lag 1

David Ernstsson
Jeff Lee

Mikael Karlsson

Joakim Sjéholm

3 Skk Lag 1

Dennis Lundkvist
Daniel Halldén

Peter Segerlund
Jens Petersson

4 SK Neptun Lag 2
Niklas Tour
Samba Sjddin
Alexander Nystréom
Kristoffer Brander

5 Taby Sim Lag 1
Jacob Thulin
Johan Johansson
Robin Hultgren
Filip Falkenborn

Stockholmspolisens

Fodd Forening

0 Simklubben Neptun
1988
1981
1986
1983

0 Polisens IF

1992
1981
1987
1963

0 Stockholms
Kappsimningsklubb

1976

1983

1982

1983

0 Simklubben Neptun
1989
1985
1990
1989

0 Taby Sim
1991
1991
1990
1990

Sodertérns

50m

23.76
22.79
23.26
22.65

24.99
23.32
24.24
23.66

24.67
25.09
24.20
22.99

24.18
24.63
23.84
24.39

24.41
23.72
24.57
24.48

Page 9 of 37

1:57.78
29.35
59.22

1:29.78
1:57.78

1:58.87

29.72
59.47
1:29.11
1:58.87

2:00.28
29.91
1:00.00
1:29.83
2:00.28

2:02.09 EXTRA

29.90
1:01.32
1:32.60
2:02.09

Tid Status

1:32.46
23.76
46.55

1:09.81
1:32.46

1:36.21

24.99
48.31
1:12.55
1:36.21

1:36.95

24.67
49.76
1:13.96
1:36.95

1:37.04
24.18
48.81

1:12.65
1:37.04

1:37.18
24.41
48.13

1:12.70
1:37.18
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Resultat Totalt - Officiell

10

11

12

13

14

15

16

Sodertorn SS Lag 1
Jonathan Parsman
Mikael Axenbo

Jonas Palmquvist
Markus Hagstrém

Spérvagen Sim Lag
1

Martin Escobar
Stefan Sandberg
Rasmus Hellstrom
Michael Enzell

SK Neptun Lag 3
Christoffer Stolt
Jonathan Gustavsson
Christer Tour

Johnny Tour

Taby Sim Lag 2
Joakim Lidman
Simon Pellfolk
Jacob Molin

Rickard Nyberg

SK Neptun Lag 4
Richard Walls
Theo Zatterstrom
Erik Persson Snare
Magnus Lundgren

Vasby SS

Erik Samuelsson
Robert Palosaari
Henrik Bihlar

Johan Sandberg

Stockholmspolisens
Lag 2

Anton Marcusson
Tom Andersson-Lind
Mitchell Hagglund
Johan Vakoniemi

Ss04

Mark Astrém-Karlsson
Jesper Kalldin

Christoffer Tolj
Henrik Dahlin

Tureberg
Anders EkIof
Anders Haglund
Niklas Borin
Tobias Karlsson

Kanaan SS
Erik Persson
Arvid Persson

Magnus Prejner
Christofer Madsen

Skk Lag 2
Filip Bjorklund
Matti Melin

Pontus Bjérklund
Jakob Svensson

Stockholms
Dolphins
Fredrik Axling

0 Simsallskap
1988
1987
1990
1991

0 Sparvégens
Simfdérening

1987

1987

1988

1992

0 Simklubben Neptun
1987
1991
1985
1989

0 Taby Sim
1987
1990
1990
1989

0 Simklubben Neptun
1977
1991
1991
1991

0 Vasby Simsallskap
1985
1992
1992
1990

0 Polisens IF

1989
1990
1986
1985

0 o4
1987
1990
1991
1992

0 Turebergs Simklubb
1983
1961
1989
1991

0 Kanaans Simsaéllskap
1987
1990
1991
1990

0 Stockholms
Kappsimningsklubb

1992

1991

1989

1992

Stockholm Dolphins
160 5\yim club
1963

Solna Sundbyberg SS

24.77
23.98
24.07
24.47

25.04
23.78
23.78
25.29

24.92
24.59
24.14
25.13

24.96
24.64
25.19
25.89

24.93
25.29
25.96
24.61

23.52
24.77
25.35
27.33

25.80
24.97
25.73
24.67

24.95
25.02
25.62
26.08

26.11
24.91
25.13
26.14

25.72
25.47
27.02
26.60

26.96
25.95
26.85
28.67

27.72

Page 10 of 37

1:37.29
24.77
48.75

1:12.82
1:37.29

1:37.89

25.04
48.82
1:12.60
1:37.89

1:38.78
24.92
49.51

1:13.65
1:38.78

1:40.68
24.96
49.60

1:14.79
1:40.68

1:40.79
24.93
50.22

1:16.18
1:40.79

1:40.97
23.52
48.29

1:13.64
1:40.97

1:41.17

25.80
50.77
1:16.50
1:41.17

1:41.67

24.95
49.97
1:15.59
1:41.67

1:42.29
26.11
51.02

1:16.15
1:42.29

1:44.81
25.72
51.19

1:18.21
1:44.81

1:48.43

26.96
52.91
1:19.76
1:48.43

1:59.98 EXTRA
27.72
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Resultat Totalt - Officiell Page 11 of 37

Bengt Agd 1953 33.29 1:01.01
Timo Loponen 1967 28.83 1:29.84
Mats Grindal 1966 30.14 1:59.98
- SS04 Herrar 120 gg'”a Sundbyberg SS DSQ
Per Svanberg 1971 25.86 25.86
Tavling DM Utskriftsdatum 27 oktober 2007
Tavlingsort Sodertdrn Utskriftstid 12:21
Arrangor Soédertdrns SS
Gren 9, 100m Frisim Herrar, Finaler
SM Kvaltid 51,69
Distriktrekord Seniorer Stefan Nystrand 47.05 2006-12-09
Svenskt Rekord Seniorer: Lars Frolander (1974) 46.75 2000-03-18
JSM Kuvaltid 53,09
Plac. Namn Fodd Forening 50m Tid Status
1 Erik Samuelsson 1985 Vasby Simsallskap 24.57 51.85
2 Pontus Flodqgvist 1988 Simklubben Neptun 24.69 51.94
3 Christoffer Stolt 1987 Singklubben Neptun 25.23 53.16
4 Rasmus Hellstrsm 1988 >Parvagens 25.67 53.57
Simférening
5  Jonas Palmquist 1990 J0dertorns 25.60 53.66
Simsallskap
6 David Ernstsson 1992 Polisens IF 26.24 53.77
. Botkyrka-Rdnninge
7 Christian Konrad 1989 Simsaliskap 26.33 53.99
8 Jacob Thulin 1991 Tét{)}y Sim 26.17 54.34
9  Stefan Sandberg 1987 >Parvdgens 26.23 54.59
Simférening
10 Jonathan Parsman 1988 S0d8Ttorns 26.10 54.60
Simsallskap
11  Filip Falkenborn 1990 Taby Sim 26.40 54.74
12 Kristoffer Brander 1989 Simklubben Neptun 26.51 54.86
13 Magnus Lundgren 1991 Simklubben Neptun 26.51 55.13
14 Markus Hagstrém 1991 Sodertorns 26.41 55.45
Simsallskap
15 Alexander Nystrom 1990 Simklubben Neptun 26.31 55.78
16 Tom Thomasson 1990 Jarfalla Simsallskap 26.84 55.93
17 Anders Haglund 1961 Turebergs Simklubb 27.44 55.96
18 Mikael Axenbo 10g7 Sodertorns 26.52 56.11
Simsallskap
19 Mikael Karlsson 1987 Polisens IF 26.87 58.11
Gren 10, 50m Brostsim Damer, Finaler
SM Kvaltid 34,19
Distriktrekord Seniorer Emma Igelstrém 29.96 2002-04-04
Svenskt Rekord Seniorer: Emma Igelstrom (1980) 29.96 2002-04-04
JSM Kvaltid 34,69
Plac. Namn Fodd Forening Tid Status
Rebecca Ejdervik 1987 Taby Sim 32.80
2 Anna Lilliestrsm 1992 Sodertorns 34.30
Simsallskap
3 Ida Nilsson 1986 Sp&rvagens 34.45
http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:... 2010-10-13
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Simforening
4 Jessica Eriksson 1993 Spder_torns 34.63
- Simsallskap
5 Elin Lindstrém 1993 Taby Sim 34.69
6 Johanna Gustafsson 1989 Dander.yds .S'm Club 35.20
e For Swimmin
7 Lovisa Ericsson 1993 Taby Sim 35.27
8 Irma Zervens 1992 Jarfalla Simsallskap 35.57
g Jesephine 1991 Taby Sim 35.58
Ewerbring
10 Garbo Chan 1990 S0dertorns 36.09
Simsallskap
11 Malin Forss 1991 Polisens IF 36.66
12 Renee Huuva 1990 Stockhoims 36.99
Kappsimningsklubb
13 Linnea Nyberg 1991 Tyresd Simsallskap 37.13
14 Anna Haraldsson 1988 Jarfalla Simsallskap 37.26
15 Johanna Nordlinder 1992 Tdby Sim 37.30
Veronica Nygren- Solna Sundbyberg SS
15 Holland 1990 04 37.30
17 Sara Tragardh 1990 Polisens IF 37.39
17 Jessica Ugander 1992 Jarfalla Simsallskap 37.39
17 Nicole Thulin 1992 Pollsens IF 37.39
20 Jenny Melinder 1990 Parvégens 37.59
Simférening
21 Carolina Nordin 1987 gg'”a Sundbyberg SS 37.73
22 Ulrika Bygdeman 1993 Skuru Idrottsklubb 37.92
23 Cecilia Stalberg 1990 Sodertorns 38.19
Simsallskap
24 Therese Edén 1988 Vasby Simsallskap 38.49
25 Nathali Konrad 1993 Botkyrka-Ronninge 38.54
- Simsallskap
Gren 11, 200m Brostsim Herrar, Finaler
SM Kvaltid 2.26,49
Distriktrekord Seniorer Peter Aronsson 2:11.79 1998-11-28
Svenskt Rekord Seniorer: Martin Gustavsson (1980) 2:07.66 2003-03-15
JSM Kvaltid 2.28,89
Plac. Namn Fodd Forening 50m 100m 150m Tid Status
1 Johan Johansson 1991 Taby Sim 31.73 1:06.33 1:41.50 2:17.71
2 Simon Sjédin 1986 Simklubben Neptun 32.94 1:08.21 1:44.36 2:22.32
3 Andreas Fiirst 1990 Vasby Simsallskap 32.48 1:08.66 1:45.89 2:23.91
4 Christer Tour 1985 Simklubben Neptun 33.18 1:10.17 1:47.40 2:25.50
5  Christian 1987 So0Ina Sundbyberg SS 33.56 1:11.51 1:49.23 2:27.64
Dahlstrom 040
6  Yassin Arif 1989 Sparvagens 34.06 1:11.78 1:50.01 2:29.42
Simférening
7 Erik Persson Sndre 1991 Simklubben Neptun 33.841:12.78 1:51.83 2:30.64
8 Erik Olsson 1986 Polisens IF 32.98 1:11.23 1:50.76 2:32.12
9 Johan Vakoniemi 1985 Polisens IF 32.96 1:10.82 1:50.53 2:32.17
10 Robert Palosaari 1992 Vasby Simsallskap 34.74 1:13.52 1:53.03 2:32.92
11 Fredrik Hellstrom 1990 Vasby Simsallskap 34.101:12.43 1:51.54 2:33.20
12 Jesper Kalldin 1990 SZ'”a Sundbyberg SS 34.40 1:13.92 1:53.96 2:34.16
13 Kristian Nielsen 1991 Simklubben Neptun 35.16 1:14.59 1:54.98 2:35.44
. Sparvagens
e 2 . :15. :56. :38.
14 Viktor Bjork 1992 Simforening 35.58 1:15.62 1:56.96 2:38.24
15 Chris Chong 1990 S0dertorns 34.77 1:14.28 1:56.56 2:39.55
Simsallskap
16 Jonas Hellstrbm 1990 SParvagens 35.37 1:15.47 1:57.40 2:39.72
Simférening
17 Patrik Gummeson 1988 SOtkyrka-Ronninge 35.69 1:16.31 1:58.77 2:42.19
Simsallskap
18 Nimer Hammoud 1993 Turebergs Simklubb 37.43 1:19.98 2:03.89 2:49.40
- Mats J Larsson 1965 Skuru Idrottsklubb d EXTRA
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- Glen Christiansen

1957 Simklubben Neptun

Gren 12, 200m Ryggsim Damer, Finaler

SM Kvaltid 2.23,89

35.26 1:15.20 1:55.92

Distriktrekord Seniorer Therese Alshammar 2:12.60 1999-03-13
Svenskt Rekord Seniorer: Therese Svendsen (1989) 2:08.92 2006-11-25

JSM Kvaltid 2.26,29

Plac. Namn

1 Carin Moller

Stina Gardell
Lovisa Ericsson

Irene Eriksson

Matilda Angberg

2
3
4
5 Hanna Jartén
6
7 Sandra Luiga
8

Nadja Salomonsson

9 Christine Ekman

10 Katarina Heiskanen
11 Emelie Andersson
12 Cecilia Baron

13 Malin Werin

14 Erika Engstrand

15 Emily Ho

16 Linda Olsson

17 Amanda Bouveng
18 Jennifer Svedjefdlt

- Ann-Louise Arktoft

- Margit Ohlsson
- Helen Allstadius

Fodd Forening

Sparvagens

Simférening

1990 Spérvagens
Simférening

1993 Taby Sim
Stockholms

1990 Kappsimningsklubb

1992 Simklubben Neptun

1990 Polisens IF

1991 Jarfalla Simsallskap

1992 Vasby Simsallskap

1994 Polisens IF

1993 Jarfalla Simsallskap

1991 Vasby Simsallskap

1992 Jarfalla Simsallskap
Sdédertdrns

1990 Simsallskap

1990 Tyresd Simsallskap

1992 Polisens IF

1992 Tyres6 Simsallskap

1992 Polisens IF

1992 Vasby Simsallskap

1964 Polisens IF

1945 Polisens IF

1965 Polisens IF

1983

Gren 13, 800m Frisim Damer, Finaler

SM Kvaltid 9.17,69

Distriktrekord Seniorer Mia Ydfors 8:44.73 2001-12-02

Svenskt Rekord Seniorer: Malin Nilsson (1973) 8:30.72 1995-02-14

JSM Kvaltid 9.21,99

Plac. Namn

1 Ida Sandin

2 Anna Ahlin

3 Josefin Karlsson
4 Joanna Olsson

5 Sofia Larfars

6 Kajsa Nystrom

7 Emelie Wessel

8 Madeleine

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Fodd Forening

1985 Vasby Simsallskap

1991 SParvagens
Simférening
1991 Simklubben Neptun

Sédertdrns
1990 Simsallskap

1990 Simklubben Neptun
1992 Simklubben Neptun

Upplands-Bro

1989 Simsallskap

1992 Vasby Simsallskap

50m 100m 150m
32.331:06.10 1:40.41
33.08 1:07.99 1:43.82
33.66 1:10.52 1:47.85
33.87 1:10.27 1:47.78
34.47 1:11.09 1:49.15
34.80 1:12.38 1:51.18
35.51 1:13.48 1:52.66
36.06 1:15.19 1:54.49
36.21 1:16.78 1:56.68
35.80 1:14.67 1:54.65
36.95 1:15.80 1:55.71
37.02 1:16.43 1:56.44
36.82 1:15.99 1:55.89
36.18 1:16.10 1:56.86
37.22 1:18.01 1:58.72
36.76 1:17.66 1:59.05
38.26 1:18.80 2:00.74
37.551:18.65 2:01.08
40.85 1:24.88 2:09.76
40.46 1:24.83 2:12.90
40.14 1:22.97 2:07.27

100m 200m 300m
500m 600m 700m

400m

:06.46 2:16.37 3:24.83 4:31.92
:38.08 6:44.92 7:52.42

:06.19 2:16.22 3:26.51 4:37.12

:47.91 6:58.41 8:09.28
:07.53 2:17.91 3:29.01 4:39.18
149.26 7:00.56 8:11.47

:06.92 2:16.76 3:27.36 4:38.00

:48.76 6:59.81 8:11.58
:07.18 2:17.57 3:28.11 4:39.27
:50.86 7:02.97 8:15.08
:08.76 2:20.85 3:33.01 4:44.92
:56.64 7:10.24 8:22.96

:07.91 2:20.68 3:34.85 4:49.57

:04.94 7:18.62 8:32.20
:06.36 2:17.93 3:31.20 4:45.07

Page 13 of 37

2:36.78 EXTRA

Tid Status

3.63

4.29 EXTRA
0.24 EXTRA
1.43 EXTRA

Tid Status

8:59.40
9:18.74
9:18.89
9:20.99

9:26.73

9:35.41

9:43.24

9:44.72

2010-10-13



Resultat Totalt - Officiell

10

11

12

13

14

15

Hagelback

Elin Dahl

Tove Fredriksson

Josefine Hippi

Matilda
Grillhammar

Johanna
Gustafsson

Emilie Zakrzewska

Veronica Nygren-
Holland

Cecilia Sjoholm

Sodertdrns
1991 Simséllskap

1988 Vasby Simsallskap

1994 Vasby Simsallskap

1992 Simklubben Neptun

1990 B.otky'rka-Rijnninge
Simsallskap

1992 Simklubben Neptun

Solna Sundbyberg
1990 SS 04
Sodertdrns

1988 Simsallskap

Gren 14, 100m Fjarilsim Herrar, Finaler
SM Kvaltid 57,29
Distriktrekord Seniorer Tero Vdlimaa 51.93 2004-03-14
Svenskt Rekord Seniorer: Lars Frolander (1974) 50.44 2000-03-17
JSM Kvaltid 59,39

Plac. Namn

N O U1 AWNH

o]

Johnny Tour

Samba Sjoédin
Pontus Flodqgvist
Marcus Mases

Tom Andersson-
Lind

Tim Andersson-Lind

Jonas Palmgqyvist
Jonathan
Gustavsson

Martin Escobar

Magnus Lundgren
Christoffer Stolt
Alexander Nystrom

Gustaf Toll

David Ernstsson
Kristoffer Brander
Filip Falkenborn
Freddie Tour

Sture Mittermaier

Robert Palosaari

Christoffer Tolj
Niklas Jonsson

Joakim Q
Hammarlind
Anton Marcusson
Johan Johansson

Fodd Forening

1989 Simklubben Neptun
1985 Simklubben Neptun
1988 Simklubben Neptun
1989 Simklubben Neptun

1990 Polisens IF

1989 Polisens IF
Sodertdrns

1990 Simséllskap

1991 Simklubben Neptun

1987 SParvagens
Simférening

1991 Simklubben Neptun

1987 Simklubben Neptun

1990 Simklubben Neptun

1985 Dander_yds _Slm Club
For Swimmin

1992 Polisens IF

1989 Simklubben Neptun

1990 Taby Sim

1991 Simklubben Neptun

1992 g:lna Sundbyberg SS

1992 Vasby Simsallskap

1991 gglna Sundbyberg SS

1988 Polisens IF

1993 Polisens IF

1989 Polisens IF
1991 Taby Sim

Gren 15, 50m Fjarilsim Damer, Finaler

AN = OO B OO OFRFOOFO = U

:59.76 7:
:08.82 2:

:08.44 7:
:09.38 2:
:10.83 7:
:08.39 2:
:09.13 7:

:10.20 2:
:17.66 7:
:11.86 2:

:23.74 7:
:11.48 2:
:25.54 7:

:13.68 2:
:28.26 7:

50m

26.98
27.05
26.91
27.33

27.51
27.42
27.52

27.07

27.07

27.89
26.97
27.80

28.17

28.09
28.20
28.62
28.16

28.12
28.80
28.70
29.83
30.59
29.26

Page 14 of 37

15.27 8:30.20

22.73 3:37.83 4:53.24 9:52.13
23.51 8:39.08

23.22 3:37.85 4:53.93 9:57.47
27.59 8:44.04

22.70 3:38.01 4:53.27 10:00.05
25.40 8:43.14

25.89 3:42.64 5:00.29 10:09.66
35.24 8:53.44

29.19 3:46.89 5:05.15 10:18.31
42.159:00.92

29.27 3:47.68 5:06.25 10:19.06
44.01 9:02.35

32.93 3:51.355:10.21 10:19.46
46.63 9:04.79

DNS

Tid Status

57.80

57.95

58.32

58.47

58.82

58.97

59.06

59.22

59.27

59.36

59.72

59.78

59.99

1:00.49

1:00.81

1:01.05

1:01.20

1:01.33

1:01.63

1:02.02

1:02.85

1:04.73

1:05.27

DSQ

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:... 2010-10-13



Resultat Totalt - Officiell Page 15 of 37

SM Kvaltid 29,19

Distriktrekord Seniorer Therese Alshammar 27.71 2006-12-08

Svenskt Rekord Seniorer: Anna-Karin Kammerling (1980) 25.33 2005-03-12
JSM Kuvaltid 29,89

Plac. Namn Fédd Forening Tid Status

1 Lovisa Ericsson 1993 T'atgy Sim 28.62

2  Natasha Sundin 1990 Parvagens 29.18
Simférening

3 Hanna Lundstrom 1989 Sirrgklubben Neptun 29.41

4  Stina Gardell 1990 SParvagens 29.47
Simférening

5 Emma Gustafsson 1990 Tyres6 Simsallskap 29.51

6  Fanny D Lilliestrsm 1989 20dertorns 29.97
Simsallskap

7 Sofie Jansson 1988 Taby Sim 30.08

8  Cecilia Sjsholm 10gg Sodertorns 30.26
Simsallskap

9  Ppaulina Kuivalainen 1989 >0dertorns 30.45
Slngsallskap

10 Malin Hellstrém 199 SParvagens 30.58
Simférening

11 Ebba Rosengvist 1989 Polisens IF 30.63

12 Malin Hofstedt 1991 Jarfalla Simsallskap 30.68

13 Therese Nord 1993 Jarfalla Simsallskap 30.79

13 Irene Eriksson 1990 Stockholms 30.79
Kappsimningsklubb

15 Madeleine Wallmon 1991 T'atgy Sim 30.80

16 Cecilia Malmgren 1989 SParvagens 30.81
Simférening

17 Kajsa Nystrom 1992 Simklubben Neptun 30.87

18 Carolina Skoog 1991 SZ'”a Sundbyberg SS 30.94

19 Johanna Gustafsson 1989 Dander_yds _Sim Club 31.06
For Swimmin

20 Sara Bergelv 19gg Sodertorns 31.08
Simsallskap

21 Hanna Gustavsson 1992 Spdeftorns 31.50
Simsallskap

2p dosephine 1991 Téby Sim 31.59

Ewerbring

22 Anna Stenkula 1991 Polisens IF 31.59

24 Magdalena Hallberg 1991 SParvdgens 31.66
Simférening

25 Cecilia Stalberqg 1990 J0dertorns 31.78
Slngsallskap

26 Ida Nilsson 1986 SParvagens 31.81
Simférening

27  Julia Norman 1989 Stockholms 31.84
Kappsimningsklubb

28 Johanna Nordlinder 1992 Taby Sim 32.02

. . Sparvagens

29 Linda Edin 1990 Simforening 32.32

30 Sara Trdagardh 1990 Polisens IF 32.52

31 Natalie Kettunen 1993 0dertorns 32.62
Simsallskap

32 Emelie Ernstsson 1990 Polisens IF 32.99

Gren 16, 400m Frisim Herrar, Finaler

SM Kvaltid 4.09,09

Distriktrekord Seniorer Anders Holmertz 3:42.79 1992-02-29

Svenskt Rekord Seniorer: Anders Holmertz (1968) 3:40.81 1990-02-04

JSM Kvaltid 4.13,29

Plac. Namn Fodd Forening 100m 200m 300m Tid Status

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:... 2010-10-13
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Botkyrka-Rénninge

1 Christian Konrad 1989 2. L 1:00.80 2:04.66 3:07.84 4:10.76
Simsallskap
2 Kristian Kron 1992 Sodertorns 1:01.87 2:06.41 3:11.33 4:14.54
Simsallskap
3 Oskar Nordstrand 1991 Simklubben Neptun 1:01.59 2:06.12 3:11.43 4:14.83
. Sparvagens ) ) . .

4 Michael Enzell 1992 Simforening 1:02.36 2:06.82 3:11.90 4:17.37

5 Jesper Bjork 1993 Jarfalla Simsallskap 1:02.70 2:09.04 3:15.79 4:21.19

6 Alexander Aberg 1991 Simklubben Neptun 1:03.73 2:09.81 3:15.93 4:22.86

7 Johan Sandberg 1990 Vasby Simsallskap 1:02.14 2:09.65 3:17.82 4:25.48

8 Anders Haglund 1961 Turebergs Simklubb 1:06.52 2:17.32 3:23.06 4:29.38

9 Robin Herteus 1990 Simklubben Neptun 1:04.15 2:10.93 3:19.39 4:31.80

10 Niklas Jonsson 1988 Polisens IF 1:05.74 2:14.67 3:24.00 4:32.83

11 Daniel Wiorek 1992 Simklubben Neptun 1:05.90 2:14.54 3:23.95 4:32.84

12 Tobias Karlsson 1991 Turebergs Simklubb 1:05.01 2:15.26 3:25.87 4:35.62

- Theo Zatterstrom 1991 Simklubben Neptun DNS

Gren 17, 50m Ryggsim Damer, Finaler

SM Kvaltid 31,09

Distriktrekord Seniorer Therese Alshammar 27.71 2000-02-17

Svenskt Rekord Seniorer: Therese Alshammar (1977) 27.71 2000-12-16

JSM Kvaltid 31,69

Plac. Namn Fodd Forening Tid Status

1 Natasha Sundin 1990 SParvagens 30.07
Simfdérening

2 Malin Svahnstrom 1980 Vasby Simsallskap 30.13

3 Lovisa Ericsson 1993 Taby Sim 30.41

4 Hanna Lundstrom 1989 Sin;nklubben Neptun 30.61

5 Emelie Kierkegaard 1977 S_paryage_ns 30.70
Slngforenlng

6  Carin Méller 1983 Parvagens 31.33
Simférening

7 Therese Nord 1993 Jarfalla Simsallskap 31.63

8  Irene Eriksson 1990 Stockholms 31.99
Kappsimningsklubb

9 Fanny Varga 1990 Taby Sim 32.23

10 Malin Hofstedt 1991 Jarfalla Simsallskap 32.98

11 Paulina Sjoholm 1991 Simklubben Neptun 32.99

12 Hanna Gustavsson 1992 >0dertorns 33.17
Simsallskap

13 Nathali Konrad 1993 Botkyrka-Ronninge 33.21
Simsallskap

14 Sara Tragardh 1990 Polisens IF 33.23

15 Madeleine Wallmon 1991 Tdby Sim 33.27

16 Hanna Jartén 1992 Simklubben Neptun 33.50

17 Natalie Kettunen 1993 Sf)dertorns 33.55
Simsallskap

18 Matilda Angberg 1990 Polisens IF 33.85

19 Linda Olsson 1992 Tyreso Simsallskap 34.28

20 Erika Engstrand 1990 Tyresd Simsallskap 34.30

21 Anna W3agstrom 1993 Tyresd Simsallskap 34.47

22 Sara Alfredsson 1991 gg'”a Sundbyberg SS 34.94

23 Josefin Lofven 1993 Skuru Idrottsklubb 35.16

- Sddertdrns
24 Cecilia Stalberg 1990 Simsallskap 35.72

Gren 18, 200m Medley Herrar, Finaler

SM Kvaltid 2.11,89

Distriktrekord Seniorer Axel Pettersson 2:00.18 2006-11-23

Svenskt Rekord Seniorer: Axel Pettersson (1983) 2:00.18 2006-11-23

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:... 2010-10-13
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JSM Kvaltid 2.14,49

Plac. Namn

1 Erik Samuelsson

2 Johan Johansson
Tom Andersson-
Lind

Daniel Halldén

N

Gustaf Toll

Johnny Tour
Richard Gréohn

Marcus Mases

O© 0 N O U

Yassin Arif

10 Viktor Bjork
11  Fredrik Ahlinder

12 Markus Hagstrom
13 Mikael Karlsson

Fodd Forening

1985 Vasby Simsallskap
1991 Taby Sim

1990 Polisens IF

Stockholms
1983 Kappsimningsklubb
1985 Dander.yds Slm Club
For Swimmin
1989 Singklubben Neptun
1991 Sparvagens
Simférening
1989 Singklubben Neptun
1989 SParvagens
Simférening
Sparvagens
Simférening
Solna Sundbyberg SS
04
Sddertdrns
1991 Simsallskap
1987 Polisens IF

1992

1990

Gren 19, 4X100m Frisim Damer, Finaler

SM Kvaltid 4.01,69

Distriktrekord Seniorer Vasby SS 3:39.88 2006-11-23
Svenskt Rekord Seniorer: Vasby SS (1900) 3:39.88 2006-11-23

JSM Kvaltid 4.05,49

Plac. Namn

1 Vasby SS
Nadja Salomonsson
Malin Svahnstrom
Ida Sandin
Petra Granlund

2 SK Neptun Lag 1
Hanna Lundstrom
Josefin Karlsson
Elin Kjos
Kajsa Nystréom

3 Taby SimLag 1
Rebecca Ejdervik
Lovisa Ericsson
Sofie Jansson

Fanny Varga

Sparvagen Sim Lag
1

Malin Hellstrom
Stina Gardell
Natasha Sundin
Anna Ahlin

5 Sodertorn SS Lag 1

Jeanette Bjorklund
Cecilia Sjoholm
Anna Lilliestrom
Fanny D Lilliestrém

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Fodd Forening

0 Vasby Simsallskap
1992
1980
1985
1987

0 Simklubben Neptun
1989
1991
1988
1992

0 Téby Sim
1987
1993
1988
1990

0 Sparvagens
Simférening

1992

1990

1990

1991

0 Sédertdrns
Simsallskap

1991

1988

1992

1989

50m

27.33

28.711:02.22 1:

28.78 1:03.88 1:
28.18 1:03.28 1:
29.13 1:02.52 1:
28.55 1:04.59 1:
31.24 1:09.43 1:

29.81 1:06.86 1:

29.78 1:07.40 1:

30.40 1:06.79 1:
28.71 1:04.67 1:

50m

28.38
27.24
28.17
26.92

28.37
28.51 1:
28.16
28.55

28.57 1:
28.32
27.88
29.50 1:

28.88 1:
27.97
28.27
28.80 1:

28.74 1:
28.84
28.97 1:
27.86

100m

59.89 1:
28.42 1:02.06 1:

29.65 1:04.52 1:

100m

59.96
56.76
57.89
55.33

59.50
00.05
59.24
59.51

00.11
59.68
58.44
00.58

00.33
58.66
59.77
00.11

01.06
59.92
00.25
58.88

150m

36.63
36.77

44,12

42.11

43.75
43.63
42.61
44.05
47.82

48.28

47.93

49.92
47.48

Page 17 of 37

Tid Status

2:05.82
2:06.50

2:13.95
2:14.60

:15.05
:15.95
:116.19
:16.38
:19.38

N N N NN

N

:19.96
2:20.17

2:23.04
2:24.27

Tid Status
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10

11

12

13

14

Sodertdrn SS Lag 2

Joanna Olsson
Linnea Gustafsson
Paulina Kuivalainen
Frida Truvé

JarfdllaSlLag 1
Therese Nord
Sandra Luiga

Malin Lorge
Cecilia Baron

Skk Lag 1

Julia Norman
Sofia Grenholm
Renee Huuva
Irene Eriksson

SK Neptun Lag 2
Malin Wiberg
Sofia Larfars

Paulina Sjéholm
Vicki Galiamoutsa

Sparvagen Sim Lag
2

Jenny Melinder
Magdalena Hallberg

Cecilia Malmgren
Ida Nilsson

Tyreso SS
Elin Onegdrd
Linda Olsson

Helen Wedberg
Emma Gustafsson

SS04

Angelica Norrena
Carolina Skoog
Sara Alfredsson

Veronica Nygren-
Holland

Stockholmspolisens
Lag 2

Matilda Angberg
Christine Ekman
Hanna Gabrielsson
Amanda Bouveng

Jarfdlla S Lag 2
Malin Hofstedt
Katarina Heiskanen
Anna Haraldsson

Jessica Ugander

Stockholmspolisens
Lag 1

Emelie Ernstsson
Ebba Rosengvist
Anna Stenkula

Sara Tragardh

0 Sédertdrns
Simsallskap

1990

1993

1989

1993

0 Jarfalla Simsallskap
1993
1991
1993
1992

0 Stockholms
Kappsimningsklubb

1989

1988

1990

1990

0 Simklubben Neptun
1988
1990
1991
1988

Sparvagens

0 R
Simférening

1990

1991

1989

1986

0 Tyresd Simsallskap
1993
1992
1990
1990

0 04
1991
1991
1991

1990

0 Polisens IF

1990
1994
1991
1992

0 Jarfalla Simsallskap
1991
1993
1988
1992

0 Polisens IF

1990
1989
1991
1990

Gren 20, 4X100m Medley Herrar, Finaler
SM Kvaltid 3.55,39

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Solna Sundbyberg SS

:01.65
:01.43
:02.54
:01.22

:02.54
:00.18
:01.75
:02.38

:03.17
:02.66
:02.17

59.95

:02.73
:01.47
:03.18
:01.52

:03.58
:03.95
:02.94
:05.19

:05.58
:04.47
:06.62
:00.36

:04.10
:04.27
:04.91

:04.81

:04.08
:04.80
:04.13
:05.67

:04.56
:05.64
:05.91
:06.13

:04.97
:01.15
:03.90
:01.18

Page 18 of 37

4:11.20 EXTRA

1:04.97
2:06.12
3:10.02
4:11.20
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Distriktrekord Seniorer SK Neptun 3:40.60 2002-03-16
Svenskt Rekord Seniorer: LASS (1900) 3:37.06 2006-11-25
JSM Kvaltid 4.05,39

Plac. Namn Fodd Forening

1 SK Neptun Lag 1 0 Simklubben Neptun

Simon Sjodin 1986
Christer Tour 1985
Samba Sjédin 1985
Peter Edvardsson 1981
2 SK Neptun Lag 2 0 Simklubben Neptun
Petter Stymne 1983
Marcus Mases 1989
Pontus Flodgvist 1988
Christoffer Stolt 1987
3 Taby Sim Lag 1 0 Taby Sim
Jacob Thulin 1991
Johan Johansson 1991
Filip Falkenborn 1990
Robin Hultgren 1990
4 Spérviagen Sim Lag 0 Sparvagens
1 Simférening
Rasmus Hellstrom 1988
Yassin Arif 1989
Martin Escobar 1987
Stefan Sandberg 1987
5 SédertornSSlag1 0  oodertomns
Simsallskap
Kristian Kron 1992
Jonathan Parsman 1988
Jonas Palmquvist 1990
Mikael Axenbo 1987

Stockholmspolisens

6 Lag 1 0 Polisens IF
David Ernstsson 1992
Johan Vakoniemi 1985
Mikael Karlsson 1987
Tom Andersson-Lind 1990
7 Vasby SS 0 Vasby Simsallskap
Erik Samuelsson 1985
Andreas Flrst 1990
Robert Palosaari 1992
Fredrik Hellstrom 1990

8 SK Neptun Lag 4 0 Simklubben Neptun
Alexander Nystréom 1990

Kristian Nielsen 1991
Freddie Tour 1991
Magnus Lundgren 1991

Stockholmspolisens

9 0 Polisens IF
Lag 2
Anton Marcusson 1989
Erik Olsson 1986
Tim Andersson-Lind 1989
Niklas Jonsson 1988
Sparviagen Sim Lag Sparvagens
10 0 AR
2 Simférening
Richard Gréhn 1991
Jonas Hellstrém 1990
Viktor Bjork 1992

50m

27.8

30.00 1:

26.7
24.0

28.2

32.42 1:

26.2
25.0

30.52 1:
29.13 1:

26.6
25.7

28.1

33.00 1:

26.8
25.0

29.73 1:
30.91 1:

26.3
25.0

29.08 1:
31.03 1:

26.9
25.6

28.7

31.51 1:
28.35 1:

26.9

29.50 1:
32.15 1:
29.14 1:

25.4

32.02 1:
31.42 1:
27.42 1:

27.2

0

2

0

4

9
1

6
3

1

9
3

6
2

2
2

6

8

3

0

100m

57.42
05.06
57.23
49.98

59.22
09.03
57.22
53.04

04.38
02.26
57.88
54.66

58.19
09.94
58.93
52.37

01.89
07.26
57.31
55.22

00.64
09.32
58.49
53.38

59.14
07.27
01.40
57.09

01.03
10.06
02.52
53.80

07.61
08.10
00.12
57.20

:04.32
:13.11
:01.69

Page 19 of 37

Tid Status
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Michael Enzell

Ss04

Fredrik Ahlinder
Christian Dahlstrom
Sture Mittermaier

Jesper Kalldin

SK Neptun Lag 3
Jonathan Gustavsson
Erik Persson Snare

Johnny Tour

Tavling
Tavlingsort
Arrangor

1992

0 Solna Sundbyberg SS
04

1990

1987

1992

1990

0 Simklubben Neptun
1991
1991
1989

DM
Sodertdrn
Sodertdrns SS

Gren 21, 100m Frisim Damer, Finaler
SM Kvaltid 58,09

Distriktrekord Seniorer Therese Alshammar 52.17 2000-03-17

26.66 56.01

33.22 1:08.48
31.09 1:07.99
27.74 1:01.74
26.24 56.43

29.93 1:00.87
32.34

Utskriftsdatum
Utskriftstid

Svenskt Rekord Seniorer: Therese Alshammar (1977) 52.17 2000-03-17
JSM Kuvaltid 59,39

Plac. Namn

A UhWNH

10
11
12
13

14
15
16

18
19
20

21

22

23

24
25

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Petra Granlund
Malin Svahnstrom
Sofie Jansson
Lovisa Ericsson

Nadja Salomonsson
Malin Hellstrom

Jeanette Bjorklund

Elin Lindstrom
Emma Gustafsson
Elin Kjos

Sara Tragéardh
Sandra Luiga
Fanny Varga

Linnea Gustafsson

Anna Lilliestrom

Philippa Larsson
Malin Wiberg
Madeleine

Hagelbéack
Elin Frank

Sofia Grenholm

Amanda Jernberg

Julia Norman

Magdalena Hallberg

Sandra Elstig
Manuela Isacson

Natasha Sundin

Emelie Beckman

Fodd Forening

1987 Vasby Simsallskap

1980 Vasby Simsallskap

1988 Taby Sim

1993 Taby Sim

1992 Vasby Simsallskap

1992 SPérvégens
Simférening
Sddertdrns

1991 Simsallskap

1993 Taby Sim

1990 Tyresd Simsallskap

1988 Simklubben Neptun

1990 Polisens IF

1991 Jarfalla Simsallskap

1990 Taby Sim
Sddertdrns

1993 Simsallskap

Sodertdrns

1992 Simséllskap

1989 Polisens IF

1988 Simklubben Neptun

1992 Vasby Simsallskap

1992 Simklubben Neptun
Stockholms

1988 Kappsimningsklubb
Sddertdrns

1992 Simsallskap
Stockholms

1989 Kappsimningsklubb

Sparvéagens

Simférening

Stockholms

1988 Kappsimningsklubb

1991 Tétgy Sim

1990 SParvagens
Simférening

1991 Kanaans Simsallskap

1991

50m

27.95
27.87
28.42
28.17
28.60

28.65

29.84

29.18
29.49
28.96
29.51
29.33
30.11

29.80

30.04

30.04
29.95

30.27
30.63
30.12

30.33

30.02

30.57

30.80
31.38

Page 20 of 37

4:15.13

4:14.64 EXTRA

1:08.48
2:16.47
3:18.21
4:14.64

DSQ
1:00.87
2:10.23
3:08.15

27 oktober 2007
19:13

Tid Status

56.91
57.33
58.47
58.57
59.64

59.93

1:00.25

1:00.99
1:01.04
1:01.05
1:01.18
1:01.21
1:01.40

1:01.64

1:01.86

1:02.25
1:02.26

1:02.58
1:02.63
1:02.98

1:03.24
1:03.47
1:03.71

1:04.00
1:05.88
DNS
DNS
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Solna Sundbyberg SS

- Linda Eriksson 1991 04

Gren 22, 50m Brostsim Herrar, Finaler

SM Kvaltid 30,39

Distriktrekord Seniorer Stefan Nystrand 27.08 2003-12-13

Svenskt Rekord Seniorer: Stefan Nystrand (1981) 27.08 2003-12-12
JSM Kvaltid 31,39

Plac. Namn Fodd Forening

1 Johan Johansson 1991 Taby Sim

Solna Sundbyberg SS

2 Carl-Mikael Lonn 1980 04
3 Jonathan Parsman 1988 Sf'jdeftérns
- Simsallskap
4 Robin Hultgren 1990 Taby Sim
5 Fredrik Hellstrom 1990 Vasby Simsallskap
5  Christian Dahlstrém 1987 gg'”a Sundbyberg SS
7 Jesper Kalldin 1990 go!n@ Sundbyberg 55

1985 Polisens IF

1990 Vasby Simsallskap
1986 Polisens IF

1992 Vasby Simsallskap
1990 Kanaans Simsallskap
Sparvagens

8 Johan Vakoniemi
9 Andreas Fiirst

10 Erik Olsson

11 Robert Palosaari
12 Arvid Persson

13 Yassin Arif 1989 -7 . °~
- Simférening

14 Rickard Haggstrom 1987 Polisens IF
15  Chris Chong 1990 Sodertorns
Simsallskap
Sparvagens

16 André Magnusson 1990 .7 _. °-
Simférening
17 Robert Hiaggstrom 1993 Polisens IF
18 Jonas Hellstrom 1990 S_paryage_ns
- Simférening
Botkyrka-Rénninge

19 Patrik Gummeson 1988 - L
- Simsallskap

Gren 23, 200m Brostsim Damer, Finaler

SM Kvaltid 2.40,79

Distriktrekord Seniorer Emma Igelstrom 2:19.64 2003-03-14

Svenskt Rekord Seniorer: Emma Igelstrom (1980) 2:19.64 2003-03-14
JSM Kvaltid 2.43,19

Plac. Namn Fodd Forening 50m 100m

1987 Taby Sim
Sparvagens

Rebecca Ejdervik

150m

35.70 1:15.17 1:55.19

2 Stina Gardell 1990 2Parvage 36.80 1:16.70 1:57.38
- Simférening

3  Josephine 1991 T&by Sim 36.94 1:18.19 2:00.49
Ewerbring

4  Johanna 19gg Danderyds Sim Club 37.49 1:19.11 2:01.58
Gustafsson For Swimmin
Jessica Eriksson 1993 >0dertomns 36.82 1:19.71 2:03.27
- Simsallskap

6 Irma Zervens 1992 Jarfalla Simsallskap 37.70 1:20.19 2:03.44

- Stockholms . .

Cecilia Bruhn 1989 Kagpsimningsklubb 38.14 1:20.40 2:03.33

8  Pernilla Lundin 1991 SParvagens 39.60 1:23.56 2:07.95

Simférening

9 Jenny Melinder 1990 Sparvigens

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

39.72 1:23.56 2:08.39
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DNS

Tid Status

29.98
30.46

30.70

31.05
31.42

31.42

31.43

31.78
31.89
32.13
32.17
32.21

32.69
33.19
33.37

33.43
33.83
33.96

34.08

Tid Status

2:35.40
2:38.45

2:43.93
2:44.08

2:46.31
2:46.38
2:47.66

2:52.40
2:53.89
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Simfdrening
10 Anna Haraldsson 1988 Jarfalla Simsallskap 39.90 1:24.94 2:09.87 2:54.90
11 Therese Edén 1988 Vasby Simsallskap 40.63 1:25.71 2:10.55 2:55.36
12 Jenny Svensson 1991 SZ'”a sundbyberg SS 39.79 1:24.25 2:09.50 2:55.38
13 Linnea Nyberg 1991 Tyres6 Simsallskap 39.91 1:24.87 2:11.02 2:57.42
14 Nathali Konrad 1993 Botkyrka-Ronninge 40.48 1:25.36 2:11.87 2:57.56
Simsallskap
15 Karolina Berggren 1987 Tyresd Simsallskap 39.82 1:25.33 2:12.32 2:59.60
16 Jessica Ugander 1992 Jarfalla Simsallskap 40.41 1:25.54 2:12.55 3:00.15
- Margareta Rainer 1949 ﬁ'erﬂa‘; Idrottsklubben 46.13 1:37.67 2:30.61 3:24.24 EXTRA
- Annica Aberg 1966 Taby Sim d DNS

Gren 24, 200m Ryggsim Herrar, Finaler

SM Kvaltid 2.11,69

Distriktrekord Seniorer Pontus Renholm 1:57.48 2004-03-12

Svenskt Rekord Seniorer: Pontus Renholm (1986) 1:57.48 2004-03-12
JSM Kvaltid 2.14,59

Plac. Namn Fodd Forening 50m 100m 150m Tid Status
1 Rasmus Hellstrém 1988 SParvagens 20.331:00.67 1:33.68 2:07.49
- Simférening
Stockholms . . ]
Jens Petersson 1983 Kappsimningsklubb 30.98 1:03.81 1:36.69 2:09.19
David Ernstsson 1992 Polisens IF 31.16 1:04.35 1:37.25 2:09.94
4  Kristian Kron 199 Sodertorns 30.80 1:03.98 1:38.61 2:13.53
Slrgsallskap
5  Richard Gréhn 1991 SParvagens 31.89 1:06.12 1:40.80 2:15.80
- Simférening
6 %ﬂi 1990 Polisens IF 32.99 1:07.71 1:42.99 2:18.10
7 Henrik Bihlar 1992 Vasby Simsallskap 32.80 1:08.01 1:43.86 2:19.16
8 Tobias Karlsson 1991 Turebergs Simklubb 32.60 1:08.40 1:45.18 2:20.84
9  Jesper Bjbrk 1993 Jarfalla Simséllskap 34.11 1:10.78 1:47.18 2:22.90
10 Henrik Berg 1992 Danderyds Sim Club 33.11 1:09.30 1:47.09 2:24.85
For Swimmin
11  Erik Glantz 1993 Téby Sim 33.53 1:10.33 1:48.88 2:26.32
12 Viktor Bjérk 1992 Sparvagens 34.37 1:11.81 1:50.10 2:27.34
Simférening
- Nils Ferm 1917 Sim o Idrottsklubben 4. 54 70 5.09.39 3:18.54 4:29.54 EXTRA

Hellas

Gren 25, 800m Frisim Herrar, Finaler

SM Kvaltid 8.46,49

Distriktrekord Seniorer Anders Holmertz 7:58.70 1994-03-27
Svenskt Rekord Seniorer: Stefan Persson (1967) 7:58.08 1987-04-12
JSM Kvaltid 8.56,99

Plac. Namn Fodd Forening 100m 200m 300m 400m Tid Status
500m 600m 700m

Botkyrka-Ronninge

1 Christian Konrad 1989 _. . 1:02.26 2:08.89 3:14.55 4:19.83 8:42.15
- Simsallskap
. 5:25.88 6:31.68 7:37.72
2 Michael Enzell 1997 Sparvagens 1:05.14 2:13.52 3:22.00 4:30.81 9:00.84
Simférening
5:39.73 6:47.57 7:54.79
3 Robin Herteus 1990 Simklubben Neptun 1:05.50 2:14.25 3:22.90 4:31.42 9:05.32
5:39.87 6:48.38 7:57.15
4 Daniel Wiorek 1992 Simklubben Neptun 1:06.95 2:18.99 3:29.97 4:41.34 9:24.20
5:53.32 7:04.76 8:15.70
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5 Fabian Modin 1993 Jarfalla Simsallskap :28.05 4:39.95 9:30.16
1

3
8:18.56

Gren 26, 100m Fjarilsim Damer, Finaler

SM Kvaltid 1.04,49

Distriktrekord Seniorer Johanna Sjoberg 57.66 2004-03-12

Svenskt Rekord Seniorer: Johanna Sjoberg (1978) 57.66 2004-03-12
JSM Kvaltid 1.05,59

Plac. Namn

W N

14
15
16
17

18

19
20

21

Petra Granlund
Ida Sandin

Fanny D Lilliestrom

Sofie Gardell

Emma Gustafsson
Malin Hofstedt
Josefin Karlsson

Cecilia Malmgren

Ebba Rosengvist
Paulina Kuivalainen

Madeleine Wallmon
Therese Nord

Frida Truvé

Nadja Salomonsson
Emma Arkenstrand

Johanna Nordlinder
Malou Ruotsalainen
Josephine

Ewerbring
Jennie Andersson
Anna Stenkula

Magdalena Hallberg

Fodd Forening

1987 Vasby Simsallskap

1985 Vasby Simsallskap
Sodertdrns

1989 gimsaliskap

1986 SParvagens
Simférening

1990 Tyres6 Simsallskap

1991 Jarfalla Simsallskap

1991 Simklubben Neptun

1989 Sparvagens
Simférening

1989 Polisens IF
Sodertdrns

1989 gimsaliskap

1991 Taby Sim

1993 Jarfalla Simsallskap
Sodertdrns

1993 gimsaliskap

1992 Vasby Simsallskap

1994 Vasby Simsallskap

1992 Taby Sim

1993 Simklubben Neptun

1991 Taby Sim

1993 Vasby Simsallskap

1991 Polisens IF

1991 SParvdgens
Simférening

Gren 27, 50m Fjarilsim Herrar, Finaler
SM Kvaltid 25,79

Distriktrekord Seniorer Tero Valimaa 23.59 2001-12-16

50m

28.58
30.06

30.68

30.92

31.21
31.48
31.37

31.31
31.31
31.17

32.15
32.10

32.07

32.48
32.74
32.80
33.05

32.86

34.05
32.29

33.55

Svenskt Rekord Seniorer: Lars Frolander (1974) 22.97 2001-10-20
JSM Kvaltid 26,79

Plac. Namn

N o o1 AW N

10
11

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Pontus Flodqvist

Jonas Palmgqyvist

Johnny Tour
Christoffer Stolt

Dennis Lundkyvist

Alexander Nystrom

Martin Escobar

Stefan Sandberg

Marcus Mases
Kristoffer Brander
Tom Thomasson

Fodd Forening

1988 Simklubben Neptun
Sddertdrns

1990 Simséllskap

1989 Simklubben Neptun

1987 Simklubben Neptun
Stockholms

1976 Kappsimningsklubb

1990 Sin;nklubben Neptun

197 Spérvagens

Simfdérening

Spérvagens

1987 Simférening

1989 Simklubben Neptun

1989 Simklubben Neptun

1990 Jarfalla Simsallskap

Tid Status

1:00.44
1:03.16

1:04.96

1:05.23

1:06.26
1:06.54
1:06.56

1:06.85
1:06.90
1:06.93

1:08.45
1:08.79

1:09.03

1:09.80
:10.76
:10.93
:11.29

:11.56

:11.59
:112.19

:13.67

[ O A T S =Y

Tid Status

25.05
26.15

26.30
26.39

26.58
26.62
26.77

26.90

26.92
27.11
27.24
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12
13
14
16
17

18
19
20

21

Tom Andersson-
Lind

Mikael Karlsson
Niklas Borin

Magnus Lundgren
Robert Palosaari

Sture Mittermaier

Freddie Tour
David Jonsson
Anton Marcusson

Christoffer Tolj

1990

1987
1989
1991
1992

1992
1991

Polisens IF

Polisens IF
Turebergs Simklubb
Simklubben Neptun
Vasby Simsallskap
Solna Sundbyberg SS
04

Simklubben Neptun

1984 Skuru Idrottsklubb

1989
1991

Polisens IF
Solna Sundbyberg SS
04

Gren 28, 400m Frisim Damer, Finaler
SM Kvaltid 4.28,19

Distriktrekord Seniorer Josefin Lillhage 4:05.40 2004-03-13

Svenskt Rekord Seniorer: Josefin Lillhage (1980) 4:05.40 2004-03-12
JSM Kvaltid 4.32,69

Plac. Namn

10

11

12
13

Petra Granlund
Anna Ahlin

Joanna Olsson
Sofia Larfars
Linnea Gustafsson

Madeleine
Hagelbéack

Sandra Elstig
Tove Fredriksson

Renee Huuva
Malin Werin
Emelie Wessel

Angelica Norrena
Hanna Gabrielsson

Fodd

Forening

1987 Vasby Simsallskap

1991

1990
1990
1993

Sparvagens
Simférening
Sédertdrns
Simsallskap
Simklubben Neptun
Sddertdrns
Simsallskap

1992 Vasby Simsallskap

1988

Stockholms
Kappsimningsklubb

1988 Vasby Simsallskap

1990

1990

1989

1991
1991

Stockholms
Kappsimningsklubb
Sodertdrns
Simsallskap
Upplands-Bro
Simsallskap

Solna Sundbyberg SS
04

Polisens IF

Gren 29, 50m Ryggsim Herrar, Finaler
SM Kvaltid 27,59

Distriktrekord Seniorer Daniel Carlsson 24.53 1998-12-11

100m

:06.15 2:
:04.99 2:

:04.63 2:
:07.14 2:
:07.68 2:

:07.16 2:

:06.37 2:
:07.46 2:
:07.77 2:

:08.02 2:

:08.59 2:

:07.86 2:
:08.77 2:

Svenskt Rekord Seniorer: Daniel Carlsson (1976) 24.53 1998-12-13
JSM Kvaltid 28,79

Plac. Namn

o uh W

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Jens Petersson

Rasmus Hellstrom

Peter Segerlund

Niklas Borin
Alexander Nystrom

Jonas Palmgqyvist

Fodd

1983

1988

1982

1989
1990

1990

Forening

Stockholms
Kappsimningsklubb
Sparvéagens
Simférening
Stockholms
Kappsimningsklubb
Turebergs Simklubb
Simklubben Neptun
Sddertdrns
Simsallskap

200m

14.52 3:
12.73 3:

12.92 3:
16.77 3:
18.59 3:

17.81 3:

18.00 3:
19.68 3:
20.33 3:

21.27 3:

21.08 3:

21.40 3:
22.87 3:

300m

21.35
20.90

21.79
26.25
29.69

29.83

30.64
33.03
33.25

35.92

35.47

36.79
38.72

Page 24 of 37

27.31

27.45
27.51
27.60
27.67

27.83

28.06
28.08
28.09

28.16

Tid Status

4:23.43
4:29.34

4:29.98
4:35.79
4:40.12

4:41.86

4:42.29
4:45.79
4:45.83

4:48.57
4:48.66

4:53.61
4:54.31

Tid Status

26.56
27.14

27.17

27.88
28.26

28.40
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David Ernstsson

Stefan Sandberg

9 Christian Konrad
10 Niklas Lindstrom
11 Richard Gréhn

12 Mikael Karilsson
13 Henrik Bihlar

14 Benny Hesselgren

15 Matti Melin

16 Markus Hagstrom

17 Tobias Karlsson
18 Anton Marcusson

19 Patrick Blixt
20 Jesper Kalldin

21 Jura Rahim

22 Henrik Berg

23 Henrik Dahlin
24 Robert Higgstrom

1992 Polisens IF

1987 SParvégens

Simférening

1989 Bf)tkylrka-Ronnlnge
Simsallskap

1991 Skgjru Idrottsklubb

1991 Sparvégens
Simfdérening

1987 Polisens IF

1992 Vasby Simsallskap
Sodertdrns

1990 gimsailiskap
Stockholms
Kappsimningsklubb
Sodertdrns

1991 gimsailiskap

1991 Turebergs Simklubb

1989 Polisens IF
Sodertdrns

1993 gimsaliskap

1991

1990 04

Sparvéagens
Simfdérening
Danderyds Sim Club
For Swimmin

1991
1992

1992 04
1993 Polisens IF

Gren 30, 200m Medley Damer, Finaler

SM Kvaltid 2.24,09

Solna Sundbyberg SS

Solna Sundbyberg SS

Distriktrekord Seniorer Sara Nordenstam 2:11.23 2001-12-13
Svenskt Rekord Seniorer: Louise Karlsson (1974) 2:11.19 1997-04-20

JSM Kvaltid 2.25,59

Plac. Namn

1 Malin Svahnstrom
Ida Sandin

Stina Gardell

4 Fanny D Lilliestrom

Lovisa Ericsson

Anna Lilliestrom

Joanna Olsson

Malin Lorge
Jeanette Bjorklund

10 Frida Truvé

11 Johanna
Gustafsson

12 Josefine Hippi
13 Christine Ekman
14 Nathali Konrad

14 Emma Arkenstrand
16 Cecilia Baron

17 Ida Nilsson
18 Johanna Nordlinder

19 Malin Blomkvist

20 Amanda Bouveng
21 Helen Wedberg

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Fodd Forening

1980 Vasby Simsallskap

1985 Végby Simsallskap

1990 Parvagens
Simférening
Sodertdrns

1989 Simsallskap

1993 Taby Sim
Sddertdrns

1992 Simséllskap
Soédertdrns

1990 Simsallskap

1993 Jarfalla Simsallskap
Sddertdrns

1991 Simsallskap
Soédertdrns

1993 Simséllskap

Danderyds Sim Club

1989 For Swimmin

1994 Vasby Simsallskap

1994 Polisens IF
Botkyrka-Rénninge

1993 Simsallskap

1994 Vasby Simsallskap

1992 Jarfalla Simsallskap

1986 2Parvagens
Simférening

1992 Taby Sim

1994 Polisens IF

1992 Polisens IF

1990 Tyresd Simsallskap

50m

30.87 1:
30.79 1:

30.63 1:

31.20 1:
30.82 1:
32.82 1:

31.81 1:
33.34 1:
32.81 1:

32.72 1:

32.02 1:

33.92 1:
35.28 1:

34.93 1:

34.18 1:
33.87 1:

33.21 1:

33.61 1:
33.46 1:
35.20 1:
34.19 1:

100m 150m

06.04 1:44.80
05.72 1:44.76

06.31 1:46.74

07.70 1:47.48
08.61 1:50.80
10.71 1:52.62

09.79 1:54.46
13.69 1:58.85
12.12 1:58.25

14.16 1:57.70

13.36 1:57.45

13.24 2:00.00
15.26 2:00.10

15.38 2:00.29

15.42 2:01.08
14.11 2:00.66

16.99 1:58.54

16.97 2:01.52
14.73 2:02.32
16.94 2:03.35
14.30 2:02.41
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28.50
28.76

28.97
29.07
29.34

29.49
29.66

29.98
30.15

30.23

30.38
30.48

30.51
30.81
30.82
30.98

31.39
31.68

Tid Status

2:16.67
2:16.72

2:19.34

2:21.36
2:25.61
2:26.65

2:28.58
2:31.86
2:32.00

2:32.85

2:32.98

2:34.88
2:35.52

2:35.82

2:35.82
2:35.86

2:36.62

2:38.84
2:39.72
2:41.38
2:41.72
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- Jenny Melinder

- Amanda Jernberg

Sparvagens
Simférening
Sddertdrns

1992 Simsallskap

1990

Gren 31, 4X100m Frisim Herrar, Finaler

SM Kvaltid 3.31,89

Distriktrekord Seniorer SK Neptun 1:27.93 2006-11-26
Svenskt Rekord Seniorer: LASS (1900) 3:13.67 2006-11-26

JSM Kvaltid 3.39,19

Plac. Namn

1 SK Neptun Lag 1
Pontus Flodgvist
Kristoffer Brander
Simon Sjddin
Christoffer Stolt

2 Sodertorn SS Lag 1

Jonas Palmguvist
Jonathan Parsman
Mikael Axenbo
Markus Hagstrom

Lag 1

Tom Andersson-Lind
Joakim Sjéholm
David Ernstsson
Mikael Karlsson

4 Taby Sim Lag 1
Jacob Thulin
Johan Johansson
Filip Falkenborn
Robin Hultgren

5 SK Neptun Lag 2
Magnus Lundgren
Johnny Tour
Alexander Nystrém
Jonathan Gustavsson

Stockholmspolisens

1

Martin Escobar
Rasmus Hellstrom
Michael Enzell

Stefan Sandberg

7 SK Neptun Lag 3
Theo Zatterstrom
Alexander Aberg
Marcus Mases
Erik Persson Snare

8 Vasby SS
Robert Palosaari
Henrik Bihlar
Fredrik Hellstrém
Andreas Flrst

2
André Magnusson
Yassin Arif

Sparvagen Sim Lag

Spérviagen Sim Lag

Fodd Forening

0 Simklubben Neptun
1988
1989
1986
1987

0 Sodertdrns
Simsallskap

1990

1988

1987

1991

0 Polisens IF

1990
1963
1992
1987

0 Taby Sim
1991
1991
1990
1990

0 Simklubben Neptun
1991
1989
1990
1991

0 Sparvégens
Simférening

1987

1988

1992

1987

0 Simklubben Neptun
1991
1991
1989
1991

0 Vasby Simsallskap
1992
1992
1990
1990

Sparvéagens

0 LR
Simférening

1990

1989

50m

25.04
25.15
24.08
25.09

25.75
25.01
24.53
25.56

26.50
25.38
25.14
25.28

26.24
24.98
25.52
26.02

26.51
25.40
25.28
24.92

25.90
25.09
26.32
25.24

27.47
26.87
26.40
26.44

26.54
26.40
27.15
26.33

27.54
27.37

100m

52.00
52.97
50.69
53.11

53.18
52.15
53.83
54.33

54.65
53.28
52.63
53.59

54.76
52.13
53.75
54.17

55.21
53.88
53.83
52.57

54.72
53.06
55.33
52.81

56.65
55.91
55.91
55.07

55.19
55.53
57.39
55.70

57.17
56.65
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DNS

DNS

Tid Status

3:28.77
52.00
1:44.97
2:35.66
3:28.77

3:33.49

53.18
1:45.33
2:39.16
3:33.49

3:34.15

54.65
1:47.93
2:40.56
3:34.15

3:34.81
54.76
1:46.89
2:40.64
3:34.81

3:35.49
55.21
1:49.09
2:42.92
3:35.49

3:35.92

54.72
1:47.78
2:43.11
3:35.92

3:43.54
56.65
1:52.56
2:48.47
3:43.54

3:43.81
55.19
1:50.72
2:48.11
3:43.81

3:48.11

57.17
1:53.82
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Viktor Bjork
Jura Rahim

10 SK Neptun Lag 4
Freddie Tour
Daniel Wiorek
Robin Herteus
Kristian Nielsen

11 Ss04

Christoffer Tolj
Henrik Dahlin

Sebastian Abram
Sture Mittermaier

Stockholmspolisens
Lag 2

Tim Andersson-Lind
Anton Marcusson

1992
1991

0 Simklubben Neptun
1991
1992
1990
1991

0 Solna Sundbyberg SS
04

1991

1992

1991

1992

0 Polisens IF

1989
1989

Gren 32, 4X100m Medley Damer, Finaler

SM Kvaltid 4.28,69

Distriktrekord Seniorer Vasby SS 4:06.64 2005-03-13

Svenskt Rekord Seniorer: SK Ran (1900) 4:04.76 2006-11-24

JSM Kvaltid 4.32,89

Plac. Namn

1 Vasby SS
Malin Svahnstrom
Ida Sandin
Petra Granlund
Nadja Salomonsson

Sparvagen Sim Lag
1

Carin Mdller

Ida Nilsson

Sofie Gardell

Stina Gardell

3 Taby SimLag 1
Fanny Varga

Rebecca Ejdervik
Lovisa Ericsson

Sofie Jansson

4 SK Neptun Lag 1
Hanna Lundstrom
Elin Frank
Josefin Karlsson

Elin Kjos

5 JarfdllaSlLag 1
Therese Nord
Irma Zervens
Malin Hofstedt

Sandra Luiga

Stockholmspolisens
Lag 1

Matilda Angberg

Malin Forss

Ebba Rosengvist

Sara Tragardh

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Fodd Forening

0 Vasby Simsallskap
1980
1985
1987
1992

Sparvagens

0 R
Simférening

1983

1986

1986

1990

0 Téby Sim
1990
1987
1993
1988

0 Simklubben Neptun
1989
1992
1991
1988

0 Jarfalla Simsallskap
1993
1992
1991
1991

0 Polisens IF

1990
1991
1989
1990

27.53
26.93

27.19
27.55
27.59
26.81

28.02
27.20
27.53
27.49

26.98

50m

32.11 1:
34.06 1:
28.25 1:
27.38

34.73 1:
36.48 1:
31.07 1:
28.98 1:

57.78
56.51

56.60
57.70
57.55
56.63

58.59
59.04
58.88
58.46

57.57

100m

05.93
11.93
00.02
58.38

:04.61
:113.84
:04.47

58.45

:10.19
:10.52
:04.71
:01.24

:09.02
:15.04
:06.49

59.75

:08.51
:17.33
:06.89

59.95

11.20
18.51
06.75
00.12
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7 Tyreso SS
Erika Engstrand
Linnea Nyberg
Emma Gustafsson
Linda Olsson

8 Sodertdrn SS Lag 2

Natalie Kettunen
Anna Lilliestrom
Frida Truvé
Joanna Olsson

9 SK Neptun Lag 2

Paulina Sjéholm
Malin Wiberg
Malou Ruotsalainen
Sofia Larfars

Sparvagen Sim Lag
3

Anna Ahlin

Pernilla Lundin

Sara Hedberg
Magdalena Hallberg

10

11 Jarfdlla S Lag 2
Cecilia Baron
Anna Haraldsson

Malin Lorge
Katarina Heiskanen

Stockholmspolisens
Lag 2

Christine Ekman
Nicole Thulin

Anna Stenkula

Philippa Larsson

12

Spérvigen Sim Lag
2

Natasha Sundin
Jenny Melinder

Cecilia Malmgren
Malin Hellstrom

- Sodertorn SS Lag 1

Jeanette Bjorklund
Fanny D Lilliestrém

Tavling
Tavlingsort
Arrangér

0 Tyresd Simsallskap
1990
1991
1990
1992

0 Sddertdrns
Simsallskap

1993

1992

1993

1990

0 Simklubben Neptun
1991
1988
1993
1990

Sparvagens

0 R
Simférening

1991

1991

1991

1991

0 Jarfalla Simsallskap
1992
1988
1993
1993

0 Polisens IF

1994
1992
1991
1989

Sparvagens

0 PR
Simférening

1990

1990

1989

1992

0 Sddertdrns
Simsallskap

1991

1989

DM
Sodertdrn
Sodertdrns SS

Gren 33, 200m Frisim Herrar, Finaler

SM Kvaltid 1.55,09

Distriktrekord Seniorer Anders Holmertz 1:44.69 1992-03-01

35.38 1:13.44
36.98 1:19.46
29.99 1:04.68
29.50 1:02.94
35.64 1:12.41
35.34 1:15.38
33.231:12.81
29.84 1:02.23
34.73 1:11.33
36.98 1:18.62
33.16 1:11.92
29.70 1:01.44
33.14 1:07.51
39.17 1:21.68
33.36 1:13.07
30.55 1:04.00
35.72 1:13.07
36.87 1:20.67
32.59 1:10.23
30.84 1:04.79
36.11 1:14.78
38.23 1:22.29
32.58 1:11.56
28.95 1:01.51
35.09 1:11.79
Utskriftsdatum
Utskriftstid

Svenskt Rekord Seniorer: Anders Holmertz (1968) 1:44.69 1992-03-01

JSM Kvaltid 1.57,19

Plac. Namn

1 Erik Samuelsson

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Fodd Forening

1985 Vasby Simsallskap

26.72

50m 100m

150m

55.47 1:24.65

Page 28 of 37

DNS
DSQ

1:11.79
2:22.99

28 oktober 2007

13:01
Tid Status
1:54.66
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2 Johan Johansson 1991 Taby Sim 27.35 56.30 1:26.03 1:56.77
3 David Ernstsson 1992 Polisens IF 27.71 56.94 1:26.81 1:57.44
4 Oskar Nordstrand 1991 Simklubben Neptun 27.66 57.70 1:28.68 1:58.03
5 Kristoffer Brander 1989 Simklubben Neptun 27.22 56.84 1:27.62 1:58.08
6 Christoffer Stolt 1987 Simklubben Neptun 27.02 55.99 1:26.36 1:59.00
7  Gustaf Toll 1985 Danderyds Sim Club 27.81 57.99 1:28.81 1:59.36
For Swimmin
8 Robert Palosaari 1992 Vasby Simsallskap 28.03 57.98 1:29.29 2:00.52
o  Mark Astrom- 1087 Solna Sundbyberg SS 27.12 57.32 1:28.94 2:00.76
Karlsson 04
10 Niklas Jonsson 1988 Polisens IF 29.03 59.74 1:31.01 2:02.25
11 Jesper Bjoérk 1993 Jarfalla Simsallskap 28.94 1:00.70 1:32.60 2:03.61
12 Alexander Aberg 1991 Simklubben Neptun 29.32 1:00.75 1:32.70 2:03.97
13 Tom Thomasson 1990 Jarfalla Simsallskap 28.47 59.58 1:31.69 2:04.62
14 Theo Zatterstrom 1991 Simklubben Neptun 29.64 1:01.77 1:34.67 2:06.67
15 Atle Alkelin 1990 Taby Sim 28.66 1:00.99 1:34.81 2:10.49
- Nils Ferm 1917 fi'erﬂa‘; ldrottsklubben - 1.00.85 2:18.76 3:34.40 4:37.70 EXTRA
- Anders Haglund 1961 Turebergs Simklubb e 29.92 1:00.22 1:30.48 2:02.31 EXTRA
- Fredrik Axling 1963 Stockholm Dolphins 55 54 4.10.58 1:50.75 2:28.63 EXTRA
Swim Club
- Mats Grindal 1966 Stockholm Dolphins DNS
Swim Club
Gren 34, 400m Medley Damer, Finaler
SM Kvaltid 5.06,29
Distriktrekord Seniorer Sara Nordenstam 4:38.78 2002-03-14
Svenskt Rekord Seniorer: Sara Thydén (1989) 4:38.36 2007-02-01
JSM Kvaltid 5.10,89
Plac. Namn Fodd Forening 100m 200m 300m Tid Status
Ida Sandin 1985 Vasby Simsallskap 1:07.50 2:24.34 3:46.18 4:52.99
2  Stina Gardell 1990 SParvagens 1:10.10 2:26.45 3:52.90 5:01.66
Simférening
3 Emma Giesen 1989 Botkyrka-Ronninge 1:12.16 2:33.94 4:06.16 5:18.32
- Simsallskap
4  Nathali Konrad 1993 Botkyrka-Ronninge 1:17.55 2:40.52 4:13.04 5:27.05
Simsallskap
5 Malin Blomkvist 1994 Polisens IF 1:13.93 2:38.15 4:13.35 5:30.14
6 Matilda Angberg 1990 Polisens IF 1:15.89 2:37.07 4:14.56 5:31.75
7  Elin Dahl 1991 Sodertorns 1:15.89 2:39.27 4:21.64 5:34.12
Singséllskap T T e -
8  Pernilla Lundin 1991 Parvagens 1:16.36 2:45.89 4:17.05 5:34.97
Simférening
9 Caroline Lundstrém 1993 Vasby Simsallskap 1:18.99 2:42.94 4:20.23 5:36.67
1o Matilda 1992 Simklubben Neptun 1:15.92 2:43.81 4:22.83 5:37.88
Grillhammar
11 Petra Gummeson 1989 B_otk)_/_rka—Ronnlnge 1:09.92 2:44.72 4:24.73 5:37.90
Simsallskap
12 Jenny Svensson 1991 SZ'”a sundbyberg SS 4 .51 11 2:51.68 4:23.72 5:38.61
13 Christine Ekman 1994 Polisens IF 1:17.25 2:42.47 4:18.97 5:41.46
14 Emily Ho 1992 Polisens IF 1:15.49 2:42.42 4:22.44 5:41.60
Sparvagens
2 :16. :45, 123, 143,
15 Sara Hedberg 1991 Simférening 1:16.56 2:45.01 4:23.52 5:43.94
16 Malin Werin 1990 S_ode[torns 1:15.28 2:41.37 4:26.91 5:44.87
- Simsallskap
- Helen Allstadius 1965 Polisens IF d 1:14.69 2:47.67 4:29.91 5:51.55 EXTRA
- Ann-Louise Arktoft 1964 Polisens IF d DNF

Gren 35, 400m Medley Herrar, Finaler

SM Kvaltid 4.43,89

Distriktrekord Seniorer Daniel Karlsson 4:15.47 1993-11-21
Svenskt Rekord Seniorer: Jan Bidrman (1966) 4:12.97 1989-03-18
JSM Kvaltid 4.48,69

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:... 2010-10-13
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Plac. Namn

Christian Konrad

2 Andreas Fiirst

Viktor Bjork

N

Fredrik Ahlinder

Yassin Arif

Fredrik Hellstrom

Kristian Kron
Fabian Modin
Jonas Hellstrom

10 Joakim Q

Hammarlind
- Glen Christiansen

O© 0 N O U

Fodd Forening

1989 B_otky_/_rka—Rijnninge
Simsallskap

1990 Vé%by Simsallskap

1992 SParvagens

Simférening

Solna Sundbyberg SS

04

1989 SParvagens
Simférening

1990 Vasby Simsallskap
Sddertdrns

1992 Simséllskap

1993 Jércfélla Simsallskap

1990 SParvagens

Simférening

1993 Polisens IF
1957 Simklubben Neptun f

1990

Gren 36, 100m Ryggsim Damer, Finaler

SM Kvaltid 1.05,89

T =

[are

100m

:01.16 2:
:06.19 2:
:06.24 2:

:06.15 2:

110.43 2:
:06.63 2:
:06.37 2:
:09.02 2:
:08.22 2:

:07.98 2:
1:

09.24 2:

Distriktrekord Seniorer Therese Alshammar 59.73 2000-03-19
Svenskt Rekord Seniorer: Therese Alshammar (1977) 59.73 2000-03-19

JSM Kvaltid 1.07,39

Plac. Namn

1 Carin Moller

Natasha Sundin

2

3 Malin Svahnstrom
4 Lovisa Ericsson
5

Irene Eriksson

Linda Eriksson

6

7 Emma Gustafsson
8 Hanna Jartén
9

Fanny Varga
10 Malin Hofstedt

11 Nadja Salomonsson
12 Linnea Gustafsson

13 Matilda Angberg
14 Paulina Sjoholm

15 Natalie Kettunen
16 Linda Olsson

- Cecilia Sjoholm

Fodd Forening

Spérvagens

Singf('jrening

1990 Sparvagens
Simférening

1980 Vasby Simsallskap

1993 Taby Sim
Stockholms

1930 Kappsimningsklubb

1991 gglna Sundbyberg SS

1990 Tyres6 Simsallskap

1992 Simklubben Neptun

1990 Taby Sim

1991 Jarfalla Simsallskap

1992 Vasby Simsallskap
Sddertdrns

1993 Simsallskap

1990 Polisens IF

1991 Simklubben Neptun
Sddertdrns

1993 Simsallskap

1992 Tyresd Simsallskap
Sddertdrns

1988 Simsallskap

1983

Gren 37, 100m Ryggsim Herrar, Finaler

SM Kvaltid 59,59

Distriktrekord Seniorer Jens Petersson 54.18 2002-11-30

50m

31.36

31.11

31.42
32.04

32.44

32.75

32.60
34.03
33.50
33.80
34.07

34.17

35.10
34.72

35.54
35.51

Svenskt Rekord Seniorer: Mattias Ohlin (1978) 53.37 2002-04-03

JSM Kvaltid 1.01,29

Plac. Namn

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Fodd Forening

50m

200m 300m

14.94 3:37.34
23.87 3:43.40
24.13 3:46.12

25.50 3:48.37

29.94 3:50.27
25.30 3:49.63
21.31 3:50.73
24.88 3:56.27
31.74 3:58.65

29.00 4:07.33
38.42 4:01.48

Page 30 of 37

Tid Status

4:41.17
4:49.75
4:52.33

4:53.55

4:58.36
4:59.83
5:01.30
5:07.37
5:15.06

5:21.27
5:14.35 EXTRA

Tid Status

1:03.44

1:03.80

1:04.13
1:05.53

1:07.35

1:07.99

1:08.55
1:09.27
1:09.69
1:09.85
1:09.95

1:10.41

1:11.74
1:12.76

1:13.46
1:13.87
DNsS

Tid Status
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Page 31 of 37

1 Rasmus Hellstrom 1988 S_paryége_ns 28.15 58.23
Simférening
2 David Ernstsson 1992 Polisens IF 29.55 1:00.73
3 Richard Gréhn 1991 SParvagens 29.89 1:01.51
- Simférening
4 Henrik Bihlar 1992 Vasby Simsallskap 30.38 1:02.58
5 Niklas Lindstrom 1991 Skuru Idrottsklubb 31.14 1:05.01
6 Tobias Karlsson 1991 Turebergs Simklubb 31.68 1:05.27
7  Patrick Blixt 1993 Sodertorns 31.68 1:05.68
Simsallskap
8  Sebastian Abram 1991 SZ'”a Sundbyberg SS 32.06 1:06.22
9  Jura Rahim 1991 SParvagens 31.93 1:06.25
= Simférening
10 Henrik EkISf 1991 Taby Sim 32.13 1:06.94
11  Matti Melin 1991 Stockholms 32.04 1:07.35
E— Kappsimningsklubb
12 Henrik Berg 199p Danderyds Sim Club 33.02 1:07.77
For Swimmin
13 Erik Glantz 1993 Taby Sim 32.83 1:08.02
Gren 38, 1500m Frisim Damer, Finaler
SM Kvaltid 18.12,99
Distriktrekord Seniorer Ulrika Sandmark 16:39.25 1982-04-02
Svenskt Rekord Seniorer: Asa Sandlund (1979) 16:14.77 2000-03-18
ISM Kvaltid 18.26,19
Plac. Namn Fodd Forening 100m 200m 300m 400m
500m 600m 700m 800m
900m 1000m 1100m 1200m
1300m 1400m
1 Anna Ahlin 1991 SParvagens 1:05.44 2:16.60 3:28.22 4:40.80 17:51.91
Simférening
5:52.68 7:04.64 8:16.93 9:28.82
10:40.41 11:52.47 13:04.49 14:16.69
15:29.19 16:41.18
2 Sofia Lirfars 1990 flg‘;mbbe” 1:07.94 2:20.15 3:32.41 4:44.88 18:01.51
5:56.87 7:09.09 8:21.91 9:34.41
10:47.54 12:01.03 13:13.82 14:25.80
15:38.30 16:50.49
3 Malin Lorge 1993 Jarfalla 1:07.96 2:19.44 3:32.46 4:45.55 18:06.29
Simsallskap
5:57.81 7:10.29 8:23.14 9:36.08
10:48.61 12:01.87 13:14.99 14:28.48
15:41.69 16:55.69
4  Emelie Wessel 1989 Upplands-Bro 1:08.76 2:21.78 3:35.62 4:50.09 18:31.49
- Simsallskap
6:05.07 7:19.68 8:34.43 9:49.44
11:04.11 12:18.64 13:33.27 14:48.68
16:03.39 17:17.94
5 Madeleine 1992 Yasby 1:10.29 2:24.92 3:40.33 4:56.18 18:41.85
Hagelbéack Simsallskap
6:12.05 7:27.95 8:43.83 9:59.06
11:13.45 12:28.40 13:42.77 14:57.29
16:12.89 17:28.01
6 Cecilia Baron 199 Jarfalla 1:09.66 2:24.54 3:39.97 4:56.13 19:07.50
_— Simsallskap
6:12.21 7:28.60 8:44.94 10:02.33
11:20.16 12:38.16 13:56.59 15:14.68
16:32.89 17:51.32
7  Katarina 1993 Jarfalla 1:09.84 2:25.25 3:41.32 4:58.12 19:08.82
Heiskanen Simsallskap

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

6:15.17 7:32.50 8:49.98 10:

07.04

Tid Status
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11:24.65 12:42.54 14:00.67 15:17.94
16:35.65 17:53.48
Gren 39, 50m Frisim Herrar, Finaler
SM Kvaltid 23,59
Distriktrekord Seniorer Stefan Nystrand 21.15 2001-12-13
Svenskt Rekord Seniorer: Stefan Nystrand (1981) 21.15 2002-11-08
JSM Kvaltid 24,39
Plac. Namn Foédd Foérening Tid Status
1 Pontus Flodqvist 1988 Simklubben Neptun 23.37
Erik Samuelsson 1985 Véiby Simsallskap 23.82
Rasmus Hellstrom 1988 oParvagens 24.42
Simférening
4 Jonathan Parsman 1988 Sf)dertorns 24.69
Slngsallskap
5  Stefan Sandberq 1987 oParvagens 24.74
Simférening
e Mark Astrom- 19g7 Solna Sundbyberg SS 24.99
Karlsson 04
7 Tom Thomasson 1990 Jarfalla Simsallskap 25.00
8 Christoffer Stolt 1987 Sin;nklubben Neptun 25.05
9 Martin Escobar 1987 S_paryage_ns 25.15
Simférening
10 Niklas Borin 1989 Turebergs Simklubb 25.16
11 Simon Pellfolk 1990 Taby Sim 25.19
12 Mikael Karlsson 1987 Polisens IF 25.42
13 Anton Marcusson 1989 Polisens IF 25.48
14  Jesper Kalldin 1990 gg'”a Sundbyberg SS 25.81
15 Anders Haglund 1961 Turebergs Simklubb e 25.98
16 David Jonsson 1984 Skuru Idrottsklubb 26.10
17 Matti Melin 1991 Stockholms 26.24
Kappsimningsklubb
- Mikael Axenbo 1987 Sodertorns DSQ
Simsallskap
Gren 40, 50m Frisim Damer, Finaler
SM Kvaltid 26,79
Distriktrekord Seniorer Therese Alshammar 23.59 2000-03-18
Svenskt Rekord Seniorer: Therese Alshammar (1977) 23.59 2000-03-18
JSM Kuvaltid 27,59
Plac. Namn Fédd Forening Tid Status
Malin Svahnstrom 1980 Végby Simsallskap 26.43
> Natasha Sundin 1990 oParvégens 27.44
Simférening
3  Stina Gardell 1990 Parvagens 27.57
Slrgforenlng
4  Malin Hellstrém 1992 SParvagens 27.59
Simférening
Nadja Salomonsson 1992 Vasby Simsallskap 27.60
6 Sofie Gardell 1986 SParvagens 27.83
Simférening
7 Irene Eriksson 1990 Stockholms 27.90
_ Kappsimningsklubb
- Sodertdrns
8 Cecilia Sjéholm 1988 Simsallskap 28.14
9 Sandra Luiga 1991 Jarfalla Simsallskap 28.26
10 Sara Tragardh 1990 Polisens IF 28.36
11 Sandra Elstig 1988 stockholms 28.51
http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:... 2010-10-13
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12 Malin Wiberg
13 Julia Norman

14 Amanda Jernberg
15 Therese Edén

16 Angelica Norrena

17 Sofia Grenholm

18 Therese Nord

19 Fanny Varga
- Emelie Beckman

Kappsimningsklubb

1988 Simklubben Neptun
Stockholms

1989 Kappsimningsklubb
Soédertdrns

1992 Simsallskap

1988 Vasby Simsallskap

1991 04
Stockholms

1988 Kappsimningsklubb

1993 Jarfalla Simsallskap

1990 Taby Sim

1991 Kanaans Simsallskap

Gren 41, 200m Fjarilsim Damer, Finaler

SM Kvaltid 2.25,09

Distriktrekord Seniorer Johanna Sjoberg 2:07.41 2004-03-14

Solna Sundbyberg SS

Svenskt Rekord Seniorer: Johanna Sjoberg (1978) 2:07.41 2004-03-14

JSM Kvaltid 2.28,89

Plac. Namn

1 Petra Granlund
Ida Sandin
Josefin Karlsson
Petra Gummeson
Lovisa Ericsson
Joanna Olsson

Ebba Rosengqvist
Cecilia Malmgren

0 N O u b~ WN

9 Sofie Gardell

10 Paulina Kuivalainen

11 Jennie Andersson
12 Emma Giesen

13 Malin Blomkvist
14 Hanna Henriksson

15 Hanna Gustavsson

16 Sara Hedberg

17 Emily Ho
18 Emelie Ernstsson
- Lina Henriksson

Fodd Forening

1987 Vasby Simsallskap

1985 Vasby Simsallskap

1991 Simklubben Neptun
Botkyrka-Rénninge

1989 Simsallskap

1993 Taby Sim
Sédertdrns

1990 Simsallskap

1989 Polisens IF

1989 SParvagens

Simférening

Sparvagens

Simférening

Sédertdrns

1989 Simsallskap

1993 Vasby Simsallskap
Botkyrka-Rénninge

1989 Simsallskap

1994 Polisens IF

1992 Vasby Simsallskap
Sddertdrns

1992 Sirgséllskap

1991 SParvagens
Simférening

1992 Polisens IF

1990 Polisens IF

1992 Vasby Simsallskap

1986

Gren 42, 200m Fjarilsim Herrar, Finaler

SM Kvaltid 2.12,49

Distriktrekord Seniorer Tero Vélimaa 1:55.11 2004-03-11

50m

30.25 1:
31.94 1:
32.13 1:
32.62 1:
31.82 1:
32.32 1:
32.46 1:
32.51 1:

33.01 1:

32.65 1:
35.01 1:
34.84 1:

34.87 1:
35.80 1:

33.98 1:

35.46 1:

35.97 1:
36.01 1:

Svenskt Rekord Seniorer: Tero Valimaa (1978) 1:55.11 2004-03-11

JSM Kvaltid 2.15,99

Plac. Namn

1 Christian Konrad

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

1989

Fodd Forening

Botkyrka-Rdnninge
Simsallskap

50m

100m

04.41 1:
08.07 1:
08.76 1:
09.71 1:
08.46 1:
09.03 1:
09.76 1:
09.76 1:

10.88 1:

10.63 1:
14.73 1:
15.60 1:

15.57 1:
16.45 1:

16.20 1:

16.27 1:

17.38 2:
19.18 2:

100m

150m

38.43
44.82
46.02
47.37
46.11
46.71
48.44
48.72

49.40

50.52
54.94
57.29

56.98
57.94

58.83

57.98

00.60
05.26

150m

28.16 1:00.53 1:33.07

Page 33 of 37

28.56
28.65

28.72
28.78
28.88

28.94

29.01
29.14
DNS

Tid Status

Distrikt
2:12.28 Rekord -
Junior
2:22.20
2:22.51

2:24.07
2:24.34
2:24.88
2:26.54
2:27.89

2:28.56

2:31.40
2:34.83
2:38.42

2:38.67
2:38.72

2:41.90

2:41.95

2:45.03
2:51.82
DSQ

Tid Status

2:05.48
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Samba Sjodin
Johnny Tour
Marcus Mases
Gustaf Toll

Tim Andersson-
Lind

Tom Andersson-
Lind

Magnus Lundgren
Michael Enzell

u AWN

[e)]

10 Sture Mittermaier

11 Jesper Bjork
12 Niklas Jonsson

13 Freddie Tour
14  Viktor Bjork
15 Joakim Q

Hammarlind
16 Robin Herteus
17 Fabian Modin

18 David Urumovic

19 Patrik Gummeson

20 Erik Glantz
- Mats J Larsson
- Anton Marcusson

1985
1989
1989

1985

Simklubben Neptun
Simklubben Neptun
Simklubben Neptun
Danderyds Sim Club
For Swimmin

1989 Polisens IF

1990
1991
1992

Polisens IF

Simklubben Neptun
Sparvagens
Simférening

Solna Sundbyberg SS
04

Jarfélla Simsallskap
Polisens IF
Simklubben Neptun
Sparvagens
Simférening

1992

1993
1988
1991

1992

1993

1990
1993

1991

Polisens IF

Simklubben Neptun
Jarfalla Simsallskap
Saltsjoébadens
Idrottsférening
Botkyrka-Roénninge
Simsallskap

Téby Sim

1988
1993

1965 Skuru Idrottsklubb d

1989 Polisens IF

Gren 43, 100m Brostsim Damer, Finaler

SM Kvaltid 1.13,49

Distriktrekord Seniorer Emma Igelstrom 1:05.11 2003-03-14

28.70
28.84
28.57

29.23

28.72

30.72
29.95
30.70

30.00

31.98
31.25
30.88

31.83

31.42

32.31
32.65

33.05

32.86
33.02

e Y = =R e

Y e

[y

:00.50
:01.67
:01.29

:03.15

:03.14

:04.07
:04.60
:05.57

:05.73

:09.39
:06.75
:08.09

:08.45

:07.54

:08.26
:09.94

:11.20

112.67

1:
32.91 1:12.91 1:55.66

11.97

Svenskt Rekord Seniorer: Emma Igelstrém (1980) 1:05.11 2003-03-16

JSM Kvaltid 1.14,89

Plac. Namn

Rebecca Ejdervik

2 Ida Nilsson
3 Johanna
Gustafsson

4 Jessica Eriksson

Josephine

5 -
Ewerbring

6 Elin Frank

7 Elin Lindstrom

8

Garbo Chan

9 Irma Zervens

10 Malin Forss

11 Anna Haraldsson
12 Johanna Nordlinder

13 Linnea Nyberg
14 Nicole Thulin

15 Cecilia Bruhn

16 Jessica Ugander
17 Nathali Konrad

Fodd Forening

1987 Taby Sim

1986 SParvagens
Simférening
Danderyds Sim Club
For Swimmin
Sodertdrns

1993 Simsallskap

1991 Taby Sim

1992 Simklubben Neptun

1993 Taby Sim
Sodertdrns

1930 Simsallskap

1992 Jarfalla Simsallskap

1991 Polisens IF

1988 Jarfalla Simsallskap

1992 Taby Sim

1991 Tyres6 Simsallskap

1992 Polisens IF
Stockholms

1989 Kappsimningsklubb

1992 Jarfalla Simsallskap

1993 Bf)tky_rka-Ronnlnge
Simsallskap

1989

Gren 44, 100m Brostsim Herrar, Finaler

SM Kvaltid 1.06,19

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

50m

32.59
35.03

35.66

35.51

35.98

35.76
36.33

36.06

36.99
36.80
36.88
37.94
37.97
37.92

38.10
37.68
39.38

e Y = =R e

Y e

[y

:32.92
:35.43
:34.80

:37.76

:38.75

:39.73
:40.24
:41.33

:42.19

:46.57
144.34
:46.00

:45.74

:45.54

:146.21
:48.04

:50.41

:53.60
1:

54.21
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2:05.96
2:09.27
2:10.31

2:12.85
2:13.23

2:15.48
2:15.81
2:18.34

2:19.23

2:21.91
2:22.07
2:22.84

2:23.61

2:23.93

2:24.48
2:25.11

2:29.99

2:33.28

2:37.32
2:43.11 EXTRA
DNS

Tid Status

1:09.50
1:15.36

1:15.38
1:15.58

:16.01

:16.33
:16.39

:17.40

:18.07
:18.91
:19.55
:20.18
:20.25
:20.41

:20.66
:20.98
:23.31
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Distriktrekord Seniorer Peter Aronsson 10.12 2000-03-24
Svenskt Rekord Seniorer: Martin Gustavsson (1980) 59.02 2006-11-24
JSM Kvaltid 1.07,69

Plac. Namn Fédd Forening 50m Tid Status
1 Johan Johansson 1991 Taby Sim 29.89 1:02.88
2 Carl-Mikael Lénn 1980 g’g'”a Sundbyberg SS 31.34 1:07.08
3 Andreas Fiirst 1990 Vasby Simsallskap 31.90 1:07.86
4 Christian Dahlstrom 1987 oo/ SUndoyberg 55 32.09 1:07.89
5 Erik Olsson 1986 Polisens IF 32.20 1:08.43
6 Robin Hultgren 1990 Taby Sim 32.15 1:08.49
7 Robert Palosaari 1992 Vasby Simsallskap 32.48 1:08.62
8 Fredrik Hellstrom 1990 Vasby Simsallskap 32.66 1:08.83
Jonathan .
9 P —— 1991 Simklubben Neptun 32.28 1:09.19
Gustavsson
. . Spérvagens .
10 Yassin Arif 1989 Simférening 32.80 1:09.20
11 Staffan Tell 1979 g’g'”a Sundbyberg SS 32.56 1:09.38
12 Johan Vakoniemi 1985 Polisens IF 33.01 1:09.55
13 Jesper Kalldin 1990 gg'”a Sundbyberg SS 32.50 1:09.77
14 Kristian Nielsen 1991 Simklubben Neptun 32.34 1:09.79
15 Erik Persson Sndre 1991 Simklubben Neptun 32.99 1:10.33
16 Chris Chong 1990 Sodertorns 33.44 1:10.82
Simsallskap
17 Pontus Bjérklund 1989 Stockholms 32.85 1:11.34
Kappsimningsklubb
18 Joakim Ohlsson 1977 Sodertorns 33.64 1:11.54
Simsallskap
19 Mark Astrom- 1987 Solna Sundbyberg SS 33.19 1:11.87
Karlsson 04
20 Rickard Haggstrom 1987 Polisens IF 33.47 1:13.17
21 Henrik Bihlar 1992 Vésoby Simsallskap 34.74 1:13.36
22 Jonas Hellstrém 1990 SParvagens 34.60 1:14.28
Simfdérening
23 André Magnusson 1990 Sparvagens 34.99 1:15.19

Simférening

Gren 45, 4X200m Frisim Damer, Finaler

SM Kvaltid 8.54,39

Distriktrekord Seniorer Vasby SS 7:59.97 2006-11-26

Svenskt Rekord Seniorer: Malmé KK (1900) 7:59.48 2004-03-13
JSM Kvaltid 9.00,29

Plac. Namn Fodd Forening 100m 200m Tid Status
1 Vasby SS 0 Vasby Simsallskap 8:27.77
Nadja Salomonsson 1992 1:03.43 2:11.70 2:11.70
Ida Sandin 1985 1:02.75 2:05.25 4:16.95
Malin Svahnstrom 1980 1:06.69 2:07.22 6:24.17
Petra Granlund 1987 1:02.83 2:03.60 8:27.77
Sparviagen Sim Lag Sparvagens
2 1 0 Simférening 8:37.86
Malin Hellstrém 1992 1:04.12 2:14.06 2:14.06
Stina Gardell 1990 59.95 2:04.69 4:18.75
Sofie Gardell 1986 1:01.96 2:07.32 6:26.07
Anna Ahlin 1991 1:03.51 2:11.79 8:37.86
3 SédertérnSSLag1 0  oodertorns 8:41.20
Simsallskap

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:... 2010-10-13
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Fanny D Lilliestrém

Joanna Olsson

Cecilia Sjéholm
Jeanette Bjorklund

4 Taby SimLag 1
Sofie Jansson
Lovisa Ericsson
Rebecca Ejdervik
Fanny Varga

5 SK Neptun Lag 1
Paulina Sjéholm
Malin Wiberg
Sofia Larfars
Josefin Karlsson

6 JarfdllaSLag 1
Sandra Luiga
Therese Nord

Malin Lorge
Cecilia Baron

7 SkklLag1

Elin Rydstrom
Renee Huuva

Sandra Elstig
Irene Eriksson

8 Sodertorn SSLag 2 0

Anna Lilliestrém
Linnea Gustafsson
Malin Werin

Frida Truvé

Lag 1
Sara Trégardh
Philippa Larsson

Ebba Rosengvist
Anna Stenkula

10 Lag 2

Matilda Angberg
Christine Ekman
Emelie Ernstsson
Malin Forss

Stockholmspolisens

Stockholmspolisens

1989
1990
1988
1991

0 Téby Sim
1988
1993
1987
1990

0 Simklubben Neptun
1991
1988
1990
1991

0 Jarfalla Simsallskap
1991
1993
1993
1992

0 Stockholms
Kappsimningsklubb

1989

1990

1988

1990

Sédertdrns
Simsallskap
1992

1993

1990

1993

0 Polisens IF

1990
1989
1989
1991

0 Polisens IF

1990
1994
1990
1991

Gren 46, 4X200m Frisim Herrar, Finaler

SM Kvaltid 7.57,99

Distriktrekord Seniorer Sédertérn SS 7:18.12 2003-03-13

e

Y e

e e

Y e

=

= e

e el e

Svenskt Rekord Seniorer: Sundsvalls SS (1900) 7:17.06 1997-03-28

JSM Kvaltid 8.09,39

Plac. Namn

1 SK Neptun Lag 1
Simon Sjddin
Kristoffer Brander
Pontus Flodgvist
Samba Sjddin

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Spérvagen Sim Lag 0
1

Fodd Forening

0 Simklubben Neptun
1986
1989
1988
1985

Sparvagens
Simférening

100m

:08.79
:08.38
114.24
:09.79

:09.94
:11.91
:14.03
:14.87

:15.67
:13.68
:12.54
:11.26

:11.52
:13.53
:14.02
:14.49

:19.09
:15.48
:12.64
:10.31

:12.94
:13.17
:16.75
:15.46

113.32
:16.72
:14.31
:19.87

:18.89
:21.26
122,12
:28.23

200m

:51.31
:56.83
:54.49
:57.22
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10

Rasmus Hellstrom
Martin Escobar
Michael Enzell

Stefan Sandberg

SK Neptun Lag 2
Jonathan Gustavsson
Johnny Tour
Alexander Nystrém
Christoffer Stolt

SK Neptun Lag 3
Oskar Nordstrand

Theo Zatterstrém

Magnus Lundgren

Alexander Aberg

Taby SimLag 1
Johan Johansson
Filip Falkenborn

Robin Hultgren
Atle Alkelin

Stockholmspolisens
Lag 1

Tom Andersson-Lind
Mikael Karlsson

Tim Andersson-Lind
David Ernstsson

Spérviagen Sim Lag
2

André Magnusson
Viktor Bjork

Jura Rahim

Yassin Arif

Sodertorn SS Lag 1

Kristian Kron
Jonas Palmguvist
Markus Hagstrom
Patrick Blixt

SK Neptun Lag 4
Erik Persson Snare
Robin Herteus
Freddie Tour
Marcus Mases

Stockholmspolisens
Lag 2

Niklas Jonsson
Joakim Q Hammarlind
Anton Marcusson

Erik Olsson

Skapad av WinGrodan 1.16.00

Licensierad till: S6dertdrns Simsallskap

1988
1987
1992
1987

0 Simklubben Neptun
1991
1989
1990
1987

0 Simklubben Neptun
1991
1991
1991
1991

0 Téby Sim
1991
1990
1990
1990

0 Polisens IF

1990
1987
1989
1992

Sparvagens

0 R
Simférening

1990

1992

1991

1989

0 Sddertdrns
Simsallskap

1992

1990

1991

1993

0 Simklubben Neptun
1991
1990
1991
1989

0 Polisens IF

1988
1993
1989
1986

Antal starter fran Skuru: 9

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

e

57.08 1:57.77
56.98 2:00.91
58.44 1:59.90
56.59 1:59.96
58.05 1:58.94
58.82 2:00.43
56.67 1:59.08
57.26 2:02.62
58.12 1:59.52
00.51 2:05.96
58.19 2:01.46
57.99 2:01.87
56.33 1:55.34
58.36 2:02.91
59.60 2:05.79
00.86 2:05.07
00.33 1:59.55
56.87 2:02.02
02.86 2:13.78
56.33 1:57.35
00.10 2:04.34
01.71 2:07.09
59.31 2:04.21
58.63 2:02.78
58.16 2:02.30
55.56 1:57.60
59.28 2:07.07
02.65 2:11.94
59.77 2:03.24
:00.86 2:07.03
01.21 2:08.69
58.73 2:02.26
:00.64 2:04.26
:01.94 2:07.10
:00.95 2:05.90
:00.06 2:06.28
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