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Resultat Totalt - Officiell

JDM 14-15 Jan

Tavling 2006 Utskriftsdatum 15 januari 2006
Tavlingsort Tyresd Utskriftstid 22:41
Stockholm
N Simférbund &
Arrangér .
Tyreso
Simsallskap

Gren 1, 4x50m Frisim Herrar, Finaler
Distriktrekord Juniorer Sédertorns SS 1:33.35 1999-12-05
Svenskt Rekord Juniorer LASS 1:30.93 2002-11-29
Distriktrekord Seniorer SK Neptun 1:29.72 2005-03-11
JSM-kvaltid 1.39,49

Plac. Namn Fodd Forening 50m Tid Status

Spérvigen Sim Lag

1 1 0 Sp%rvégen Simférening 1:37.29
Martin Escobar 1987 24.86 24.86
Stefan Sandberg 1987 23.90 48.76
Magnus Persson 1989 24.43 1:13.19
Rasmus Hellstrém 1988 24.10 1:37.29

2 SK Neptun Lag 1 0 Simklubben Neptun 1:37.87
Pontus Flodgvist 1988 24.08 24.08
Christoffer Stolt 1987 24.26 48.34
Niklas Tour 1989 24.54 1:12.88
Bill Ellboj 1988 24.99 1:37.87

3 Ss04 0 Solna Sundbybergs SS 04 1:39.50
Mark Astrém-Karlsson 1987 24.34 24.34
Redir Ajiul 1988 25.39 49.73
Odd Spéngberg 1988 25.01 1:14.74
Fredrik Dahlaren- 457 24.76 1:39.50
Ohman

4 Sodertorns SS 0 Sddertdrns Simsallskap 1:40.38
Nikola Popara 1989 25.21 25.21
Jonathan Parsman 1988 24.99 50.20
Linus Lundstrom 1987 25.49 1:15.69
Simon Lund 1989 24.69 1:40.38

5 SK Neptun Lag 2 0 Simklubben Neptun 1:41.60
Kristoffer Brander 1989 25.80 25.80
Johnny Tour 1989 25.34 51.14
Simon Frank 1990 25.12 1:16.26
Alexander Nystrém 1990 25.34 1:41.60

6 Polisens IF Lag 1 0 Polisens IF 1:41.85
Leo Thunell 1987 25.35 25.35
Mikael Karlsson 1987 25.12 50.47
Emil Klinta 1987 25.39 1:15.86
Philip Wallin 1990 25.99 1:41.85

7 SK Neptun Lag 3 0 Simklubben Neptun 1:43.76
Jonathan Gustavsson 1991 26.13 26.13
Magnus Lundgren 1991 25.65 51.78
Marcus Mases 1989 25.74 1:17.52
Jeffrey Luckhurst 1988 26.24 1:43.76

8 Kaanans SS 0 Kanaans Simsallskap 1:44.39
Erik Persson 1987 25.65 25.65
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Markus Méakimaa

Arvid Persson

Christofer Madsen

9 Tyreso SS
Felix Burman

Victor Da Silva

Henrik Sohlberg
Alexander Stolt

10 Saltsjobadens IF

Villum Hansson

Erik Hiller

Simon Ask Olsson

Jokum Hansson

11 Polisens IF Lag 2

Niklas Jonsson

David Ernstsson
Andreas Johansson

Per Edelholm

12

Linus H6jdén
Rahim Jura
Yassin Arif
Richard Gréhn

13 SK Neptun Lag 4
Kristian Nielsen
Erik Persson Snare

Spérvagen Sim Lag
2

Oskar Nordstrand

Robin Herteus

14  Skk

Andreas Elofsson

Matti Melin

Pontus Bjérklund
Alexander Yllén

15 Vasby SS
Mert Curku
Andreas Flrst

Carl Beijar

Robert Palosaari

1989
1990
1990

1989
1988
1988
1989

1988
1988
1988
1993

1988
1992
1991
1987

0

1987
1991
1989
1991

1991
1991
1991
1990

1987
1991
1989
1990

1988
1990
1991
1992

Tyresd Simsallskap

Saltsjébadens
Idrottsférening

Polisens IF

Sparvéagen Simférening

Simklubben Neptun

Stockholms
Kappsimningsklubb

Vasby Simsallskap

Gren 2, 4x50m Medley Damer, Finaler

Distriktrekord Juniorer Sédertérns SS 1:57.50 2004-11-27
Svenskt Rekord Juniorer LASS 1:53.34 2003-11-29 Svenskt Rekord Juniorer LASS 1:53.34 200
Distriktrekord Seniorer Spdrvégen SF 1:52.61 2005-03-11

JSM-kvaltid 2.04,59

Plac. Namn

Natasha Sundin
Stina Mittermaier

Sparvdgen Sim Lag
1

Cecilia Malmgren

Stina Gardell

2 SK Neptun Lag 1
Paulina Sjéholm

Ida Kjos
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Fodd Forening

0

1990
1988
1989
1990

0
1991
1988

Sparvagen Simférening

Simklubben Neptun

25.32
26.81
26.61

28.17
25.56
24.43
27.87

25.65
25.76
27.34
27.46

26.40
26.00
27.00
26.89

26.99
26.70
27.14
27.11

27.13
26.79
27.28
27.62

26.80
26.73
26.58
28.85

28.60
27.48
27.65
26.30

50m

29.98
32.92
30.65
27.24

32.01
35.05
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50.97
1:17.78
1:44.39

1:46.03
28.17
53.73

1:18.16
1:46.03

1:46.21

25.65
51.41
1:18.75
1:46.21

1:46.29
26.40
52.40

1:19.40
1:46.29

1:47.94

26.99
53.69
1:20.83
1:47.94

1:48.82
27.13
53.92

1:21.20
1:48.82

1:48.96

26.80
53.53
1:20.11
1:48.96

1:50.03
28.60
56.08

1:23.73
1:50.03

Tid Status

2:00.79

29.98
1:02.90
1:33.55
2:00.79

2:03.66

32.01
1:07.06
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10

11

12

13
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Josefin Karlsson
Elin Kjos

Sodertorns SS
Karin Mattsson
Amanda Boman
Paulina Kuivalainen
Joanna Olsson

JarfallaSLag 1
Linda Eriksson
Anna Haraldsson

Carolina Skoog
Therese Holm

Vasby SS

Rebecca
Alexandersson
Nadja Salomonsson

Elin Térnbladh
Sandra Lakso

Spérvigen Sim Lag

2
Anna Ahlin

Ebba Magnusson
Magdalena Hallberg

Malin Hellstrom

SK Neptun Lag 2
Sofia Larfars
Sanna Kesselfors

Vicki Galiamoutsa

Saltsjobadens IF

Karolina Wermelin

Michaela Jarncrantz

Sara Widgren
Maria Lunusijkin

Skk

Irene Eriksson
Cecilia Bruhn
Julia Norman
Sofia Grenholm

SK Neptun Lag 3
Emilie Zakrzewska
Malin Wiberg

Sara Wahlberg
Therese Weylandt

Polisens IF
Sara Tragardh
Malin Forss
Caroline Liljedahl
Hanna Bjérn

Tyreso SS
Erika Engstrand

Linnea Nyberg
Emma Karlsson

Amanda Ohlin

Jarfalla S Lag 2
Malin Tilfors

Jessica Ugander
Malin Hofstedt

Sandra Luiga

1991
1988

1990
1988
1989
1990

1991
1988
1991
1989

1989

1992
1991
1990

0

1991
1990
1991
1992

1990
1990
1992
1988

1990
1992
1991
1993

1990
1989
1989
1988

1992
1988
1988
1990

1990
1991
1990
1991

1990
1991
1990
1991

1989
1992
1991
1991

Sddertdrns Simsallskap

Jarfalla Simsallskap

Vasby Simsallskap

Sparvagen Simférening

Simklubben Neptun

Saltsjobadens
Idrottsférening

Stockholms
Kappsimningsklubb

Simklubben Neptun

Polisens IF

Tyreso Simsallskap

Jarfalla Simsallskap

29.07
27.53

32.96
34.79
29.60
28.47

32.42
34.25
31.21
29.10

33.86

34.62
30.05
28.92

32.22
37.39
30.37
27.77

33.77
35.79
31.67
27.57

34.80
35.05
29.98
29.35

33.57
36.87
30.53
29.34

34.47
36.41
32.02
28.56

32.49
37.23
32.94
28.86

34.09
37.37
30.54
29.55

35.89
36.47
31.79
29.16
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14 Skuru Ik 0 Skuru Idrottsklubb 2:15.32
Therese Hentzel 1990 34.20 34.20
Jennie Boérius 1991 38.31 1:12.51
Emmeli Séderholm 1988 33.11 1:45.62
Gabriella Bohm 1991 29.70 2:15.32

15 Turebergs SK 0 Turebergs Simklubb 2:15.50
Fanny Ahlberg 1991 35.53 35.53
Therese Edén 1988 37.53 1:13.06
Emelie Wessel 1989 33.84 1:46.90
Tove Fredriksson 1988 28.60 2:15.50

16 Ss04 0 Solna Sundbybergs SS 04 2:20.27
Therese Johansson 1991 35.99 35.99
Jennifer Mattsson 1991 38.69 1:14.68
Angelica Norrena 1991 35.52 1:50.20
Millie Johansson 1991 30.07 2:20.27

Gren 3, 400m Medley Herrar, Finaler

Distriktrekord Juniorer Michael Jacobsson 4:18.71 1997-03-28
Svenskt Rekord Juniorer Fredrik Lundin 4:15.41 1993-11-21
Distriktrekord Seniorer Daniel Karlsson 4:15.47 1993-11-21
JSM-kvaltid 4.48,69

Plac. Namn Fodd Forening 100m 200m 300m Tid Status
1 Simon Frank 1990 Simklubben Neptun 1:03.09 2:14.05 3:37.01 4:42.54
2 Marcus Mases 1989 Simklubben Neptun 1:02.50 2:16.22 3:36.22 4:43.77
3 Johnny Tour 1989 Simklubben Neptun 1:02.01 2:21.39 3:45.41 4:56.48
4 Alexander Nystrom 1990 Simklubben Neptun 1:03.97 2:24.67 3:55.48 5:03.55
5 Fredrik Hellstrom 1990 Vasby Simsallskap 1:09.46 2:31.43 3:55.49 5:05.30
6 Carl Beijar 1991 Vasby Simsallskap 1:08.89 2:30.45 3:58.99 5:06.65
7 David Ernstsson 1992 Polisens IF 1:09.90 2:25.11 3:57.62 5:10.00
8 Andreas Fiirst 1990 Vasby Simsaéllskap 1:11.88 2:33.46 3:59.68 5:10.70
9 Daniel Axelsson 1991 Jarfélla Simsallskap 1:09.73 2:29.35 4:02.62 5:13.28
10 Robert Palosaari 1992 Vasby Simsallskap 1:09.60 2:32.47 4:02.60 5:14.72
11  Jonas Hellstrom 1990 Sparvagen Simférening 1:09.94 2:34.88 3:59.66 5:14.85
- Oskar Nordstrand 1991 Simklubben Neptun DSQ
- Erik Persson Sndre 1991 Simklubben Neptun DSQ
Gren 4, 100m Brostsim Damer, Finaler
Distriktrekord Juniorer Sara Nordenstam 1:09.48 2001-11-18
Svenskt Rekord Juniorer Josefin Wede 1:08.42 2003-11-23
Distriktrekord Seniorer Emma Igelstrém 1:05.11 2003-03-14
JSM-kvaltid 1.14,89
Plac. Namn Fodd Forening 50m Tid Status
1 Stina Mittermaier 1988 Sparvagen Simférening 34.27 1:12.96
2 Anna Haraldsson 1988 Jarfalla Simsallskap 35.54 1:15.00
3 Paulina Sjéholm 1991 Simklubben Neptun 36.36 1:16.17
4 Elin Térnbladh 1991 Vasby Simsallskap 35.99 1:16.41
5  Johanna Gustafsson 1989 D2nderyds Sim Club For 3¢ 34 1:16.97
Swimmin
5  Cecilia Bruhn 1989 Stockholms 36.85 1:16.97
Kappsimningsklubb

Josephine 1991 Taby Sim 36.05 1:17.80

Ewerbring
8 Ida Kjos 1988 Simklubben Neptun 36.64 1:17.95
9 Amanda Boman 1988 Sddertdérns Simsallskap 36.64 1:18.08
10 Jessica Ugander 1992 Jarfélla Simsallskap 37.63 1:19.13

Sim o Idrottsklubben
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11 Hanna Gabrielsson 1991 Hellas

12  Anna Lilliestrom 1992 Sodertérns Simsallskap

13 Michaela Jarncrantz 1992 SaItSJob__adeps
Idrottsférening

14  Malin Forss 1991 Polisens IF

15  Elin Lindstrom 1993 Taby Sim

16 Ebba Magnusson 1990 Spérvagen Simférening

17  Cecilia Stalberg 1990 Sodertdrns Simsallskap

18 Jenny Svensson 1991 Solna Sundbybergs SS 04

19 Linnea Nyberg 1991 Tyreso Simsallskap

Sim o Idrottsklubben
Hellas

Stockholms
Kappsimningsklubb

22  Jennifer Mattsson 1991 Solna Sundbybergs SS 04

20 Desireé Andersson 1990

21 Helena Johansson 1991

Gren 5, 100m Frisim Herrar, Finaler

Distriktrekord Juniorer Magnus Kjellberg 49.15 2002-11-29
Svenskt Rekord Juniorer Jonas Tilly 48.74 2002-12-01
Distriktrekord Seniorer Stefan Nystrand 47.15 2001-12-16
JSM-kvaltid 53,09

Plac. Namn Fodd Forening

1 Pontus Flodqvist 1988 Simklubben Neptun

2 Christoffer Stolt 1987 Simklubben Neptun

3 pancostiom: AstrSm- 1987 Solna Sundbybergs SS 04
arlsson

4 Simon Wangel 1988 Turebergs Simklubb

5 Stefan Sandberg 1987 Sparvagen Simférening

6 Nikola Popara 1989 Sodertdérns Simsallskap

7 Martin Escobar 1987 Spérvagen Simférening

8 Tom Thomasson 1990 Jarfélla Simsallskap

9 Linus Magnusson 1990 Taby Sim

10 Kristoffer Brander 1989 Simklubben Neptun

11 Philip Pisa 1987 Turebergs Simklubb

12 Simon Lund 1989 Sddertdrns Simsallskap

13 Magnus Persson 1989 Sparvagen Simférening

14  Erik Persson 1987 Kanaans Simsallskap

14 Markus Mdkimaa 1989 Kanaans Simsallskap
16 Jonathan Parsman 1988 Sddertdrns Simsaéllskap

17  Emil Klinta 1987 Polisens IF

18  Villum Hansson 1988 SaItSJot:fgder)s
- Idrottsférening

19 Linus Lundstrém 1987 Sddertdérns Simsallskap

20 Victor Da Silva 1988 Tyrest Simsallskap

21 Henrik Sohlberg 1988 Tyreso Simsallskap

22  Redir Ajiul 1988 Solna Sundbybergs SS 04

23 Philip Wallin 1990 Polisens IF

Gren 6, 50m Ryggsim Damer, Finaler

Distriktrekord Juniorer Susannah Moonan 28.78 2003-12-11
Svenskt Rekord Juniorer Susannah Moonan 28.78 2003-12-13
Distriktrekord Seniorer Therese Alshammar 27.71 2000-12-16
JSM-kvaltid 31,69

Plac. Namn Fodd Foérening

1 Hanna Lundstrom 1989 Sodertorns Simsallskap
2 Linda Eriksson 1991 Jarfalla Simsaéllskap

3 Sara Tragardh 1990 Polisens IF

4 Karin Mattsson 1990 Soédertdérns Simsallskap
5 Fanny Varga 1990 Taby Sim
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37.30
37.72

38.51

37.91
38.23
38.35
38.05
38.71
38.86

38.51

39.46
41.42

50m

25.35
26.30

25.66

26.41
25.88
26.56
26.26
27.08
26.54
27.16
26.76
26.97
26.79
27.40
27.31
27.19
27.21

27.42

27.27
27.28
27.32
27.36
28.39
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L T T T T T

[T

:19.21
:19.95

:20.76

:20.87
:21.17
:21.28
:21.31
:21.38
:122.15

:122.41

:123.48
:25.52

Tid Status

52.61
53.73

54.36

54.48
54.61
55.11
55.18
55.45
55.84
56.08
56.26
56.48
56.69
56.85
56.85
57.30
57.41

57.42

57.55
57.86
57.92
57.94
59.22

Tid Status

29.57
32.44
32.45
32.71
32.88
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6 Vicki Galiamoutsa 1988 Simklubben Neptun 33.89
7 Malin Jacobson 1990 Taby Sim 34.01
8 Therese Hentzel 1990 Skuru Idrottsklubb 34.04
9 Erika Engstrand 1990 Tyresd Simsallskap 34.52
10 Hanna Jartén 1992 Sodertdrns Simsallskap 34.60
11 Hanna Gustavsson 1992 Sddertérns Simsallskap 34.61
12  Sara Alfredsson 1991 Stockholm_s 34.91
Kappsimningsklubb
13 Malin Svensson 1988 Sodertorns Simsallskap 35.11
14  Malin Tilfors 1989 Jarfalla Simsallskap 36.21
15 Helen Wedberg 1990 Tyresd Simsallskap 36.32
16  Millie Johansson 1991 Solna Sundbybergs SS 04 36.53

Gren 7, 50m Brostsim Herrar, Finaler
Distriktrekord Juniorer Ilia Mikhailov 28.89 1995-11-25
Svenskt Rekord Juniorer Jakob Dorch 27.96 2003-11-30
Distriktrekord Seniorer Stefan Nystrand 27.08 2003-12-11
JSM-kvaltid 31,39

Plac. Namn Fodd Férening Tid Status

1 Niklas Tour 1989 Simklubben Neptun 30.55

2 gredrkDahlarens 647 soina Sundbybergs SS 04 31.65

man

3 Christian Dahlstrom 1987 Solna Sundbybergs SS 04 32.01

3 Bill Ellboj 1988 Simklubben Neptun 32.01

5  Pontus Bjorklund 1989 Stockholms 32.16
Kappsimningsklubb

6 0Odd Spangberg 1988 Solna Sundbybergs SS 04 32.49

7 Arvid Persson 1990 Kanaans Simsallskap 32.89

8 Kristian Nielsen 1991 Simklubben Neptun 33.36

9 Villum Hansson 1988 SaItSJob__adeps 33.53
Idrottsférening

10 Yassin Arif 1989 Sparvagen Simférening 33.56

11 Mert Curku 1988 Vasby Simsallskap 33.57

12 Fredrik Hellstrom 1990 Vasby Simsallskap 33.64

13 Kim Byberg 1988 Turebergs Simklubb 34.29

Gren 8, 100m Fjarilsim Damer, Finaler

Distriktrekord Juniorer Gabriella Fagundez 59.84 2003-11-21

Svenskt Rekord Juniorer Johanna Sjéberg 58.80 1996-12-14

Distriktrekord Seniorer Johanna Sjoberg 57.66 2004-03-11

JSM-kvaltid 1.05,59

Plac. Namn Fodd Férening 50m Tid Status

1 Josefin Karlsson 1991 Simklubben Neptun 30.77 1:05.24

2 Paulina Kuivalainen 1989 Sdédertérns Simsallskap 31.11 1:06.47

3 Ebba Rosenquist 1989 >tockholms 31.34 1:06.73
Kappsimningsklubb

4 Elin Tornbladh 1991 Vasby Simsallskap 31.84 1:07.96

5 Cecilia Malmgren 1989 Spérvagen Simférening 31.95 1:08.57

6 Emma Karlsson 1990 Tyres6 Simsallskap 32.43 1:08.74

7 Magdalena Hallberg 1991 Sparvagen Simférening 31.84 1:10.68

8 Cornelia Hanes 1989 Taby Sim 32.57 1:10.69

9 Yvonne Persson 1988 Osmo Simsallskap 32.97 1:10.86

10 Joanna Olsson 1990 Sddertdérns Simsallskap 33.20 1:11.25

11 Ida Kjos 1988 Simklubben Neptun 33.21 1:11.85

12  Malin Hofstedt 1991 Jarfalla Simsallskap 33.77 1:12.22

13  Carolina Skoog 1991 Jarfédlla Simsallskap 33.32 1:12.32

14 Nathalie 1990 Sédertdrns Simséliskap 33.78 1:13.54

Fredriksson
15 Kajsa Nystrom 1992 Simklubben Neptun 34.27 1:13.68
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16  Natalie Jansson 1991 Turebergs Simklubb 33.81 1:14.16

Gren 9, 100m Ryggsim Herrar, Finaler
Distriktrekord Juniorer Jens Petersson 54.18 2002-11-28
Svenskt Rekord Juniorer Jens Petersson 54.18 2002-11-28
Distriktrekord Seniorer Jens Petersson 54.18 2002-11-28
JSM-kvaltid 1.01,29

Plac. Namn Fodd Férening 50m Tid Status
1 Rasmus Hellstrom 1988 Sparvégen Simférening 29.17 1:00.20
2 Simon Frank 1990 Simklubben Neptun 29.81 1:01.38
3  Jonathan 1991 Simklubben Neptun 30.62 1:02.79
Gustavsson
4 Jonas Palmgqvist 1990 Sddertdérns Simsallskap 30.56 1:03.90
5 Richard Grohn 1991 Spérvagen Simférening 32.01 1:05.11
6 Victor Da Silva 1988 Tyreso Simsallskap 31.68 1:05.90
7 David Ernstsson 1992 Polisens IF 32.28 1:05.95
8 Tf)m Andersson- 1990 Sim o Idrottsklubben 32.21 1:06.24
Lind Hellas
9 Tom Thomasson 1990 Jarfalla Simsallskap 32.46 1:06.49
10 Sebastian Holmberg 1991 Taby Sim 32.14 1:06.60
11 Rahim Jura 1991 Spérvagen Simférening 32.54 1:07.58
12 Robin Hultgren 1990 Taby Sim 32.39 1:07.74
13 Daniel Axelsson 1991 Jarfalla Simsallskap 33.45 1:08.09
14  Markus Hagstrom 1991 Sodertérns Simsallskap 33.27 1:08.32
15 Tommy Aspvik 1990 ﬁ'erﬂa‘; Idrottsklubben 33.21 1:09.10
16  Philip Ekman 1991 Polisens IF 33.76 1:09.98
17  Christoffer Tolj 1991 Solna Sundbybergs SS 04 34.69 1:12.59

Gren 10, 200m Frisim Damer, Finaler

Distriktrekord Juniorer Gabriella Fagundez 1:59.06 2003-11-27
Svenskt Rekord Juniorer Petra Granlund 1:58.81 2005-03-10
Distriktrekord Seniorer Josefin Lillhage 1:54.64 2005-02-11
JSM-kvaltid 2.09,29

Plac. Namn Fodd Forening 50m 100m 150m Tid Status
1 Natasha Sundin 1990 Spérvagen Simférening 30.76 1:03.71 1:36.63 2:08.95
2 Elin Kjos 1988 Simklubben Neptun 30.68 1:02.83 1:36.52 2:08.99
3 Sofia Larfars 1990 Simklubben Neptun 31.07 1:04.13 1:37.68 2:10.30
4 Isabell Nystrom 1988 Simklubben Neptun 31.34 1:04.87 1:38.93 2:12.59
5 Sara Wahlberg 1988 Simklubben Neptun 31.01 1:04.35 1:38.63 2:13.13
6 Paulina Kuivalainen 1989 Sédertérns Simsallskap 31.92 1:05.88 1:39.77 2:13.64
7 Therese Edén 1988 Turebergs Simklubb 31.70 1:05.68 1:39.94 2:13.75
8 Tove Fredriksson 1988 Turebergs Simklubb 30.61 1:03.94 1:38.54 2:13.85
9 Astri Lindbick 1989 anderyds Sim Club For 31 61 1:05.71 1:40.01 2:13.93
10 Anna Ahlin 1991 Sparvagen Simférening 31.71 1:05.78 1:40.34 2:14.26
11  Eriana Spahiu 1989 Taby Sim 32.28 1:06.62 1:40.72 2:14.68
12 Malin Hellstrom 1992 Spérvagen Simférening 31.23 1:05.37 1:40.26 2:15.32
Rebecca . S . .
13 Alexandersson 1989 Vasby Simsallskap 32.08 1:06.03 1:40.57 2:15.55
14 Therese Weylandt 1990 Simklubben Neptun 31.42 1:05.16 1:40.63 2:17.16
15 Emelie Wessel 1989 Turebergs Simklubb 32.67 1:07.66 1:43.34 2:18.55
16 Sandra Lakso 1990 Vasby Simsallskap 31.75 1:06.71 1:42.49 2:18.57
17  Elin Rydstrém 1989 Stockholms 32.38 1:07.69 1:44.37 2:20.98
Kappsimningsklubb
18 Simone Engblom 1992 Vasby Simsaéllskap 31.27 1:06.06 1:43.16 2:21.29
- Sandra Luiga 1991 Jarfélla Simsallskap DNF
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Gren 11, 200m Fjarilsim Herrar, Finaler

Distriktrekord Juniorer Gustaf Johansson 2:00.75 1991-11-24
Svenskt Rekord Juniorer Gustaf Johansson 2:00.75 1991-11-24
Distriktrekord Seniorer Tero Védlimaa 1:55.11 2004-03-11
JSM-kvaltid 2.15,99

Plac. Namn Fodd Férening 50m 100m 150m Tid Status
1 Johnny Tour 1989 Simklubben Neptun 29.97 1:04.49 1:37.77 2:10.82
2 Jeffrey Luckhurst 1988 Simklubben Neptun 30.07 1:04.59 1:39.19 2:14.70
3 Filip Falkenborn 1990 Taby Sim 29.64 1:03.05 1:38.38 2:15.01
4 Magnus Lundgren 1991 Simklubben Neptun 30.58 1:06.39 1:43.63 2:20.64
5 Marcus Mases 1989 Simklubben Neptun 30.71 1:06.25 1:44.53 2:24.14
6 Emil Klinta 1987 Polisens IF 29.87 1:05.99 1:45.10 2:26.07
7 Alexander Nystrom 1990 Simklubben Neptun 31.11 1:07.28 1:46.71 2:26.96
8 Fredrik Hellstrom 1990 Vasby Simsallskap 33.82 1:12.32 1:51.39 2:29.67
9 Robin Herteus 1990 Simklubben Neptun 33.05 1:10.51 1:50.67 2:30.26
10 TemAndersson- 494 Sim 0 Idrottskiubben 33.37 1:11.19 1:52.44 2:31.03
Lind Hellas
11 Anton Marcusson 1989 Polisens IF 33.49 1:12.52 1:52.28 2:31.85
12 Behrang Abbasi 1990 Solna Sundbybergs SS 04 32.81 1:11.31 1:51.89 2:33.14
13 Robert Palosaari 1992 Vasby Simsallskap 32.43 1:10.87 1:52.34 2:34.65
- Christoffer Tolj 1991 Solna Sundbybergs SS 04 DNS
Gren 12, 200m Medley Damer, Finaler
Distriktrekord Juniorer Sara Nordenstam 2:11.23 2001-12-13
Svenskt Rekord Juniorer Sara Nordenstam 2:11.23 2001-12-13
Distriktrekord Seniorer Sara Nordenstam 2:11.23 2001-12-13
JSM-kvaltid 2.25,59
Plac. Namn Fodd Forening 50m 100m 150m Tid Status
1 Paulina Sjoholm 1991 Simklubben Neptun 32.99 1:09.38 1:50.93 2:25.33
> Johanna Gustafsson 1989 D3nderyds Sim ClubFor 35 35 4.43 04 1:54.86 2:28.96
- Swimmin
3 —Zfe';zc::ersson 1989 Vasby Simséllskap 33.24 1:12.27 1:54.21 2:29.22
4 Josefin Karlsson 1991 Simklubben Neptun 31.85 1:11.04 1:54.96 2:29.63
5 Sofia Larfars 1990 Simklubben Neptun 33.04 1:12.52 1:57.22 2:29.97
6 Elin Térnbladh 1991 Vasby Simsallskap 32.39 1:13.07 1:55.21 2:30.78
7 Joanna Olsson 1990 Sodertorns Simsallskap 33.45 1:13.52 1:58.34 2:31.94
8 Anna Lilliestrom 1992 Sodertorns Simsallskap 35.24 1:16.59 1:59.98 2:35.87
9 Yvonne Persson 1988 Osmo Simsélliskap 34.14 1:14.65 2:00.43 2:36.80
10  Irene Eriksson 1990 Stockholms 32.91 1:11.35 1:59.30 2:36.87
Kappsimningsklubb
11 Emma Karlsson 1990 Tyreso Simsallskap 33.02 1:14.17 2:01.35 2:37.05
12 Felicia Swartling 1990 Simklubben Neptun 33.96 1:13.78 2:00.63 2:37.33
13 Cecilia Bruhn 1989 Stockholms 36.51 1:18.62 2:01.92 2:37.58
Kappsimningsklubb
14  Emilie Zakrzewska 1992 Simklubben Neptun 35.50 1:16.12 2:02.44 2:38.40
15  Frida Truvé 1993 Sbédertérns Simsallskap 34.72 1:17.09 2:03.04 2:40.05
16 Jennie Boérius 1991 Skuru Idrottsklubb 34.13 1:16.15 2:03.38 2:41.73
- Therese Weylandt 1990 Simklubben Neptun DNS

Gren 13, 100m Medley Herrar, Finaler
Distriktrekord Juniorer Erik Samuelsson 56.37 2004-11-25
Svenskt Rekord Juniorer Erik Dorch 54.74 2001-12-16
Distriktrekord Seniorer Stefan Nystrand 54.68 2001-02-15
JSM-kvaltid 1.01,59

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:... 2010-10-28



Resultat Totalt - Officiell

Plac. Namn

Pontus Flodqvist
Henrik Sohlberg

Bill Ellboj
Jonathan

Gustavsson

Nikola Popara
Jonathan Parsman
Erik Persson

Linus Lundstrom

Jeffrey Luckhurst

oooNOUT A WNH

Fodd Forening

1988 Simklubben Neptun
1988 Tyreso Simsallskap
1988 Simklubben Neptun

1991 Simklubben Neptun

1989 Sdodertérns Simsallskap
1988 Sodertdrns Simsallskap
1987 Kanaans Simsallskap
1987 Sddertdérns Simsallskap
1988 Simklubben Neptun

Gren 14, 50m Frisim Damer, Finaler
Distriktrekord Juniorer Cathrin Carlzon 25.43 2001-12-16
Svenskt Rekord Juniorer Anna-Karin Kammerling 25.35 1998-12-12

Distriktrekord Seniorer Therese Alshammar 23.59 2000-03-18

JSM-kvaltid 27,59

Plac. Namn

Stina Gardell

Elin Kjos
Vicki Galiamoutsa

Sara Widgren
Sara Sjostrom

Therese Edén

oNOuUT A WNH

9 Astri Lindback

10 Emelie Beckman
11  Tove Fredriksson
12 Jeanette Bjorklund

13 Therese \_Iyeylandt
14 Amanda Ohlin

14 Therese Holm
16 Matilda Kjellberg

17 Michaela Jarncrantz

Alexandra

18
Rosengren
19 Manuela Isacson

20 Sofia Grenholm

21 Sandra Luiga
22 Sandra Lakso
23 Millie Johansson

24 Elin Rydstrom

25 Angelica Norrena
26 Therese Hentzel

Nadja Salomonsson

Paulina Kuivalainen

Fodd Forening

1990 Sparvigen Simforening
1988 Simklubben Neptun
1988 Simklubben Neptun
Saltsjobadens
1991 Idrottsforening
1993 Soédertdrns Simsallskap
1992 Vasby Simsallskap
1988 Turebergs Simklubb
1989 Sodertorns Simsallskap
1989 Dapderyds Sim Club For
Swimmin
1991 Kanaans Simsallskap
1988 Turebergs Simklubb
1991 Soédertdérns Simsallskap
1990 Simklubben Neptun
1991 Tyreso Simsallskap
1989 Jarfalla Simsallskap
1988 Soédertérns Simsallskap
Saltsjobadens
1992 Idrottsforening

1989 Sodertorns Simsallskap

1991 Taby Sim
Stockholms

1988 Kappsimningsklubb

1991 Jarfalla Simsallskap

1990 Vasby Simsallskap

1991 Solna Sundbybergs SS 04
Stockholms

1989 Kappsimningsklubb

1991 Solna Sundbybergs SS 04

1990 Skuru Idrottsklubb

Gren 15, 400m Frisim Herrar, Finaler

Distriktrekord Juniorer Anders Grillhammar 3:54.18 1981-04-04
Svenskt Rekord Juniorer Anders Holmertz 3:47.68 1986-01-24

Distriktrekord Seniorer Anders Holmertz 3:42.79 1992-02-29

JSM-kvaltid 4.13,29

Plac. Namn

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Fodd Forening

50m

27.76
28.39
31.00

30.18

29.61
30.80
30.87
30.55
29.67

100m

200m 300m

Page 9 of 30

Tid Status

1:00.10
1:03.28
1:04.57

1:04.60

1:05.08
1:05.33
:06.09
:06.16
:07.15

[y

Tid Status

27.15
27.73
28.18

28.22

28.48
28.51
28.80
28.88

29.25

29.30
29.42
29.51
29.58
29.66
29.66
29.67

29.68

29.89
29.92
29.99

30.04
30.05
30.09

30.19

30.39
30.71

Tid Status

2010-10-28



Resultat Totalt - Officiell

Simon Frank

Christoffer Stolt

Atle Alkelin
Carl Beijar

Kristoffer Brander
Oskar Nordstrand

Alexander Aberg

OCoONOOTUTA,WNRE

=
= O

Emil Klinta

= =
A W N

Lind

Johan Sandberg
Mikael Karlsson

Robin Herteus

Villum Hansson

Theo Zitterstrom
Tom Andersson-

Magnus Persson

1990
1987
1989
1991
1990
1991
1991
1990
1987
1990
1987

1988
1991
1990
1989

Simklubben Neptun
Simklubben Neptun
Simklubben Neptun
Simklubben Neptun
Taby Sim

Vasby Simsallskap
Simklubben Neptun
Vasby Simsallskap
Polisens IF
Simklubben Neptun
Polisens IF
Saltsjobadens
Idrottsférening
Simklubben Neptun

Sim o Idrottsklubben

Hellas

Sparvagen Simférening

Gren 16, 200m Ryggsim Damer, Finaler

Distriktrekord Juniorer Sara Nordenstam 2:13.10 2001-11-29

e e e el e = S oS Sy Sy =

Svenskt Rekord Juniorer Therese Svendsen 2:09.67 2005-03-12
Distriktrekord Seniorer Therese Alshammar 2:12.60 1999-03-13

JSM-kvaltid 2.26,29

Plac. Namn

Anna Ahlin

Rebecca

Fanny Varga

OVCoONO U1 PWNH

-
o

Cecilia Baron

o
N =

Malin Tilfors

Linda Eriksson
Paulina Sjoholm

Sara Tréagardh
Alexandersson

Hanna Jartén
Karin Mattsson

Erika Engstrand

Felicia Swartling
Emilie Zakrzewska

Fodd Forening

1991
1991
1991
1990

1989

1992
1990
1990
1990
1992
1990
1992
1989

Jarfalla Simsallskap
Simklubben Neptun

Sparvagen Simférening

Polisens IF

Vasby Simsallskap

Sodertérns Simsallskap
Sddertdrns Simsallskap

Taby Sim

Tyresd Simsallskap
Jarfalla Simsallskap
Simklubben Neptun
Simklubben Neptun
Jarfalla Simsallskap

Gren 17, 200m Brostsim Herrar, Finaler

Distriktrekord Juniorer Fredrik Rosenholm 2:13.93 1993-11-21

Svenskt Rekord Juniorer Christian Clausen 2:13.18 1998-11-28

Distriktrekord Seniorer Peter Aronsson 2:11.79 1998-11-28

JSM-kvaltid 2.28,89

Plac. Namn

Christian Dahlstrom

Niklas Tour

Fredrik Hellstrom

Yassin Arif

Marcus Mases

Erik Persson Snare

Andreas Fiirst
Fredrik Hielmberg

Pontus Bjorklund

HEH O ONOOUTA WN

0 Chris Chong
1

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Kristian Nielsen

Fodd Forening

1987
1989
1990
1989
1989
1991
1990
1990

1989

1990
1991

Solna Sundbybergs SS 04

Simklubben Neptun
Vasby Simsallskap
Simklubben Neptun

Sparvagen Simférening

Simklubben Neptun
Vasby Simsallskap

Sodertérns Simsallskap

Stockholms
Kappsimningsklubb

Sddertdrns Simsallskap

Simklubben Neptun

:01.58
:02.35
:03.38
:03.55
:03.90
:04.29
:05.06
:03.58
:03.42
:06.60
:04.55

:05.08
:07.86
:07.71

50m

34.21
34.39
33.69
34.36

36.26

36.76
36.18
35.02
37.27
37.80
38.56
37.95

50m

33.89
33.84
35.29
35.37
35.46
35.29
35.67
35.00

34.00

35.36
35.71

:05.28
:07.46
:09.80
:10.97
:10.87
:12.03
:12.76
:13.32
:12.59
:16.70
:15.75

:14.89
:18.80
:24.64

N N N NNNNNNNNNNDN

100m

:10.35
:11.02
:10.35
:11.75

:14.75

:16.50
:15.59
:14.78
117.11
118.46
:26.90
:18.83

N e e L

100m

:12.89
:13.33
:14.81
:14.60
:15.14
:15.42
:15.41
114.84

:14.62

:15.33
:16.91

e e e e

e e e T = = S

L I R S N e

W W W WWwWwuwwuwwuwww

:08.94
:11.47
:15.41
118.34
:18.14
:20.31
:20.87
:24.23
:126.66
:27.79
:27.86

:126.46
:129.92
:43.06

150m

:46.88
:48.39
:47.66
:51.03

:53.18

:56.71
:56.51
:54.88
:57.88
:59.85
:59.64
:59.81

150m

:50.77
:51.97
:54.31
:54.46
:55.02
:55.69
:55.70
:55.78

:57.62

:57.18
:58.35

Page 10 of 30
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4.29
7.92
8.78
4.20
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4:38.05
4:38.37
4:39.26
5:01.07

DNS

Tid Status

Tid Status
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Resultat Totalt - Officiell

12
13
14

15

Jonas Hellstrom
Robert Palosaari
Carl Beijar
Kristoffer
Andersson

Bill Ellboj
Arvid Persson

1990 Sparvagen Simfdrening
1992 Vasby Simsallskap
1991 Vasby Simsallskap

1991 Sodertdrns Simsallskap

1988 Simklubben Neptun
1990 Kanaans Simsallskap

Gren 18, 50m Fjarilsim Damer, Finaler

Distriktrekord Juniorer Gabriella Fagundez 27.31 2003-11-21

36.47 1:17.48 2:00.13
35.72 1:17.55 2:00.40
37.42 1:20.89 2:03.91

37.00 1:19.06 2:02.99

Svenskt Rekord Juniorer Anna-Karin Kammerling 26.30 1998-12-11

Distriktrekord Seniorer Therese Alshammar 25.65 2005-01-18

JSM-kvaltid 29,89

Plac. Namn

0 NO L1 AW N =

Natasha Sundin

Johanna Gustafsson

Josefin Karlsson
Sara Sjostrom

Sara Widgren

Elin Kjos
Paulina Kuivalainen

Ebba Rosenquist

Cornelia Hanes
Emma Karlsson
Sara Bergelv
Cecilia Stalberg
Malin Hellstrom
Cecilia Malmgren
Elin Tornbladh
Magdalena Hallberg
Carolina Skoog

Ida Kjos
Sofia Larfars

Vicki Galiamoutsa
Kajsa Nystrom
Alexandra
Jerresand
Madeleine Wallmon

Matilda Kjellberg
Irene Eriksson

Frida Truvé
Emmeli Soderholm
Nathalie
Fredriksson
Alexandra

Rosengren
Elin Jornek

Fodd Forening

1990 Sparvégen Simfdrening

1989 - !
Swimmin
1991 Simklubben Neptun
1993 Sodertorns Simsallskap
Saltsjobadens
1991 Idrottsforening
1988 Simklubben Neptun
1989 Sodertorns Simsallskap
Stockholms
1989 Kappsimningsklubb
1989 Taby Sim
1990 Tyresd Simsallskap
1989 Sodertorns Simsallskap
1990 Soédertérns Simsallskap
1992 Sparvigen Simfdrening
1989 Sparvigen Simforening
1991 Vasby Simsallskap
1991 Sparvagen Simférening
1991 Jarfalla Simsallskap
1988 Simklubben Neptun
1990 Simklubben Neptun
1988 Simklubben Neptun
1992 Simklubben Neptun

1991 Taby Sim

1991 Taby Sim

1988 Sdédertérns Simsallskap
Stockholms

1990 Kappsimningsklubb

1993 Sodertdrns Simsallskap

1988 Skuru Idrottsklubb
1990 Soédertdérns Simsallskap

1989 Sodertorns Simsallskap
1988 Sodertdrns Simsallskap

Gren 19, 50m Fjadrilsim Herrar, Finaler
Distriktrekord Juniorer Magnus Kjellberg 24.78 2002-03-14
Svenskt Rekord Juniorer Marcus Piehl 23.93 2004-11-27
Distriktrekord Seniorer Tero Valimaa 23.59 2001-12-16
JSM-kvaltid 26,79

Plac. Namn

1

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Pontus Flodqgvist

Fodd Forening

1988 Simklubben Neptun

Danderyds Sim Club For

Page 11 of 30

2:43.04
2:43.77
2:46.00

2:47.69

DSQ
DNS

Tid Status

28.74
30.10

30.21
30.33

30.44

30.52
30.57

30.71

30.75
30.84
30.88
30.92
30.94
31.05
31.18
31.24
31.38
31.65
31.77
32.12
32.22

32.31

32.33
32.45

32.60

32.75
32.97

33.13

33.17
33.25

Tid Status

25.82

2010-10-28



Resultat Totalt - Officiell

Martin Escobar
Stefan Sandberg
Simon Wangel
Christoffer Stolt
0dd Spangberg
Jonas Palmgyvist
Simon Lund
Johnny Tour

10 Linus H6jdén

11 Filip Falkenborn
12 Per Edelholm

13 Alexander Nystrom
14 Niklas Tour

15 Markus Makimaa
16  Jeffrey Luckhurst
17 Magnus Lundgren
18 Kristoffer Brander
19 Redir Ajiul

20 Linus Lundstrom

OCoONOOPPLPWN

21 Andreas Elofsson

1987 Sparvagen Simférening

1987 Sparvagen Simforening

1988 Turebergs Simklubb

1987 Simklubben Neptun

1988 Solna Sundbybergs SS 04

1990 Sodertdrns Simsallskap

1989 Sddertdrns Simsallskap

1989 Simklubben Neptun

1987 Sparvagen Simforening

1990 Taby Sim

1987 Polisens IF

1990 Simklubben Neptun

1989 Simklubben Neptun

1989 Kanaans Simsallskap

1988 Simklubben Neptun

1991 Simklubben Neptun

1989 Simklubben Neptun

1988 Solna Sundbybergs SS 04

1987 Sodertdrns Simsallskap
Stockholms

1987 Kappsimningsklubb

Gren 20, 4x100m Frisim Damer, Finaler
Distriktrekord Juniorer Vasby SS 3:50.46 2002-11-28
Svenskt Rekord Juniorer LASS 3:47.67 2003-11-27
Distriktrekord Seniorer Vasby SS 3:40.22 2004-03-11

JSM-kvaltid 4.05,49

Plac. Namn

1 Sparvigen Sim
Stina Gardell
Stina Mittermaier
Natasha Sundin

Cecilia Malmgren

2 SK Neptun Lag 1
Sofia Larfars
Paulina Sjéholm
Josefin Karlsson

Elin Kjos

3 Sodertorns SS
Joanna Olsson
Paulina Kuivalainen

Sara Sjostrém
Jeanette Bjorklund

4 SK Neptun Lag 2
Therese Weylandt
Vicki Galiamoutsa
Malin Wiberg
Sara Wahlberg

5 Vasby SS
Nadja Salomonsson
Elin Térnbladh

Simone Engblom
Sandra Lakso

6 Polisens IF
Sara Tragardh
Anna Stenkula

Hanna Bjdrn
Emelie Ernstsson

7 Turebergs SK
Therese Edén

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Fodd Forening

0 Sparvagen Simférening
1990
1988
1990
1989

0 Simklubben Neptun
1990
1991
1991
1988

0 Sodertérns Simsallskap
1990
1989
1993
1991

0 Simklubben Neptun
1990
1988
1988
1988

0 Vasby Simsallskap
1992
1991
1992
1990

0 Polisens IF
1990
1991
1991
1990

0 Turebergs Simklubb
1988

50m

28.30
29.21
27.51
29.46

30.22
28.79
28.84
28.06

29.83
29.60
29.63
29.39

30.47
29.41
28.92
29.54

29.86
30.07
29.93
30.17

29.59
30.80
30.16
31.24

30.48

=

Y e

e

Y

e

100m

58.38

:01.41

57.75

:01.98

:01.63
:00.66
:00.91

58.78

:01.47
:01.25
:02.85
:02.28

:03.49
:01.58
:01.15
:01.98

:03.38
:03.20
:03.58
:03.95

:01.15
:05.55
:03.44
:04.23

:03.12

Page 12 of 30

26.76
26.85
26.91
26.91
27.07
27.36
27.51
27.70
27.76
27.84
27.97
27.99
28.04
28.06
28.14
28.33
28.43
28.76
28.95

29.02

Tid Status

2010-10-28



Resultat Totalt - Officiell

10

11

12

13

14

Tove Fredriksson
Emelie Wessel

Fanny Ahlberg

SK Neptun Lag 3
Ida Kjos
Isabell Nystrém

Kajsa Nystréom
Emilie Zakrzewska

JarfallaSLag 1
Linda Eriksson
Therese Holm
Sandra Luiga
Carolina Skoog

Saltsjobadens IF

Sara Widgren
Michaela Jarncrantz

Karolina Wermelin
Maria Lunusijkin

Tyreso SS
Nicole Nova
Estelle Johansson
Amanda Ohlin
Emma Karlsson

Kaanans SS
Helene Prejner
Emelie Beckman
Frida Sikstrém
Sofia Starkman

Jarfalla S Lag 2
Malin Hofstedt
Malin Tilfors
Anna Haraldsson

Jessica Ugander

Ss04
Millie Johansson
Angelica Norrena

Jenny Svensson
Jennifer Mattsson

1988
1989
1991

1988
1988
1992
1992

1991
1989
1991
1991

1991
1992
1990
1993

1989
1991
1991
1990

1987
1991
1988
1988

1991
1989
1988
1992

1991
1991
1991
1991

Simklubben Neptun

Jarfalla Simsallskap

Saltsjébadens
Idrottsférening

Tyresd Simsallskap

Kanaans Simsallskap

Jarfalla Simsallskap

Solna Sundbybergs SS 04

Gren 21, 4x100m Medley Herrar, Finaler
Distriktrekord Juniorer SK Neptun 3:46.23 2003-11-29
Svenskt Rekord Juniorer LASS 3:43.95 2003-11-30
Distriktrekord Seniorer SK Neptun 3:40.60 2002-03-16
JSM-kvaltid 4.05,39

Plac. Namn

SK Neptun Lag 1
Simon Frank
Niklas Tour

Pontus Flodgvist
Christoffer Stolt

Sparvdgen Sim Lag

1

Rasmus Hellstrém
Yassin Arif

Martin Escobar

Stefan Sandberg

Fodd Forening

0

1990
1989
1988
1987

0

1988
1989
1987
1987

Simklubben Neptun

Sparvéagen Simférening

29.98
30.39
31.57

31.48
30.02
31.04
30.68

30.92
31.56
30.33
30.64

30.57
30.91
31.66
30.45

30.90
32.35
30.46
30.58

31.61
30.79
31.75
31.10

32.23
32.36
30.79
32.69

32.22
32.69
32.74
32.75

50m

30.62
31.04
26.53
26.05

28.86
33.81
26.71
25.28

=

el

= Y e

e

)

-

=

e )

e )

:02.84
:03.73
:06.75

:04.82
:02.63
:05.29
:04.36

:03.28
:05.18
:04.48
:04.48

:03.81
:05.17
:07.07
:04.88

:05.29
:08.36
:05.08
:05.02

:06.93
:05.96
:06.42
:07.30

:07.26
:07.82
:05.75
:09.48

:07.03
:09.37
:08.67
:10.03

100m

:03.31
:06.35

56.99
54.33

:00.98
:11.69

58.89
53.32

Page 13 of 30

Tid Status
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Resultat Totalt - Officiell

10

11

12

SK Neptun Lag 2
Jonathan Gustavsson
Bill Ellboj

Marcus Mases
Kristoffer Brander

Sodertorns SS
Jonas Palmagvist
Fredrik Hielmberg
Simon Lund
Jonathan Parsman

Ss04

0dd Spéngberg
Christian Dahlstrém
Redir Ajiul

Mark Rstréom-Karlsson

Polisens IF Lag 2
Mikael Karlsson
Niklas Jonsson
Emil Klinta

Philip Ekman

SK Neptun Lag 3
Alexander Nystréom
Erik Persson Snare

Johnny Tour
Magnus Lundgren

Polisens IF Lag 1
David Ernstsson
Andreas Johansson
Per Edelholm

Philip Wallin

SK Neptun Lag 4
Oskar Nordstrand
Kristian Nielsen

Jeffrey Luckhurst
Robin Herteus

Kaanans SS

Erik Persson
Arvid Persson
Markus Makimaa
Christofer Madsen

Saltsjobadens IF

Erik Hiller

Simon Ask Olsson
David Urumovic
Villum Hansson

Véasby SS

Carl Beijar
Fredrik Hellstrom
Robert Palosaari
Andreas Furst

Sparvdgen Sim Lag
2

Richard Gréhn
Jonas Hellstrom
Linus H6jdén
Magnus Persson

0

1991
1988
1989
1989

0

1990
1990
1989
1988

0

1988
1987
1988
1987

0

1987
1988
1987
1991

0

1990
1991
1989
1991

0

1992
1991
1987
1990

0

1991
1991
1988
1990

0

1987
1990
1989
1990

1988
1988
1991
1988

1991
1990
1992
1990

0

1991
1990
1987
1989

Simklubben Neptun

Sddertdrns Simsallskap

Solna Sundbybergs SS 04

Polisens IF

Simklubben Neptun

Polisens IF

Simklubben Neptun

Kanaans Simsallskap

Saltsjébadens
Idrottsférening

Vasby Simsallskap

Sparvéagen Simférening

Gren 22, 4x50m Frisim Damer, Finaler

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

31.39
33.51
27.57
25.69

30.72
33.20
28.04
26.10

31.54
33.46
31.12
26.05

30.71
34.88
28.44
27.95

32.49
34.49
28.87
27.04

31.34
36.87
27.85
26.86

33.30
33.93
28.02
29.06

32.25
33.36
29.04
27.62

32.78
35.46
31.07
26.89

35.16
33.97
30.50
28.72

[

- e = -

Y

:03.93
:10.67

59.32
54.17

:03.74
:10.79
:03.29

56.43

:04.90
:10.53
:07.82

55.04

:03.78
114.74
:03.26

59.34

:08.71
:14.76
:01.58

57.57

:04.89
:18.91
:01.86

57.14

:08.66
112.47
:01.91
:00.45

:08.02
:12.34
:03.41
:00.66

:08.37
116.47
:07.11

57.31

:11.98
:11.87
:07.32
:00.69

Page 14 of 30

DNS
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Resultat Totalt - Officiell

Distriktrekord Juniorer Sédertérns SS 1:45.86 2001-12-02

Svenskt Rekord Juniorer LASS 1:43.22 2003-11-30
Distriktrekord Seniorer Vasby SS 1:40.82 2004-03-14
JSM-kvaltid 1.52,29

Plac. Namn

10

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Sparvigen Sim Lag
1

Natasha Sundin
Stina Mittermaier
Stina Gardell
Malin Hellstrom

SK Neptun Lag 1
Vicki Galiamoutsa
Elin Kjos

Paulina Sjéholm
Josefin Karlsson

SK Neptun Lag 2

Malin Wiberg
Sofia Larfars

Isabell Nystrém
Therese Weylandt

Skk

Julia Norman
Sofia Grenholm

Elin Rydstrom
Irene Eriksson

Sodertorns SS
Paulina Kuivalainen
Sara Sjéstrém
Amanda Jernberg
Jeanette Bjorklund

Polisens IF
Sara Trégardh
Hanna Bjdrn

Caroline Liljedahl
Anna Stenkula

Saltsjobadens IF

Maria Lunusjkin
Sara Widgren
Michaela Jarncrantz
Karolina Wermelin

Vasby SS

Nadja Salomonsson
Elin Térnbladh
Rebecca
Alexandersson

Simone Engblom

Jarfilla S Lag 1

Carolina Skoog
Linda Eriksson

Sandra Luiga
Therese Holm

Spérvigen Sim Lag

2
Magdalena Hallberg
Cecilia Malmgren

Fodd Forening

0

1990
1988
1990
1992

0

1988
1988
1991
1991

0

1988
1990
1988
1990

1989
1988
1989
1990

1989
1993
1992
1991

1990
1991
1990
1991

1993
1991
1992
1990

1992
1991

1989
1992

1991
1991
1991
1989

0

1991
1989

Sparvéagen Simférening

Simklubben Neptun

Simklubben Neptun

Stockholms
Kappsimningsklubb

Sddertdrns Simsallskap

Polisens IF

Saltsjobadens
Idrottsférening

Vasby Simsallskap

Jarfalla Simsallskap

Sparvagen Simférening

50m

27.13
28.54
26.83
27.40

28.07
27.32
27.60
27.40

28.22
28.57
28.71
28.59

28.80
28.88
28.84
28.65

28.64
28.58
29.37
28.61

28.58
29.28
29.28
29.54

29.70
28.05
29.39
29.92

29.09
28.68

30.56
28.96

29.75
29.18
29.41
29.16

29.59
28.77

Page 15 of 30

Tid Status

1:49.90

27.13
55.67
1:22.50
1:49.90

1:50.39
28.07
55.39

1:22.99
1:50.39

1:54.09
28.22
56.79

1:25.50
1:54.09

1:55.17

28.80
57.68
1:26.52
1:55.17

1:55.20
28.64
57.22

1:26.59
1:55.20

1:56.68
28.58
57.86

1:27.14
1:56.68

1:57.06

29.70
57.75
1:27.14
1:57.06

1:57.29
29.09
57.77

1:28.33
1:57.29
1:57.50
29.75
58.93

1:28.34
1:57.50

1:57.58

29.59
58.36
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Resultat Totalt - Officiell

11

12

13

14

15

16

Anna Ahlin
Ebba Magnusson

SK Neptun Lag 3
Ida Kjos

Emma Kjos
Sanna Kesselfors

Emilie Zakrzewska

Kaanans SS
Helene Prejner
Emelie Beckman

Sonya Fagerlund
Frida Sikstrém

Tyreso SS
Emma Karlsson
Nicole Nova
Estelle Johansson
Amanda Ohlin

Skuru Ik
Gabriella Bohm
Jennie Boérius
Therese Hentzel
Amanda Ahlstrom

Jarfalla S Lag 2
Anna Haraldsson
Malin Hofstedt
Malin Tilfors
Cecilia Baron

Ss04
Millie Johansson

Angelica Norrena

Amanda Westerberg

Johanna Wiksell-
Bagenholm

1991
1990

1988
1990
1990
1992

1987
1991
1990
1988

1990
1989
1991
1991

1991
1991
1990
1989

1988
1991
1989
1992

1991
1991
1991

1988

Simklubben Neptun

Kanaans Simsallskap

Tyresd Simsallskap

Skuru Idrottsklubb

Jarfalla Simsallskap

Solna Sundbybergs SS 04

Gren 23, 4x50m Medley Herrar, Finaler
Distriktrekord Juniorer SK Neptun 1:42.91 2002-11-28
Svenskt Rekord Juniorer LASS 1:41.38 2003-11-27

Distriktrekord Seniorer SK Neptun 1:40.08 2002-03-14

JSM-kvaltid 1.51,29

Plac. Namn

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

SK Neptun Lag 1
Simon Frank
Niklas Tour

Pontus Flodgvist
Christoffer Stolt

Spérvigen Sim Lag
1

Stefan Sandberg
Yassin Arif
Martin Escobar

Magnus Persson
SK Neptun Lag 2

Jonathan Gustavsson

Bill Ellboj
Marcus Mases

Kristoffer Brander

Fodd Forening

0

1990
1989
1988
1987

0

1987
1989
1987
1989

0

1991
1988
1989
1989

Simklubben Neptun

Sparvagen Simfoérening

Simklubben Neptun

28.82
30.40

30.01
29.42
30.32
29.40

30.36
28.50
30.73
29.99

29.50
29.78
30.44
29.87

29.90
30.41
30.11
30.71

29.70
30.34
30.66
30.54

30.76
30.68
31.28

30.63

50m

29.21
29.98
25.82
24.61

28.02
32.87
25.82
24.49

29.65
30.58
26.59
24.59

Page 16 of 30
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1:59.15
30.01
59.43

1:29.75
1:59.15

1:59.58
30.36
58.86

1:29.59
1:59.58

1:59.59
29.50
59.28

1:29.72
1:59.59

2:01.13
29.90
1:00.31
1:30.42
2:01.13

2:01.24
29.70
1:00.04
1:30.70
2:01.24

2:03.35
30.76
1:01.44
1:32.72

2:03.35

Tid Status

1:49.62
29.21
59.19

1:25.01
1:49.62

1:51.20

28.02
1:00.89
1:26.71
1:51.20

1:51.41
29.65
1:00.23
1:26.82
1:51.41
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Resultat Totalt - Officiell

10

Sodertorns SS
Nikola Popara

Mikael Norberg
Simon Lund

Jonathan Parsman

SK Neptun Lag 3
Alexander Nystrom

Kristian Nielsen

Johnny Tour
Magnus Lundgren

Polisens IF Lag 1
Mikael Karlsson
Philip Wallin

Per Edelholm

Leo Thunell

Kaanans SS

Erik Persson
Arvid Persson
Markus Makimaa
Christofer Madsen

Saltsjobadens IF

Erik Hiller

Simon Ask Olsson
David Urumovic
Villum Hansson

SK Neptun Lag 4
Oskar Nordstrand
Erik Persson Snare

Jeffrey Luckhurst
Robin Herteus

Vasby SS

Carl Beijar
Andreas Furst
Robert Palosaari

Tim Garding

Polisens IF Lag 2
David Ernstsson

Skk
Matti Melin

0

1989
1987
1989
1988

1990
1991
1989
1991

1987
1990
1987
1987

1987
1990
1989
1990

1988
1988
1991
1988

1991
1991
1988
1990

1991
1990
1992
1990

1992

1991

Sodertérns Simsallskap

Simklubben Neptun

Polisens IF

Kanaans Simsallskap

Saltsjoébadens
Idrottsférening

Simklubben Neptun

Vasby Simsallskap

Polisens IF

Stockholms
Kappsimningsklubb

Gren 24, 800m Frisim Damer, Finaler
Distriktrekord Juniorer Mia Ydfors 8:44.73 2001-11-29 Distriktrekord Juniorer Mia Ydfors

Svenskt Rekord Juniorer Ann Linder 8:38.54 1982-12-18

Distriktrekord Seniorer Mia Ydfors 8:44.73 2001-11-29
JSM-kvaltid 9.21,99

Plac. Namn

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Sofia Larfars

Isabell Nystrom
Sara Wahlberg

Joanna Olsson

Fodd Forening

1990 Simklubben Neptun

1988 Simklubben Neptun

1988 Simklubben Neptun

1990 Sodertérns Simsallskap

29.89
30.32
27.12
25.09

30.19
32.55
27.37
25.14

30.26
33.62
27.66
24.96

31.36
32.32
27.32
26.24

31.33
33.67
30.59
25.71

32.69
33.34
27.48
28.10

33.41
33.63
29.32
27.56

30.41

30.98

NNNNNNON

200m
600m

:17.31
:59.64
:19.40
:02.63
:18.12
:04.49
:20.84
:11.22

300m
700m

8.95

0 WOoWwWaowow
NWFERNFEFNEN

400m

4:37.45

4:40.67

4:40.17

4:45.16

Page 17 of 30

1:52.42
29.89
1:00.21
1:27.33
1:52.42

1:55.25
30.19
1:02.74
1:30.11
1:55.25

1:56.50
30.26
1:03.88
1:31.54
1:56.50

1:57.24
31.36
1:03.68
1:31.00
1:57.24

2:01.30

31.33
1:05.00
1:35.59
2:01.30

2:01.61
32.69
1:06.03
1:33.51
2:01.61
2:03.92
33.41
1:07.04
1:36.36
2:03.92

DSQ
30.41

DSQ
30.98

Tid Status

9:20.37
9:23.55
9:28.73

9:29.19
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5 Therese Weylandt 1990 Simklubben Neptun 1:08.75 2:21.00 3:33.47 4:46.66 9:35.46
5:59.27 7:12.53 8:24.09

6 Josefin Karlsson 1991 Simklubben Neptun 1:09.47 2:22.22 3:34.97 4:47.35 9:36.90
5:59.37 7:11.92 8:24.42

7 Tove Fredriksson 1988 Turebergs Simklubb 1:09.48 2:21.95 3:33.16 4:44.40 9:38.88
5:57.25 7:11.06 8:25.22

8  Johanna Gustafsson 1989 g\f’v?rii:}’fs Sim Club For 4.9 43 2:22.89 3:35.88 4:49.26 9:40.93
6:02.17 7:16.12 8:29.19

9  EbbaRosenquist 1989 Stockholms 1:09.25 2:22.81 3:37.04 4:51.42 9:45.68

Kappsimningsklubb

6:06.60 7:21.28 8:35.49

10 Emelie Wessel 1989 Turebergs Simklubb 1:09.65 2:22.96 3:36.75 4:51.31 9:47.19
6:06.16 7:20.85 8:35.67

11 Anna Ahlin 1991 Sparvégen Simférening 1:08.68 2:22.49 3:36.85 4:51.56 9:48.98
6:06.32 7:21.42 8:36.10

12 Astri Lindbéck 1989 gfv?n‘ii:}’:s Sim Club For .49 06 2:22.83 3:37.25 4:51.96 9:50.46
6:06.75 7:21.99 8:37.30

13  Josefin Mehany 1992 Vasby Simsallskap 1:09.31 2:23.65 3:39.30 4:56.65 10:03.84
6:14.08 7:31.93 8:49.67

14 Magdalena Hallberg 1991 Sparvagen Simférening 1:10.62 2:25.90 3:42.12 5:00.28 10:15.79
6:18.19 7:38.87 8:59.07

15 Sandra Lakso 1990 Vasby Simsallskap 1:10.21 2:25.98 3:43.64 5:02.20 10:16.50
6:20.87 7:39.75 8:58.78

Gren 25, 50m Frisim Herrar, Finaler

Distriktrekord Juniorer Stefan Nystrand 22.01 1999-12-10

Svenskt Rekord Juniorer Stefan Nystrand 22.01 1999-12-10

Distriktrekord Seniorer Stefan Nystrand 21.15 2001-12-13

JSM-kvaltid 24,39

Plac. Namn Fodd Férening Tid Status

1 Pontus Flodqgvist 1988 Simklubben Neptun 23.78

2 —:\(Ilark Astrom- 1987 Solna Sundbybergs SS 04 24.43

arlsson

3 Martin Escobar 1987 Sparvagen Simférening 24.69

4 Stefan Sandberg 1987 Sparvagen Simférening 24.73

5 Christoffer Stolt 1987 Simklubben Neptun 25.20

6 Nikola Popara 1989 Sddertdrns Simsallskap 25.29

7 Mikael Norberg 1987 Sodertérns Simsallskap 25.43

8 Henrik Sohlberg 1988 Tyreso Simsallskap 25.52

9 Simon Wangel 1988 Turebergs Simklubb 25.55

10 Linus Magnusson 1990 Taby Sim 25.61

10 Magnus Persson 1989 Spérvagen Simférening 25.61

12 Tom Thomasson 1990 Jarfalla Simsallskap 25.66

13 Markus Mdkimaa 1989 Kanaans Simsallskap 25.76

14  Erik Persson 1987 Kanaans Simsallskap 25.77

15 Redir Ajiul 1988 Solna Sundbybergs SS 04 25.96

16  Mikael Karlsson 1987 Polisens IF 25.98

17 Jonathan Parsman 1988 Sodertérns Simsallskap 26.09

18 Philip Pisa 1987 Turebergs Simklubb 26.12

19  Kristoffer Brander 1989 Simklubben Neptun 26.19

20  Erik Hiller 10gg Saltsiobadens 26.43

Idrottsférening
21  Linus Lundstrom 1987 Sddertdérns Simsallskap 26.56
22  Andreas Elofsson 1987 Stockholms 26.95

Kappsimningsklubb

Gren 26, 400m Medley Damer, Finaler

Distriktrekord Juniorer Sara Nordenstam 4:38.96 2001-02-15
Svenskt Rekord Juniorer Sara Nordenstam 4:38.96 2001-02-15
Distriktrekord Seniorer Sara Nordenstam 4:38.78 2002-03-14
JSM-kvaltid 5.10,89
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Plac. Namn Fodd Férening 100m 200m 300m Tid Status
1 Paulina Sjéholm 1991 Simklubben Neptun 1:10.90 2:27.35 3:53.80 5:06.31
2 Sanna Kesselfors 1990 Simklubben Neptun 1:09.94 2:32.51 3:59.23 5:11.06
3 Nadja Salomonsson 1992 Vasby Simséllskap 1:10.41 2:30.50 3:59.38 5:11.83
4 Joanna Olsson 1990 Sodertdrns Simsallskap 1:13.45 2:37.32 4:09.42 5:17.42
5 =§fbe°°a 1989 Vasby Simséllskap 1:13.83 2:35.29 4:08.52 5:19.98
exandersson
6 Paulina Kuivalainen 1989 Sdédertérns Simsallskap 1:10.57 2:34.33 4:09.60 5:22.22
7 Sandra Luiga 1991 Jarfélla Simsallskap 1:18.20 2:43.05 4:16.16 5:30.77
8 Yvonne Persson 1988 Osmo Simsallskap 1:13.48 2:38.77 4:13.69 5:32.01
9 Jenny Svensson 1991 Solna Sundbybergs SS 04 1:22.85 2:51.36 4:21.33 5:38.95
10 Emilie Zakrzewska 1992 Simklubben Neptun 1:21.06 2:47.69 4:23.60 5:40.10
11 Malin Hofstedt 1991 Jarfélla Simsallskap 1:19.10 2:47.55 4:27.61 5:47.24
12 Josefine Redig 1990 Polisens IF 1:20.57 2:51.75 4:30.43 5:48.32
13 Madeleine Forsgren 1993 Jarfdlla Simsallskap 1:24.74 2:51.84 4:26.87 5:49.66
14  Natalie Jansson 1991 Turebergs Simklubb 1:16.64 2:46.64 4:30.74 5:51.85
15 Anneli Ohisson 1992 Simklubben Neptun 1:25.56 2:55.55 4:32.35 5:54.77
Gren 27, 100m Brostsim Herrar, Finaler
Distriktrekord Juniorer Andreas Eriksson 1:02.09 2001-12-09
Svenskt Rekord Juniorer Jakob Dorch 1:00.75 2004-11-22
Distriktrekord Seniorer Peter Aronsson 1:01.12 2000-03-24
JSM-kvaltid 1.07,69
Plac. Namn Fodd Férening 50m Tid Status
1 Niklas Tour 1989 Simklubben Neptun 31.23 1:06.96
2 Christian Dahlstrém 1987 Solna Sundbybergs SS 04 32.97 1:07.36
3 Mikael Norberg 1987 Sddertdrns Simsallskap 32.26 1:09.64
4 Fredrik Hellstrom 1990 Vasby Simsallskap 33.73 1:10.63
5 Mert Curku 1988 Vasby Simséllskap 33.33 1:10.94
6 Bill Ellboj 1988 Simklubben Neptun 33.68 1:11.05
7  Pontus Bjérklund 1989 ﬁg‘;cpks';ﬂngsklubb 32.92 1:11.70
8 Erik Persson Sndre 1991 Simklubben Neptun 33.95 1:12.46
9 Fredrik Hjelmberg 1990 Sdédertdrns Simsaéllskap 33.61 1:12.51
10  Kristian Nielsen 1991 Simklubben Neptun 34.07 1:12.71
11 Robin Hultgren 1990 Taby Sim 34.00 1:12.90
12  Andreas Fiirst 1990 Vasby Simsallskap 34.57 1:12.95
13  Yassin Arif 1989 Sparvagen Simférening 35.08 1:13.17
14  Arvid Persson 1990 Kanaans Simsallskap 34.18 1:13.42
15  Chris Chong 1990 Sddertdérns Simsallskap 34.53 1:13.57
16 Robert Palosaari 1992 Vasby Simsallskap 34.77 1:13.85
17  Villum Hansson 10gg Saltsiobadens 34.28 1:13.98
Idrottsférening
18 Philip Ekman 1991 Polisens IF 36.13 1:16.49
19 Andreas Johansson 1991 Polisens IF 35.98 1:17.39
Gren 28, 100m Frisim Damer, Finaler
Distriktrekord Juniorer Carhrin Carlzon 54.81 2001-12-13
Svenskt Rekord Juniorer Cathrin Carlzon 54.81 2001-12-13
Distriktrekord Seniorer Therese Alshammar 52.17 2000-03-15
JSM-kvaltid 59,39
Plac. Namn Fodd Férening 50m Tid Status
1 Elin Kjos 1988 Simklubben Neptun 28.94 1:00.56
2 Sara Tragardh 1990 Polisens IF 29.75 1:01.50
3 Vicki Galiamoutsa 1988 Simklubben Neptun 29.88 1:02.20

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:... 2010-10-28



Resultat Totalt - Officiell

4 Therese Edén 1988 Turebergs Simklubb

5 Malin Hellstrém 1992 Sparvagen Simférening

6  Astri Lindbick 1989 Danderyds Sim Club For
Swimmin

7 Eriana Spahiu 1989 Taby Sim

8 Sara Sjostrom 1993 Sodertdrns Simsallskap

9 Jeanette Bjorklund 1991 Sddertdrns Simsallskap

10 Linda Eriksson 1991 Jarfélla Simsallskap

11  Cecilia Malmgren 1989 Sparvagen Simférening
12 Amanda Jernberg 1992 Sodertérns Simsallskap
13 Magdalena Hallberg 1991 Sparvégen Simférening

. .. Stockholms
o

14 Elin Rydstrom 1989 Kappsimningsklubb
15  Sofia Grenholm 198g Stockholms

Kappsimningsklubb
16 Vladana Boljanovic 1992 Sdédertérns Simsaéllskap
17 Nadja Salomonsson 1992 Vasby Simsallskap

18 Matilda Kjellberg 1988 Sodertdrns Simsallskap
19 Therese Holm 1989 Jarfalla Simsallskap

20 Emma Kjos 1990 Simklubben Neptun

21 Sandra Lakso 1990 Vasby Simsallskap

22  Millie Johansson 1991 Solna Sundbybergs SS 04

23 Emelie Beckman 1991 Kanaans Simsallskap
24  Tove Fredriksson 1988 Turebergs Simklubb

Gren 29, 50m Ryggsim Herrar, Finaler
Distriktrekord Juniorer Jens Petersson 25.11 2002-11-28
Svenskt Rekord Juniorer Jens Petersson 25.11 2002-11-28
Distriktrekord Seniorer Daniel Carlsson 24.53 1998-12-11
JSM-kvaltid 28,79

Plac. Namn Fodd Forening

;  donathan 1991 Simklubben Neptun
Gustavsson

2 Markus Mdkimaa 1989 Kanaans Simsallskap

3 David Ernstsson 1992 Polisens IF

4 Richard Gréhn 1991 Sparvagen Simforening

5 Victor Da Silva 1988 Tyreso Simsallskap
Tom Andersson- Sim o Idrottsklubben

6 - 1990
Lind Hellas

7 Sebastian Holmberg 1991 Taby Sim

8  Erik Hiller 108g Saltsiobadens

Idrottsférening
Stockholms

9 Matti Melin 1991 L
Kappsimningsklubb
10  Philip Wallin 1990 Polisens IF

Gren 30, 50m Brostsim Damer, Finaler
Distriktrekord Juniorer Rebecka Ejdervik 32.11 2005-01-18
Svenskt Rekord Juniorer Louise Karlsson 31.65 1991-03-20
Distriktrekord Seniorer Emma Igelstrém 29.96 2002-04-04
JSM-kvaltid 34,69

Plac. Namn Fodd Forening

1 Amanda Boman 1988 Sodertdérns Simsallskap

2 Nadja Salomonsson 1992 Vasby Simsallskap

3 Johanna Gustafsson 1989 Dapderyds Sim Club For
Swimmin

4 Stina Gardell 1990 Sparvigen Simfdrening

5 Stina Mittermaier 1988 Sparvagen Simforening

6 Elin Tornbladh 1991 Vasby Simsallskap

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

30.06
29.85

30.01

30.08
30.23
30.26
30.25
30.82
31.12
30.49

30.89

30.78

31.27
30.37
30.89
31.67
30.61
31.55
31.48
31.48
31.60

Page 20 of 30

Tid Status

29.48

30.27
30.49
30.51
30.60

30.62
31.06
31.18

31.32
31.48

Tid Status

35.31
35.38

35.48

35.58
35.73
35.80
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Michaela Jarncrantz 1992

Ida Kjos 1988
Josephine 1991

Ewerbring
Jessica Ugander 1992
Anna Lilliestrom 1992

Sanna Kesselfors 1990
Frida Truvé 1993

Cecilia Bruhn 1989

Desireé Andersson 1990

Hanna Gabrielsson 1991
Johanna Nordlinder 1992

Malin Forss 1991
Linnea Nyberg 1991

Saltsjobadens
Idrottsforening
Simklubben Neptun

Taby Sim

Jarfalla Simsallskap
Sddertdrns Simsallskap
Simklubben Neptun
Sodertdrns Simsallskap
Stockholms
Kappsimningsklubb
Sim o Idrottsklubben
Hellas

Sim o Idrottsklubben
Hellas

Taby Sim

Polisens IF

Tyres® Simsallskap

Jennie Boérius 1991 Skuru Idrottsklubb

Jennifer Mattsson 1991
Helena Johansson 1991

Amanda Ohlin 1991
Isabell Hellstrom 1994
Millie Johansson 1991
Anna Haraldsson 1988

Solna Sundbybergs SS 04
Stockholms
Kappsimningsklubb
Tyres6 Simsallskap
Vasby Simsallskap

Solna Sundbybergs SS 04
Jarfalla Simsallskap

Gren 31, 100m Fjarilsim Herrar, Finaler
Distriktrekord Juniorer Daniel Carlsson 54.52 1994-03-16
Svenskt Rekord Juniorer Erik Andersson 52.88 2003-12-11
Distriktrekord Seniorer Tero Valimaa 51.93 2004-03-11
JSM-kvaltid 59,39

Plac. Namn

OCoONOOTUTA, WNRE

14

15
16

Pontus Flodqvist 1988

Marcus Mases 1989
Martin Escobar 1987
Johnny Tour 1989
Filip Falkenborn 1990
Jeffrey Luckhurst 1988
Simon Wangel 1988

Alexander Nystrom 1990

Magnus Lundgren 1991
Per Edelholm 1987

Simon Lund 1989
Niklas Jonsson 1988

Tim Andersson-Lind 1989

Tom Andersson-

Lind 1990
Andreas Elofsson 1987
Redir Ajiul 1988

Linus Lundstrom 1987

Fodd Forening

Simklubben Neptun
Simklubben Neptun
Sparvagen Simférening
Simklubben Neptun
Téby Sim

Simklubben Neptun
Turebergs Simklubb
Simklubben Neptun
Simklubben Neptun
Polisens IF

Sddertdrns Simsallskap
Polisens IF

Sim o Idrottsklubben
Hellas

Sim o Idrottsklubben
Hellas

Stockholms
Kappsimningsklubb
Solna Sundbybergs SS 04
Sodertérns Simsallskap

Gren 32, 100m Ryggsim Damer, Finaler

Distriktrekord Juniorer Therese Alshammar 1993-12-01, Susannah Moonan 2005-03-10 1:01.90
Svenskt Rekord Juniorer Therese Svendsen 1:00.91 2004-10-10
Distriktrekord Seniorer Therese Alshammar 59.73 2000-03-16

JSM-kvaltid 1.07,39

Plac. Namn

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Fodd Forening

50m

26.95
27.73
27.30
28.10
27.93
28.35
28.58
28.24
29.96
29.26
29.23
30.56

29.92

30.12

30.82
30.06

50m

Page 21 of 30

35.83
35.99
36.11

36.35
36.37
36.70
36.87

36.88
37.26

37.34

37.56
37.60
37.63
37.92
38.10

38.55

38.73
39.67
39.93

DSQ

Tid Status

1:05.75

1:07.18
DNS

Tid Status

2010-10-28



Resultat Totalt - Officiell

OCoONOOTUTA,WNRE

Natasha Sundin
Linda Eriksson
Anna Ahlin

Sara Tragéardh
Karin Mattsson
Hanna Jartén
Matilda Angberg

Erika Engstrand
Malin Jacobson

Madeleine Wallmon

Manuela Isacson
Rebecka Cripps
Felicia Swartling

Sara Alfredsson

Hanna Gustavsson

Malin Tilfors
Cecilia Baron
Natalie Kettunen

Vladana Boljanovic

Therese Hentzel
Yvonne Persson
Estelle Johansson

1990 Sparvigen Simforening

1991 Jarfalla Simsallskap

1991 Sparvagen Simfdrening

1990 Polisens IF

1990 Soédertdérns Simsallskap

1992 Soédertdérns Simsallskap

1990 Polisens IF

1990 Tyreso Simsallskap

1990 Taby Sim

1991 Taby Sim

1991 Taby Sim

1991 Sodertorns Simsallskap

1990 Simklubben Neptun
Stockholms

1991 Kappsimningsklubb

1992 Sodertorns Simsallskap

1989 Jarfalla Simsallskap

1992 Jarfalla Simsallskap

1993 Soédertdrns Simsallskap

1992 Sodertorns Simsallskap

1990 Skuru Idrottsklubb

1988 Osmo Simsallskap

1991 Tyresd Simsallskap

Gren 33, 4x200m Frisim Herrar, Finaler
Distriktrekord Juniorer SK Neptun 7:29.23 2002-11-28
Svenskt Rekord Juniorer Malmd KK 7:24.50 2002-11-28
Distriktrekord Seniorer Sédertérns SS 7:18.12 2003-03-13
JSM-kvaltid 8.09,39

Plac. Namn

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

SK Neptun Lag 1
Christoffer Stolt
Simon Frank
Kristoffer Brander

Pontus Flodgvist

Polisens IF Lag 1
Emil Klinta

Mikael Karlsson
Niklas Jonsson
David Ernstsson

SK Neptun Lag 3
Jeffrey Luckhurst

Magnus Lundgren
Niklas Tour

Jonathan Gustavsson

Sodertorns SS
Jonathan Parsman
Simon Lund
Markus Hagstrom
Nikola Popara

Vasby SS
Carl Beijar

Johan Sandberg
Andreas Flrst

Robert Palosaari

SK Neptun Lag 4
Kristian Nielsen
Oskar Nordstrand
Erik Persson Snare

Fodd Forening

0 Simklubben Neptun
1987
1990
1989
1988

0 Polisens IF
1987
1987
1988
1992

0 Simklubben Neptun
1988
1991
1989
1991

0 Sddertdrns Simsallskap
1988
1989
1991
1989

0 Vasby Simsallskap
1991
1990
1990
1992

0 Simklubben Neptun
1991
1991
1991

=

Y e

e

= e

30.83
33.53
33.65
33.71
34.12
35.42
35.87
34.92
35.51
35.87
36.21
35.69
36.97

35.76

35.90
36.60
36.61
36.48
36.89
35.75
36.08
36.75

100m

57.79
56.83
58.34
58.59

:00.10

58.62

:00.46
:02.25

:01.22
:01.28
:02.18
:01.54

:00.31

59.25

:03.05

59.34

:02.56
:03.47
:01.30
:00.50

:03.13
:01.63
:04.46

200m

Page 22 of 30

e s e N N N N N
[
»
N
(4]

Tid Status
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Resultat Totalt - Officiell

Alexander f\berg

- SK Neptun Lag 2

Johnny Tour

1991

0

1989

Simklubben Neptun

Gren 34, 4x200m Frisim Damer, Finaler
Distriktrekord Juniorer Vasby SS 8:21.44 2001-12-01

Svenskt Rekord Juniorer Helsingborgs S 8:17.73 1996-11-21

Distriktrekord Seniorer Vasby SS 8:04.35 2004-03-13

JSM-kvaltid 9.00,29

Plac. Namn

1 SK Neptun Lag 1

Sofia Larfars

Paulina Sjdholm
Josefin Karlsson

Elin Kjos

2 Spérvigen Sim

Malin Hellstrom
Stina Gardell
Natasha Sundin
Anna Ahlin

3 SK Neptun Lag 2
Vicki Galiamoutsa

Malin Wiberg
Isabell Nystrém

Therese Weylandt

4 Vasby SS
Rebecca
Alexandersson
Elin Térnbladh

Josefin Mehany

Nadja Salomonsson

5 Turebergs SK

Tove Fredriksson

Therese Edén
Emelie Wessel

Lisa Hovgvist

3
Joanna Olsson

Jeanette Bjorklund

Sodertorns SS Lag

Rebecka Cripps

Nathalie Fredriksson

7 SK Neptun Lag 3
Sanna Kesselfors

Ida Kjos
Kajsa Nystrém

Emilie Zakrzewska

8 Jarfdilla S
Linda Eriksson
Therese Holm

Sandra Luiga
Malin Hofstedt

2

Sara Sjostrém
Frida Truvé

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Sodertorns SS Lag

Fodd Forening

1990
1991
1991
1988

1992
1990
1990
1991

1988
1988
1988
1990

1989

1991
1992
1992

1988
1988
1989
1988

0

1990
1991
1991
1990

1990
1988
1992
1992

1991
1989
1991
1991

0

1993
1993

Simklubben Neptun

Sparvéagen Simférening

Simklubben Neptun

Vasby Simsallskap

Turebergs Simklubb

Sodertdrns Simsallskap

Simklubben Neptun

Jarfalla Simsallskap

Sddertdrns Simsallskap

1:01.92 2:08.19

1:01.53 2:04.20

e e e el e = = e = = e e

=

100m 200m

:04.36 2:10.92
:01.93 2:10.06
:03.41 2:11.83
:02.41 2:10.77
:05.38 2:14.83
:00.89 2:05.56
:01.59 2:10.72
:05.20 2:16.48
:08.31 2:21.01
:04.30 2:12.93
:04.20 2:12.75
:02.73 2:13.32
:07.53 2:19.49
:04.70 2:14.52
:06.11 2:18.80
:04.84 2:13.76
:06.36 2:15.21
:06.38 2:14.44
:05.10 2:16.70
:06.90 2:20.38
:03.57 2:13.52
:06.72 2:20.12
:06.11 2:18.40
:06.74 2:18.80
:05.63 2:16.77
:06.76 2:18.25
:08.53 2:22.15
:06.27 2:20.10
:07.18 2:18.63
:07.86 2:20.07
:08.37 2:21.14
:10.08 2:23.97
:09.38 2:19.16
:08.79 2:23.05

Page 23 of 30

8:44.52

DSQ
2:04.20

Tid Status

9:10.84
2:13.52

2010-10-28



Resultat Totalt - Officiell

10

11

12

13

14

Natalie Kettunen
Amanda Jernberg

Tyreso SS
Amanda Ohlin
Helen Wedberg
Emma Karlsson
Nicole Nova

Sodertorns SS Lag
1

Elin Frank

Anna Lilliestrém
Hanna Gustavsson
Vladana Boljanovic

Sodertorns SS Lag
4

Malin Werin

Hanna Jartén

Elin Dahl

Sofia Palmborg

Ss04

Jenny Svensson
Melina Enback-
Karatarakis
Jennifer Mattsson

Angelica Norrena

Skuru Ik
Therese Hentzel
Jennie Boérius
Matilda Jansson
Amanda Ahlstrom

Polisens IF
Sara Tragardh

1993
1992

1991
1990
1990
1989

0

1992
1992
1992
1992

0

1990
1992
1991
1991

1991
1989

1991
1991

1990
1991
1990
1989

1990

Tyresod Simsallskap

Sodertérns Simsallskap

Sodertdrns Simsallskap

Solna Sundbybergs SS 04

Skuru Idrottsklubb

Polisens IF

Gren 35, 200m Frisim Herrar, Finaler

Distriktrekord Juniorer Petter Stymne 1:48.32 2002-11-28

:09.94

1:05.31

T e e Y e e

= e

Svenskt Rekord Juniorer Anders Holmertz 1:46.45 1986-01-25

Distriktrekord Seniorer Anders Holmertz 1:44.69 1992-03-01

JSM-kvaltid 1.57,19

Plac. Namn

A UhWNR

= O

0

Christoffer Stolt
Kristoffer Brander
Simon Frank

Tom Thomasson
Atle Alkelin

Tommy Aspvik

Villum Hansson

Alexander Nystrom
Filip Falkenborn
Markus Hagstrom

Magnus Persson
Erik Persson

Fodd Forening

1987
1989
1990
1990
1990

1990

1988

1990
1990
1991
1989
1987

Simklubben Neptun
Simklubben Neptun
Simklubben Neptun
Jarfalla Simsallskap
Taby Sim

Sim o Idrottsklubben
Hellas
Saltsjobadens
Idrottsférening
Simklubben Neptun
Taby Sim

Sodertdrns Simsallskap
Sparvagen Simférening

Kanaans Simsallskap

Gren 36, 200m Fjarilsim Damer, Finaler
Distriktrekord Juniorer Gabriella Fagundez 2:12.73 2003-12-11

Svenskt Rekord Juniorer Petra Granlund 2:10.22 2004-11-21

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

:09.37
:09.99
:06.82
:05.56

:06.80
:06.65
:09.07
:08.62

:08.21
:10.35
:09.42
:08.72

:12.30
:11.36

11211
:10.59

113.03
:09.11
:13.23
112.77

:06.65

50m

27.53
28.14
27.89
28.38
28.88

28.51

29.51

30.16
29.68
30.03

2:25.90
2:18.05

:23.37
:25.78
:21.37
:17.31

:117.97
:117.06
:28.97
:25.31

NNNN

:24.43
:24.86
:23.04
:26.06

100m

56.64
58.20
57.78
59.88
59.91

59.99

1:02.38

1:02.85
1:02.41
1:03.75

150m

Page 24 of 30
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9:29.31

2:17.97
4:35.03
7:04.00
9:29.31

9:38.39

2:24.43
4:49.29
7:12.33
9:38.39

10:05.23
2:32.09
5:01.27
7:34.76

10:05.23

10:16.15
2:38.76
5:05.06
7:39.59

10:16.15

DSQ
2:15.16

Tid Status

2010-10-28



Resultat Totalt - Officiell

Distriktrekord Seniorer Johanna Sjoberg 2:07.41 2004-03-11

JSM-kvaltid 2.28,89

Plac. Namn

OVoON O Th W NH

Josefin Karlsson
Paulina Kuivalainen

Ebba Rosenquist

Nadja Salomonsson
Cecilia Malmgren
Rebecca

Alexandersson
Kajsa Nystrom
Emelie Ernstsson
Malin Hofstedt

Fodd

1991
1989

1989

1992
1989

1989

1992
1990
1991

Forening

Simklubben Neptun
Sodertérns Simsallskap
Stockholms
Kappsimningsklubb
Vasby Simsallskap
Sparvagen Simférening

Vasby Simsallskap

Simklubben Neptun
Polisens IF
Jarfalla Simsallskap

Gren 37, 200m Medley Herrar, Finaler

Distriktrekord Juniorer Erik Samuelsson 2:01.20 2004-11-25
Svenskt Rekord Juniorer Erik Samuelsson 2:01.20 2004-11-25
Distriktrekord Seniorer Erik Samuelsson 2:00.25 2005-03-10

JSM-kvaltid 2.14,49

Plac. Namn

OCoONOOTUTA,WNRE

Marcus Mases

Johnny Tour
Niklas Tour

Bill Ellboj
Yassin Arif

Sebastian Holmberg
Jeffrey Luckhurst

Carl Beijar

Richard Grohn
David Ernstsson
Magnus Lundgren
Tom Andersson-
Lind

Erik Persson Snare
Jonas Hellstrom

Philip Ekman

Fodd

1989
1989
1989
1988
1989
1991
1988
1991
1991
1992
1991

1990

1991
1990
1991

Forening

Simklubben Neptun
Simklubben Neptun
Simklubben Neptun
Simklubben Neptun
Sparvagen Simférening
Taby Sim

Simklubben Neptun
Vasby Simsallskap
Sparvagen Simférening
Polisens IF

Simklubben Neptun
Sim o Idrottsklubben
Hellas

Simklubben Neptun
Sparvagen Simférening
Polisens IF

Gren 38, 100m Medley Damer, Finaler

Distriktrekord Juniorer Sara Nordenstam 1:02.87 2001-02-15
Svenskt Rekord Juniorer Louise Karlsson 1:01.61 1991-12-08
Distriktrekord Seniorer Therese Alshammar 1:01.57 2000-03-02

JSM-kvaltid 1.08,49

Plac. Namn

0 N ounh,w N =

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

Stina Gardell
Johanna Gustafsson

Elin Tornbladh
Emma Karlsson
Cecilia Stalberg
Amanda Boman
Sara Widgren

Jennie Boérius

Fodd

1990
1989

1991
1990
1990
1988

1991

Forening

Sparvagen Simférening
Danderyds Sim Club For
Swimmin

Vasby Simsallskap
Tyresd Simsallskap
Sodertdrns Simsallskap
Sodertdrns Simsallskap
Saltsjobadens
Idrottsforening

1991 Skuru Idrottsklubb

50m

31.90
32.13

32.27

32.80
33.73

34.97

34.95
35.52
35.26

50m

28.49
29.34
29.50
31.10
33.36
31.85
30.92
31.41
31.53
31.65
31.09

31.02

31.93
31.35
33.25

50m

31.44
33.83

33.34
33.46
33.33
35.20

33.23

34.48

N e e

N e e el sl = e N N S S S ey o

100m

:07.94
:08.51

:08.85

:10.53
:12.99

:13.64

:14.20
:17.71
:18.23

100m

:03.75
:06.02
:08.88
:10.79
:11.84
:08.32
:07.65
:10.56
:06.79
:07.01
:11.02

:07.60

:11.70
:11.83
111.20

NNH B B = =

Y e e e e e =

150m

:44.35
:145.21

:46.56

:49.76
:53.43

:53.81

:56.39
:01.67
:05.29

150m

:42.57
:47.98
148.45
:49.85
:51.89
:52.55
:51.34
:53.22
:51.57
:51.83
:54.32

:53.52

:54.18
:52.72
:56.24

Page 25 of 30

Tid Status

2:19.96
2:23.15

2:24.20

2:29.52
2:33.79

2:34.35

2:40.58
2:46.04
2:53.83

Tid Status

4.98

NN ©
owo
ouw

3.67

NNNNNNNRR

5.06

Tid Status

1:07.02
1:09.25

1:10.35
1:12.44
1:12.77
1:12.93

1:13.50
1:13.65
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Resultat Totalt - Officiell Page 26 of 30

9 Vicki Galiamoutsa 1988 Simklubben Neptun 34.62 1:14.03
10 Yvonne Persson 1988 Osmo Simséllskap 34.51 1:14.11
11  Sara Bergelv 1989 Sbdertérns Simsallskap 33.70 1:14.55
12  Nicole Nova 1989 Tyresd Simsallskap 36.08 1:14.56
13 Emma Kjos 1990 Simklubben Neptun 34.63 1:16.43
14 Helen Wedberg 1990 Tyreso Simsallskap 35.13 1:16.46
- Therese Hentzel 1990 Skuru Idrottsklubb DNS
Josephine . .
- Ewerbrin 1991 Taby Sim DSQ
Gren 39, 1500m Frisim Herrar, Finaler
Distriktrekord Juniorer Anders Grillhammar 15:29.35 1981-03-15
Svenskt Rekord Juniorer Anders Holmertz 15:06.96 1984-04-01
Distriktrekord Seniorer Anders Holmertz 15:19.80 1995-04-06
JSM-kvaltid 16.59,89
Plac. Namn Fodd Forening 100m 200m 300m 400m Tid Status
500m 600m 700m 800m
900m 1000m 1100m 1200m
1300m 1400m
1 Simon Frank 1990 Simklubben Neptun 1:04.15 2:13.35 3:21.63 4:30.35 16:55.23
5:39.94 6:48.97 7:55.21 9:02.25
10:10.03 11:18.02 12:26.69 13:35.70
14:43.69 15:51.22
2 Oskar Nordstrand 1991 Simklubben Neptun 1:04.28 2:13.60 3:22.37 0.64 17:06.01

4:3

5:39.93 6:49.01 7:57.52 9:05.57
10:13.99 11:22.71 12:31.59 13:4
14:49.30 15:58.12

Alexander

3 No otorom 1990 Simklubben Neptun 1:05.39 2:14.39 3:23.37 4:31.7317:10.61

Nystréom
5:40.77 6:50.36 7:58.55 9:06.79
10:15.23 11:24.31 12:33.16 13:43.34
14:53.34 16:02.96
4 Carl Beijar 1991 Vasby Simséllskap 1:04.49 2:13.24 3:22.42 4:3
5:40.09 6:49.23 7:57.93 9:06.96
10:16.97 11:27.28 12:37.65 13:4
14:58.33 16:07.13
5 Alexander Aberg 1991 Simklubben Neptun 1:06.04 2:14.97 3:23.90 4:33.
5:43.24 6:53.19 8:04.49 9:15.51
10:27.00 11:38.62 12:50.39 14:02.
15:16.00 16:28.49
6 Johan Sandberg 1990 Vasby Simsallskap 1:06.38 2:17.02 3:27.75 4:39.
5:51.30 7:03.66 8:15.03 9:26.74
10:40.19 11:54.28 13:06.25 14:18.
15:30.98 16:44.73
7 Theo Zdtterstrom 1991 Simklubben Neptun 1:08.66 2:21.49 3:34.11 4:47.22 18:07.92
5:59.60 7:12.43 8:25.23 9:37.78
10:49.86 12:02.00 13:14.52 14:27.73
15:41.69 16:55.54
8 Robin Herteus 1990 Simklubben Neptun 1:06.76 2:18.30 3:30.26 4:42.83 18:12.78
5:55.73 7:09.58 8:23.46 9:37.81
10:50.72 12:04.13 13:18.36 14:32.21
15:46.13 17:00.60

Gren 40, 400m Frisim Damer, Finaler

Distriktrekord Juniorer Malin Svahnstrém 4:13.74 1997-12-07
Svenskt Rekord Juniorer Josefin Lillhage 4:11.21 1998-12-12
Distriktrekord Seniorer Josefin Lillhage 4:05.40 2004-03-11
JSM-kvaltid 4.32,69

Plac. Namn Fodd Férening 100m 200m 300m Tid Status

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:... 2010-10-28



Resultat Totalt - Officiell
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Sofia Larfars
Paulina Sjoholm
Therese Weylandt
Sara Wahlberg

Isabell Nystrom
Tove Fredriksson

Elin Kjos
Joanna Olsson

Ebba Rosenquist

Irene Eriksson
Malin Hellstrom

Elin Rydstrom
Emelie Wessel

1990
1991
1990
1988
1988
1988
1988
1990

1989

1990
1992
1989
1989

Simklubben Neptun
Simklubben Neptun
Simklubben Neptun
Simklubben Neptun
Simklubben Neptun
Turebergs Simklubb
Simklubben Neptun
Sddertdrns Simsallskap
Stockholms
Kappsimningsklubb
Stockholms
Kappsimningsklubb
Sparvéagen Simférening
Stockholms
Kappsimningsklubb
Turebergs Simklubb

Gren 41, 200m Ryggsim Herrar, Finaler

Distriktrekord Juniorer Pontus Renholm 1:57.48 2004-03-12
Svenskt Rekord Juniorer Pontus Renholm 1:57.48 2004-03-12
Distriktrekord Seniorer Pontus Renholm 1:57.48 2004-03-12

JSM-kvaltid 2.14,59

Plac. Namn

0
1

= 2O NOOURA, W NH

Henrik Sohlberg
Mikael Karlsson

Jonathan
Gustavsson
Sebastian Holmberg
Victor Da Silva
David Ernstsson
Richard Grohn
Daniel Axelsson
Oskar Nordstrand

Markus Hagstrom
Sebastian Bremberg

Fodd Forening

1988
1987

1991

1991
1988
1992
1991
1991
1991
1991

1990

Tyresd Simsallskap
Polisens IF

Simklubben Neptun

Taby Sim

Tyresd Simsallskap
Polisens IF

Sparvagen Simférening
Jarfalla Simsallskap
Simklubben Neptun
Sddertdrns Simsallskap
Sim o Idrottsklubben
Hellas

Gren 42, 200m Brostsim Damer, Finaler

Distriktrekord Juniorer Sara Nordenstam 2:25.04 2001-12-16

Svenskt Rekord Juniorer Sara Nordenstam 2:25.04 2001-12-14

Distriktrekord Seniorer Emma Igelstrom 2:19.64 2003-03-14

JSM-kvaltid 2.43,19

Plac. Namn

O 0 NO U1 PW N

—
o

[y
[y
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Ida Kjos

Cecilia Bruhn

Stina Mittermaier
Nadja Salomonsson
Johanna Gustafsson

Sanna Kesselfors
Anna Haraldsson
Rebecca
Alexandersson

Jenny Svensson
Astri Lindback

Hanna Gabrielsson

Fodd Forening

1988
1989

1988
1992

1989

1990
1988

1989
1991
1989

1991

Simklubben Neptun
Stockholms
Kappsimningsklubb
Sparvagen Simférening
Vasby Simsallskap
Danderyds Sim Club For
Swimmin

Simklubben Neptun
Jarfalla Simsallskap

Vasby Simsallskap

Solna Sundbybergs SS 04

Danderyds Sim Club For
Swimmin

Sim o Idrottsklubben
Hellas

:06.17
:05.62
:07.51
:06.38
:06.42
:06.90
:06.41
:07.56

:08.09

:06.74
:09.43
:09.99
:09.82

50m

31.75
31.64

32.45

32.90
32.17
33.70
32.97
34.35
35.28
34.81

34.95

50m

37.01
37.43

36.08
36.72

38.28

38.37
36.94

39.04
39.15
39.68

38.12

:15.29
:14.65
:18.93
:15.48
:15.95
116.34
:18.16
:18.50

:22.03

N NNNNNNMNNN

:19.00
:24.47
:24.87
124.36

N N NN

100m

:07.22
:05.81

:08.37

:09.20
:07.89
:09.30
:09.16
:11.11
:13.36
:13.09

114.19

N s = = T = T =

100m

:18.81
:18.97

:17.41
:17.90

:20.50

:20.40
:19.47

:21.76
:22.70
:23.24

T = e e e = T = =

1:21.71

:25.09
:24.39
:28.07
:25.80
:26.60
:26.98
:28.01
:29.01

:34.84

W WWWwWwwwwww

:33.54
:38.58
:39.78
:39.38

w W w w

150m

:42.82
:41.35

:44.67

:45.93
:45.18
:45.52
146.31
:48.78
:51.65
:52.10

:56.10

e e = = = T = U

150m

2:00.73
2:01.20

2:00.57
2:00.89

2:03.34

2:03.06
2:03.13

2:05.38
2:07.21
2:07.44

2:07.31
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Tid Status

2:16.38
2:17.14

2:18.68

2:20.27
2:20.84
2:21.02
2:21.15
2:25.69
2:28.32
2:28.74

2:38.62

Tid Status

2:43.36
2:43.66

2:44.95
2:45.08

2:46.60

2:46.70
2:48.32

2:49.76
2:50.55
2:51.72

2:52.24
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12  Jessica Ugander 1992 Jarfalla Simsallskap 38.38 1:22.30 2:07.34 2:52.47
13 Desireé Andersson 1990 o1 © Idrottsklubben 39.52 1:25.12 2:11.00 2:55.45
14 Malin Forss 1991 Polisens IF 39.13 1:24.36 2:09.73 2:56.11
15 Ebba Magnusson 1990 Sparvagen Simférening 39.48 1:24.04 2:10.29 2:56.51
16 Irma Zervens 1992 Jarfalla Simsallskap 39.67 1:24.74 2:11.35 2:58.63
17 Amanda Ohlin 1991 Tyres6 Simsallskap 40.47 1:26.55 2:13.98 3:01.02
18 Josefine Redig 1990 Polisens IF 41.13 1:27.73 2:15.26 3:01.73
19 Sofie Kalldin 1988 Solna Sundbybergs SS 04 39.89 1:25.11 2:12.60 3:01.89
Gren 43, 4x100m Frisim Herrar, Finaler
Distriktrekord Juniorer SK Neptun 3:23.79 2002-12.01
Svenskt Rekord Juniorer LASS 3:20.79 2003-11-30
Distriktrekord Seniorer Sédertérns SS 3:17.21 2004-03-14
JSM-kvaltid 3.39,19
Plac. Namn Fodd Férening 50m 100m Tid Status
1 SK Neptun Lag 1 0 Simklubben Neptun 3:35.83
Christoffer Stolt 1987 26.09 54.02 54.02
Kristoffer Brander 1989 26.10 54.85 1:48.87
Pontus Flodgvist 1988 24.52 51.51 2:40.38
Simon Frank 1990 26.49 55.45 3:35.83
2 Sodertorns SS 0 Sodertérns Simsallskap 3:39.69
Nikola Popara 1989 26.19 55.18 55.18
Mikael Norberg 1987 25.65 54.79 1:49.97
Jonathan Parsman 1988 25.72 55.22 2:45.19
Simon Lund 1989 25.95 54.50 3:39.69
3 fpérvagen Sim Lag 0 Sparvagen Simférening 3:40.35
Martin Escobar 1987 25.50 54.10 54.10
Magnus Persson 1989 26.12 56.00 1:50.10
Stefan Sandberg 1987 24.72  52.70 2:42.80
Yassin Arif 1989 27.54 57.55 3:40.35
4 SK Neptun Lag 3 0 Simklubben Neptun 3:48.16
Jonathan Gustavsson 1991 27.90 57.71 57.71
Marcus Mases 1989 27.05 57.50 1:55.21
Jeffrey Luckhurst 1988 26.73 56.75 2:51.96
Magnus Lundgren 1991 26.48 56.20 3:48.16
5 Polisens IF Lag 1 0 Polisens IF 3:48.54
Mikael Karlsson 1987 27.32 56.94 56.94
Emil Klinta 1987 26.23 56.38 1:53.32
Niklas Jonsson 1988 27.55 57.72 2:51.04
Philip Wallin 1990 27.13 57.50 3:48.54
6 SK Neptun Lag 2 0 Simklubben Neptun 3:50.94
Bill Ellboj 1988 28.43 59.31 59.31
Johnny Tour 1989 27.12 57.18 1:56.49
Alexander Nystrom 1990 27.40 58.01 2:54.50
Niklas Tour 1989 26.77 56.44 3:50.94
7 Kaanans SS 0 Kanaans Simsallskap 3:52.21
Erik Persson 1987 26.99 56.16 56.16
Markus Makimaa 1989 26.44 55.54 1:51.70
Arvid Persson 1990 27.90 59.90 2:51.60
Christofer Madsen 1990 28.53 1:00.61 3:52.21
8 Polisens IF Lag 2 0 Polisens IF 3:56.59
David Ernstsson 1992 28.46 58.45 58.45
Per Edelholm 1987 27.68 1:00.14 1:58.59
Andreas Johansson 1991 28.33 59.40 2:57.99
Philip Ekman 1991 27.94 58.60 3:56.59

Sim o Idrottsklubben
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10

11

Soik Hellas

Tim Andersson-Lind
Tommy Aspvik
Sebastian Bremberg
Tom Andersson-Lind

Tyreso SS
Victor Da Silva
Alexander Stolt
Henrik Sohlberg
Johnny Olsson

SK Neptun Lag 4
Kristian Nielsen
Oskar Nordstrand
Erik Persson Snare
Robin Herteus

Véasby SS

1989
1990
1990
1990

1988
1989
1988
1989

1991
1991
1991
1990

0

Hellas

Tyresod Simsallskap

Simklubben Neptun

Vasby Simsallskap

Gren 44, 4x100m Medley Damer, Finaler
Distriktrekord Juniorer Vasby SS 4:13.84 2001-12-01
Svenskt Rekord Juniorer LASS 4:10.04 2003-11-28
Distriktrekord Seniorer Vasby SS 4:06.64 2005-03-13
JSM-kvaltid 4.32,89

Plac. Namn

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

SK Neptun Lag 1

Paulina Siéholm
Ida Kjos
Josefin Karlsson

Elin Kjos

Spérvagen Sim Lag

1
Natasha Sundin

Ebba Magnusson
Stina Gardell

Malin Hellstrom

Spérvigen Sim Lag

2
Anna Ahlin
Stina Mittermaier

Cecilia Malmgren
Magdalena Hallberg

JarfallaSLag 1
Linda Eriksson
Anna Haraldsson
Carolina Skoog
Sandra Luiga

Sodertorns SS
Karin Mattsson
Amanda Boman
Paulina Kuivalainen
Jeanette Bjorklund

SK Neptun Lag 2
Sofia Larfars
Malin Wiberg
Kajsa Nystrém
Emma Kjos

SK Neptun Lag 3

Fodd Forening

0

1991
1988
1991
1988

0

1990
1990
1990
1992

0

1991
1988
1989
1991

1991
1988
1991
1991

1990
1988
1989
1991

1990
1988
1992
1990

0

Simklubben Neptun

Sparvéagen Simférening

Sparvagen Simférening

Jarfalla Simsallskap

Sodertérns Simsallskap

Simklubben Neptun

Simklubben Neptun

28.88
27.71
28.20
27.92

28.21
28.71
26.74
29.06

28.34
28.59
28.67
29.73

50m

33.13
35.31
29.59
27.81

31.26
36.89
29.71
28.48

33.61
34.29
30.77
29.00

33.32
34.90
32.36
29.43

34.24
37.69
31.22
22.04

34.35
36.46
31.94
29.35

[

=

=

e el

- = e e

-

Y e

:01.94

57.38
59.41
58.63

58.94

:01.55

55.95

:01.90

59.31

:00.21
:01.18
:02.09

100m

:07.72
:15.90
:04.17

59.09

:05.80
:20.55
:04.25
:00.59

:09.00
:13.83
:07.39
:02.07

:08.52
:16.12
:11.57
:02.68

:11.11
:19.16
:13.99

54.74

:11.56
:17.55
:11.13
:02.02
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10

11

12

13

14

Emilie Zakrzewska
Sanna Kesselfors

Sara Wahlberg
Therese Weylandt

Vasby SS

Rebecca
Alexandersson
Nadja Salomonsson
Elin Térnbladh

Simone Engblom

Tyreso SS
Erika Engstrand

Linnea Nyberg
Emma Karlsson

Nicole Nova

Saltsjobadens IF

Karolina Wermelin
Michaela Jarncrantz
Sara Widgren

Maria Lunusijkin

Turebergs SK
Fanny Ahlberg
Therese Edén
Natalie Jansson
Tove Fredriksson

Polisens IF
Sara Tragardh
Malin Forss
Emelie Ernstsson

Hanna Bjdrn

Jarfalla S Lag 2
Malin Tilfors
Jessica Ugander
Malin Hofstedt
Therese Holm

Skuru Ik

Therese Hentzel
Jennie Boérius
Emmeli Séderholm
Matilda Jansson

Skapad av WinGrodan 1.13.04
Licensierad till: Sparvagens Simférening

1992
1990
1988
1990

1989

1992
1991
1992

1990
1991
1990
1989

1990
1992
1991
1993

1991
1988
1991
1988

1990
1991
1990
1991

1989
1992
1991
1989

1990
1991
1988
1990

Vasby Simsallskap

Tyresd Simsallskap

Saltsjobadens
Idrottsférening

Turebergs Simklubb

Polisens IF

Jarfalla Simsallskap

Skuru Idrottsklubb

Antal starter fran Skuru: 12

http://www.skuruik.se/simning/textures/Mallar/lista_html.asp?Lista=D:...

35.64
37.03
33.20
29.22

35.76

37.96
30.72
29.67

35.96
38.10
32.19
30.29

36.87
35.22
32.65
30.78

35.81
38.24
33.51
29.55

33.21
38.27
34.42
30.96

36.17
37.14
33.03
30.12

34.83
37.84
34.79
31.79

e ) Y e = e = Y el

e

=

e

114.07
:19.10
:10.93
:01.98

:113.45

122.17
:07.42
:03.30

114.04
:21.43
:09.54
:04.06

:16.55
:17.95
:09.91
:04.86

:13.55
:22.38
:13.40
:01.64

:08.65
:21.96
114.68
:05.80

:114.75
:20.36
114.27
:02.78

:13.80
:20.95
:16.21
:06.94
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